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LyKiltolur aur starfsemi Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja 2010

v

v

v

ibuafjoldi & pjonustusvaedi HSS var 21.359 &rid 2010 en var 21.348 &rid 2009

Innlagnir & sjukrahusid voru 1.666 en voru 1.992 arid 2009, sem er 16% faekkun milli dra
Legudagar a sjukrahusinu voru 17.443 en voru 19.759 4rid 2009, sem er 12% faekkun milli dra
Medalnyting lyf- og handlaekningadeildar var 84% en var 85% arid 2009

Innlagnir & sjukrahusid voru ad medaltali 4,4 4 hverjum degi (Vidihlid ekki medtalin)

Komur & gongudeildir til hjukrunarfraedinga/ljosmaedra a sjukrahusinu voru 1.888 en voru 1.961
arid 2009, sem er 4 % feekkun milli ara

Heildarfjoldi vidtala 4 heilsugaeslu var 66.984 en var 75.045 arid 2009, sem er 11% feekkun milli ara
Heildafjoldi vitjana & heilsugaeslu var 27.523 en var 24.360 arid 2009, sem er 13% aukning milli ara
Fjoldi skradra simtala & heilsugaeslu var 23.861 en var 23.708 arid 2009, sem er 1% aukning milli ara
Komur i sykursykisméttoku voru 1.096 en voru 1.061 arid 2009, sem er 3% aukning milli ara

Fjoldi samskipta 4 slysa- og bradamattoku & dagv.t. var 5.297 en var 7.450 arid 2009, sem er 29%
faekkun milli ara

Heildarfjoldi slysa sem sinnt var & HSS var 3.086 en var 3.163 arid 2009, sem er 2% faekkun milli ara
Fjoldi koma i meedravernd var 3.079 en var 3.216 arid 2009, sem er 4% feekkun milli ara

A faedingadeildinni faeddust 172 bdrn en 4rid 2009 faeddust 273 bérn, sem er 37% faekkun milli ara
Fjoldi vitjana i heimahjukrun voru 26.472 en voru 22.915 3arid 2009, sem er 16% aukning milli ara
Fjoldi skjdlstaedinga i heimahjikrun voru 336 en voru 342 arid 2009, sem er 2% faekkun milli ara
Lyfjakostnadur var rimlega 32 milljonir eda 20% laekkun fra arinu 2009 ( voru rimar 40 milljénir)
Medallyfjakostnadur @ manudi var teepar 2,7 millj., eda 20% laekkun fra arinu 2009 ( var 3,4 millj.)

Framkvaemdar voru 77.461 bléd- og pvagrannséknir en voru 87.588 arid 2009, sem er 12% faekkun
milli ara

Heildarfjéldi rannséknareininga var 488.885 en var 551.840 arid 2009, sem er 11% faekkun milli ara

Framkvaemdar voru 5.288 rontgenrannsoknir og émskodanir en voru 5.415 4arid 2009, sem er 2%
faekkun milli ara

Fjoldi skjdlstaedinga i hjartaendurhaefingu sjukrapjalfunar var 236 en var 178 arid 2009, sem er 33%
aukning milli ara

Starfsmenn voru alls 424 4 launaskra i 210 st6dugildum (285 starfsmenn fastradnir ad medaltali)
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Samanburdur a ibuafjélda og pjonustusvaedi arin 2008-2010

Sveitarfélog 2008 2009 2010
Reykjanesbeer 14.208 14.081 14.091
Grindavik 2.849 2.841 2.837
Sandgerdi 1.750 1.711 1.710
Gardur 1.542 1.520 1.515
Vogar 1.215 1.195 1.206
Samtals: 23.572  23.357 21.359

Tafla 1: ibuafjoldi 2008 - 2010 eftir pjonustusvaedi, skv. Hagstofu

I’-Iagstofa 15-44 ara 45-66dra 67-804ra >80ara Samtals:
Islands

Karlar 2.537 4,992 2.680 665 155 11.029
Konur 2.401 4.623 2.456 664 186 10.330
Samtals: 4.938 9.615 5.136 1.329 341 21.359

Tafla 2: ibuafj6ldi 2010 & pjénustusvaedi HSS, aldurs- og kynjaskipt, skv. Hagstofu
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Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Breyting %
Heilsugaesla-yfirlit | 2010 2009 2008 |2010/2009
Heilsugzesla allt * Ath. Simt! eru vanskrad
Viotol 66.984 | 75.045 | 73.404 -11%
Simtol 23.861 23.708 | 22.180 1%
Vitjanir 27.523 24.360 | 19.178 13%
Faerslur an samskipta 4.081 3.696 3.935 10%
Annad 1.323 2.089 1.335 -37%
Heildarfjoldi samskipta | 123.772 | 128.898 |120.032 -4%
Leeknavaktin
Vidtsl utan dagv.t. | 18.084 | 16.698 | 18433 | 8%
Méttaka hjukrunarfraedinga/sjukralida
Vito| | 13158 | n/a | n/a |
Fjoldi slysa
Slys 3.086 3.163 3.749 -2%
Endurkomur 771 1.907 2.206 -60%
Madravernd
Vidtol 3.079 3.377 3.450 -9%
Fjoldi sjuklinga 575 572 497 1%
Ung- og smabarnavernd *aukaskodanir taldar med i fyrsta sinn
Vidtol 5.096+ 3.992 4.031 28%
Vitjanir 902 882 887 2%
Skdlaheilsugaesla
Fioldi barna 3112 | 3160 | 3373 | 1%
Heimahjukrun
Vitjanir 26.472 22915 | 17.667 16%
Fjoldi sjuklinga 336 342 319 -6%
GOSA-teymi - Ged- og salfélagsleg adstod
Vidgtol 1.170 982 19%
Fjoldi nyrra tilvisana 158 169 -7%
Fjoldi sjuklinga 286 311 -8%
Neeringarradgjafi
Viétol 308 340 -9%
Sykursykisteymi
Viotol 1.096 1.061 893 3%
Fjoldi sjuklinga 386 364 338 6%

Tafla 3: Yfirlit heilsugaesla
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Heilbrigdisstofnun Sudurnesja | Breyting %

Sjikrahis-yfirlit 2010 2009 2008 [2010/2009
Fjoldi sjukrarama 62 72 72 14%
bar af bradarim alls 31 31 31 Obr.
Fjoldi innl. 4 legud. 1.666 1.992 2.443 -16%
Fjoldi legudaga 17.443 | 19.759 | 20.277 -12%
D-deild IYf- 0og handlakningadeild *Breytt tilhogun vegna A deildar
Fjoldi innlagna 874 1.138 1.677+ -23%
Fjoldi legudaga 6.398 7.104 | 8.120¢ -10%
Medalfjoldi legudaga 7,3 54 4,3+ 35%
Medal nyting 84% 85% 95% -1%
Gongudeildarpj. (hjfr.) 552 395 343 40%
Speglanir 141 408 288 -65%
F-deild feedinga- og kvensjukdémadeild
Fjoldi faedinga 172 273 251 -37%
Fjoldi innlagna 533 539 513 -1%
Fjoldi legudaga 985 1.346 1.108 -27%
Medalfjoldi legudaga 1,9 2,3 2,0 -17%
Medal nyting 34% 46% 38% -26%
Heimapjonusta ljésm. 117 117 44 Obr.
Gongudeildarpj.(hjfr./ljosm.) | 924 1.137 950 -19%
A-deild *Ath. breytt rekstrarform-deildin faekkar sélarhringsrimum i atta fra mars 2010
Fjoldi innlagna 208+ 285 223 -27%
Fjoldi legudaga 1.861+ 2.454 2.361 -24%
Medalfjoldi legudaga 9,0 7,3 8,1 23%
Medal nyting 98% 93% 97% 5%
B-deild dag- og gongudeildarpjonusta
Fj6ldi koma 411 | 429 403 -4%
G-deild
Fjoldi innlagna 51 30 30 70%
Fjoldi legudaga 8.198 8.855 8.688 -7%
Medalfjoldi legudaga 27,6 27,5 28 0,3%
Medal nyting 90% 97% 95% -7%
Myndgreining (Rtg.)
Fjoldi rannsdkna 5.288 5.415 6.092 -2%
Fjoldi sjuklinga 4.363 4.271 4.794 2%
Rannsékn
Fj6ldi rannsdknaeininga 488.885 | 551.840 | 589.657 -11%
Fjoldi sjuklinga 16.359 | 16.578 | 17.010 -1%
Sjukrapjalfun
Fjoldi medferda 3.437 4.008 3.557 -14%

Fj. hjartaendurhafing 236 178 0 33%
Fjoldi ferliverka 252 130 34 94%

Tafla 4: Yfirlit sjukrahus
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Stjorn og stjornendur

Framkvamdastjorn

Forstjori: Sigridur Snaebjornsdottir

Framkvaemdastjori hjukrunar: Pérunn Benediktsdottir
Framkvamdastjori laekninga: Sigurdur P6r Sigurdarson
Framkvamdastjori fjarmala og rekstrar: Elis Reynarsson

Forstodumenn

Lyf- og skurdlekningadeild

Bryndis Saevarsdéttir hjukrunardeildarstjori

Arni Leifsson yfirlaeknir handlaekningadeildar
Sigurdur bor Sigurdarson yfirleeknir lyflaekningad.

Fadinga- og kvensjukdomadeild
Anna Rut Sverrisdéttir yfirljosmaodir
Gudrun Gudbjartsdottir yfirljdsmodir
Konrdad A. Ludviksson yfirlaeknir

Hjukrunar- og endurhzefingardeild heimahjukrunar
Bryndis Gudbrandsdéttir hjukrunardeildarstjori
Sigurdur Arnason yfirlaeknir

Vidihlid hjukrunardeild

Edda Bara Sigurbjornsdéttir yfirhjukrunarfraedingur
Ingibjorg bordardéttir, hjukrunardeildarstjori
Sigurdur bor Sigurdarson yfirlaeknir

Skurd- og sveefingadeild

Asdis Johnsen hjdkrunardeildarstj. skurdd.

Rut borsteinsdottir hjukrunardeildarstj. svaefingad.
Arni Leifsson yfirlaeknir

Sotthreinsunardeild
iris Kristjansdottir hjukrunardeildarstjéri

Rannsoknarstofa
Sigurlaug N. brainsdéttir yfirlifeindafraedingur

Rontgendeild
Stella Maria Thorarensen yfirgeislafraedingur

Lyfjabuar
Svavar Johannesson lyfjafraedingur

Kennsla, préun og visindi
Sigurdur Arnason yfirlaeknir

Leknaritarar
Asdis M. Sigurdardéttir deildarstjori

Afgreidsla og mottaka
Astridur Sighorsdéttir deildarstjori

Sjukrapjalfun
Sara Gudmundsdéttir yfirsjukrapjalfari
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Eldhus og bytibur

Sigridur Magnusdottir yfirmatradur
Gudbjorg Lilja Gudmundsdottir yfirmadur
eldhdss/bytiburs i Vigihlid i Grindavik

Raesting
Margrét Valdimarsdottir raestingarstjori

Innkaupadeild
Kristjana Bergsteinsdéttir innkaupastjori

Starfsmannastjori
Gudrun Alda Elisdottir

Tolvu- og upplysingataeknideild
Agnar Gudmundsson forstédumadur

Upplysingadeild
Gudrun Sigridur Jéhannesdottir, forstodumadur

Eignir og vidhald
Hermann F. Olason deildarstjéri

Heilsugzeslust6d Reykjanesbhae
Ingibjorg Steinddrsdéttir yfirhjukrunarfraedingur
Sigurjon Kristinsson yfirlaeknir

Slysa- og bradamottaka
iris Kristjdnsdéttir, hjukrunardeildarstjéri

Ungbarnavernd
Gudrdn Gudmundsdoéttir hjukrunardeildarstjori

Madravernd
Hallddra Kristinsdottir deildarstjori

Skdlahjukrun
Gudbjorg A. Sigurdard. hjukrunardeildarstj. til 01.08.10
iris Drofn Bjornsdottir hjukrunardeildarstj. fra 01.08.10.

Heilsugaeslust6d Grindavik
Laufey Birgisdottir yfirhjukrunarfreedingur
Sigurjon Kristinsson yfirlaeknir
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Pistill forstjora

Arid 2010
einkenndist af
auknu adhaldi i

starfsemi og rekstri.
Mikil
rikt

Ovissa hefur

um
: aframhaldandi
i starfsemi a
stofnuninni til

framtidar og pa
sérstaklega skurdstofustarfsemina. Alag &
stofnuninni virdist nd hafa nad akvednu
jafnveegi eftir margra ara st6duga aukningu i
starfsemi milli dra. Smdaaherslubreytingar ma
sjda 4 milli deilda og eininga; ahersla &
heilsugaeslu hefur verid aukin og ménnun par
hefur batnad.

almenna eftirspurn eftir

Til ad takast & vid aukna
bjonustu hefur
hjukrunarmottaka verid efld verulega, einnig
hefur verid aukning hjd ung- og
smabarnavernd 4 milli ara. [ kjolfar vaxandi
erfidleika

pjonusta vid born og

samfélagslegra eins og

atvinnuleysis, var
unglinga styrkt sem attu vid salfélagslega
erfidleika a0 strida. Ekki er séd fyrir endann 3
bvi hvenaer unnt verdur ad maeta eftirspurn

eftir peirri pjénustu en porfin er vida mikil.

Starfsemi heimahjukrunar heldur afram ad
eflast sem er jakveed og edlileg préun, p.e. ad
gefa skjélstaedingum taekifeeri 4 ad dvelja sem
allra lengst heima hja sér, hvort sem um
aldrada einstaklinga er ad reeda eda pad sem
eru ad na sér eftir margvisleg veikindi.

vid
/sparnadarkrofur

[ samreemi auknar  hagreedingar-

var skurdstofum
sjukrahussins lokad 1. mai. Skurdlaekningar
er sa pattur sem skv. heilbrigdislogum um
umdaemissjukrahus var aftastur i r6dinni. Su

akvordun ad loka skurdstofunum var sar og
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erfio fyrir alla sem ad henni komu.
Skurdstofurnar hofdu til langs tima pjénad
samfélaginu vel, par starfadi afar haeft og gott
starfsfélk sem stéd frammi fyrir pvi ad purfa
nyju Ollum

hjukrunarfredingum og sjukraliGum

ad leita sér ad starfi.
var
bodid annad starf vid stofnunina sem sumir
pbadu en adrir ekki.

var bodid nytt starf vid stofnunina en ekki

Nokkrum skurdlaeknum
Ollum edli malsins samkvaeemt. Pbessi timi
reyndist starfsfolki erfidur.

lika mikil ahrif a
Eftir 1. mai hefur
purft ad senda allar konur sem fara i

Lokun skurdstofa hafdi
starfsemi faedingadeildar.

keisaraskurd & Landspitalann sem og allar

aheaettufaedingar. Afleidingin er su ad
faedingum a HSS hefur faekkad talsvert & milli

aranna 2009 og 2010.

Talsverd vinna var 16gd i stefnumétunarvinnu
hluta
utanadkomandi radgjafar til ad vinna med
starfsfolki.

starfsemi og fjarveitingum var dkvedid ad

fyrri arsins og voru fengnir

Vegna mikilla breytinga &
taka hlé fra stefnumétunarvinnunni medan
framtidarsynin skyrdist. Su vinna er geymd
en ekki gleymd og verdur henni vonandi

haldid afram & naesta ari.

A haustdégum hofdu  fulltrdar  Iceland
Healthcare samband vid stofnunina og komu
med beidni um ad fa ad leigja tdmar og
o6nyttar skurdstofur HSS til einkarekinnar
starfsemi sem yrdi fyrst og fremst fdlgin i
skurdadgerdum & erlendum sjuklingum til ad

byrja med. Mjog mikil vinna for i ad undirbua

og fa leyfi til slikrar leigu hja
heilbrigdisraduneytinu
(velfer6arraduneytinu). Farid var i

Utbodsvinnu med Rikiskaupum til ad allir
hefdu taekifeeri til ad bjéda i husnaedid og var
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mikid fundad med starfsfélki rdduneytanna
(fjarmdla og heilbrigdismala) auk fjolda
annarra adila. Husnzdid var sidan bodid ut i
desember og barust tvo tilbod. Ljost er ad

Orar breytingar i heilbrigdisrdduneytinu
h6fdu m.a. ahrif 8 dkvardanatdku — eda skort
a akvardanatoku. Litid var um svor og engin

nidurstada Ia fyrir um dramaétin.

G6d samvinna var vid fulltrua Fasteigna
rikissjods eins og undanfarin ar. Mest var um
almenna vidhaldsvinnu af ymsu tagi en einnig
staekkad.
Hadsnaedi HSS @ Mdanagotu 9 var tekid i gegn

var anddyrid vid adalinngang

ad utan og brunakerfi i A og B byggingum var
vio ad
gongudeildarherbergi fyrir langveika sjuklinga

endurnyjad. Lokid var Utbua
sem velunnarar gafu fjarmuni i til ad bua pad
Astand 4 byggingum
gjorbreyst a

undanférnum arum til hins betra og er nu ad

Ollum paegindum.
stofnunarinnar hefur
verda skjélstaedingum og ibdum Sudurnesja
til séma. Eitt mikilveegt verkefni bidur enn,
en pad er endurnyjun husneaedis i Vidihlid i
Grindavik. Gert er rad fyrir ad par verdi hafist
handa a naesta ari. Ef horft er til arsins 2012,
verdur hdsnadi heilsugaeslunnar sett i
forgang, par er vinnuadstada flestra ordin
bagborin. Einnig hefur ordid mikil fjélgun
starfsfélks sem parf ad bua betur ad enda
heilsugaesla HSS ein su umfangsmesta a

landinu.

5%
starfsmanna milli aranna 2009 og 2010 (ur

Teeplega faekkun var & arsverkum

220 arsverkum i 210 arsverk) med einhverri

12

tilfeerslu starfsfolks a milli deilda.
Starfsmannavelta minnkadi um ruman
helming ur 15% i 7%. Launakostnadur

lekkadi um taep 10% sem segir til um hversu
mikid starfsfolk lagdi ad sér til ad na settum
markmidum. Pessi leekkun var tilkomin ekki
sist vegna minni yfirvinnu. Erfitt er ad sja ad
haegt verdi ad gera sambaerilegar krofur aftur
vio Obreytt skilyrdi.

Rekstrarafgangur fyrir arid 2010 var um 52
m.kr. sem var tilkominn fyrst og fremst vegna
lokunar skurdstofanna, fakkunar starfsfélks
auk minnkadrar yfirvinnu. Fyrirhugad var ad
nyta pennan rekstrarafgang i aframhaldandi
bodadan nidurskurd. bad gekk ekki eftir par
sem uppsafnadur halli stofnunarinnar var
ramar 100 m.kr. Rekstrarafgangurinn var pvi
nyttur til ad greida nidur hallann um helming
og standa pvi eftir tepar 50 m.kr. i
uppsafnadan halla i arsbyrjun 2011.

bpegar litid er yfir arid 2010 verdur ad segja
starfsfélki HSS til hréss ad pad hefur stadid
sig addaunarlega vel vid mjog erfid skilyrdi.
pad hefur haldid uppi
starfsemi um leid og kreppt hefur verulega ad

svo til O&breyttri

rekstrinum. Fyrir hond framkvamdastjérnar
pbakklaeti
starfsmanna fyrir frabaera frammistédu 3

vil ég lysa yfir minu til allra
lidnu ari. Sudurnesjabuar geta verid stoltir af

bvi frdbaera starfsfolki sem hér vinnur.

Sigridur Snaebjornsdottir
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Starfsmannahald
Starfsmannastjori: Gudrun Alda Elisdottir

storfudu 424 hja
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja arid 2010. bar af
voru lidlega 100 starfsmenn i afleysingum. Ad
medaltali voru 285 fastradnir starfsmenn vid storf
a arinu, en voru 282 arid 2009.

[ heildina einstaklingar

Faekkun i arsverkum a milli dranna 2009 og 2010
var um 4,1%.
hjukrunarfraedinga en faekkun i rodum sjukralida

Aukning vard i rodum

7

hja stofnuninni eins og sja ma i toflu 5 hér ad
nedan.

Alls voru 18 starfsmenn i faedingarorlofi a arinu
og 8 starfsmenn attu vid lengri veikindi ad strida,
allt fra 1 — 12 manudum. Einnig foru 4 fastradnir
starfsmenn i lengri launalaus leyfi, allt frd 1 og
upp i 9 1/2 manud.
starfsmenn sem haettu storfum hja stofnuninni.

pa voru 20 fastradnir

ad medaltali & ad medaltali 4 ad daltali &
3 éttarfélag di 2010 anudi 2009 anudi 2008
Félag geislafraedinga 2,18 2,2 2,9
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 43,66 41,2 37,4
Félag lifeindafraedinga 3,4 3,9 3,5
Félag matreidslumanna
18jupjalfafélag Islands 0,6
Freedagardur 15 1,2 3,0
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 2,7 3,2
Kjaranefndir ymsir 1,0 1,0
Landssamband slokkvilids- & sjukraflutningamanna 1,8 1,6 2,1
Lj6smaedrafélag Islands 9,4 10,3 8,8
Leeknafélag islands 18,7 20,9 22,4
Sélfreedingafélag islands 1,4 1,5 1,4
Sjukralidafélag islands 46,6 49,2 47,4
Starfsmannafélag Sudurnesja og SFR 33,1 37,8 39,0
Stéttarfélag haskélamanna & matveela- og naeringarsvidi 0,5 0,4 0,3
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 0,7 1,0 1,0
Stéttarfélag sjukrapjalfara 1,8 1,9 1,8
Utan félag opinberir starfsm. Fraedagardur og kjaranefnd ymsir 0,3 1,7
Utgardur, félag haskélamanna 0,0 0,1
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 19,5 19,9 19,3
Verkalydsfélag Grindavikur 21,3 21,7 22,8
Samtals 210,09 219,2 215,62

Tafla 5: Greidd arsverk starfsmanna ad medaltali 8 manudi eftir stéttarfélagi 2008-2010
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G raoa P et B SUAOMA. atsmanna. SISO
haettu 2010 1.jan.2010 31.des.2010 timavinnu

Nafn stéttarfélags

Félag geislafreedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 1
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 4,0 55,0 57,0 7,14% 4
Félag lifeindafraedinga 0,0 5,0 5,0 0,00% 0
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 0,0 3,0 4,0 0,00% 0
Kjararad ymsir 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Freedagardur 0,0 2,0 2,0 0,00% 0
Landssamband slokkvilids- & sjakrafl.m. 2,0 6,0 6,0 33,33% 1
Lj6smaedrafélag islands 0,0 12,0 13,0 0,00% 3
Leeknafélag Islands 3,0 20,0 34,0 11,11% 34
SFR - stéttarfélag i almannapjonustu 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Salfr f. Islands og stéttarf. isl. félagsradgj. 0,0 2,0 3,0 0,00% 0
Sjukralidafélag islands 3,0 63,0 68,0 4,58% 7
Starfsm.f. Sudurn. og félag matreidslum. 4,0 42,0 41,0 9,64% 16
Stéttarf. haskdlam. & matv.- og naeringarsv. 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 1,0 1,0 1,0 100,00% 0
Stéttarfélag sjukrapjélfara 1,0 3,0 2,0 40,00% 0
Utan félaga opinberir starfsmenn 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 2,0 26,0 25,0 7,84% 6
Verkalydsfélag Grindavikur 1,0 27,0 29,0 3,57% 28
Samtals 21,0 274,00 297,0 7,36% 100

Tafla 6: Starfsmannavelta arié 2010

[Starfsmannavelta formula: Haettir & timabili / (starfandi i upphafi timabils + starfandi i lok timabils) / 2]

Fj. fastradinna Fj. fastradinna Fj. fastradinna Starfsmanna- Stgrfs.m. i timab.
starfsm. sem s'tarfsm. starfsm. velta rainngym og
heettu 2009 1.jan.2009 31.des.2009 timavinnu
Nafn stéttarfélags
Félag geislafraedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 2
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 9,0 49,0 56,0 17,14% 5
Félag lifeindafreedinga 0,0 4,0 4,0 0,00% 1
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 1
Freedagarour 2,0 2,0 0,00%
Landssamband slokkvilids- & sjakrafl.m. 1,0 5,0 5,0 20,00%
Ljosmeedrafélag islands 0,0 13,0 13,0 0,00% 2
Leeknafélag islands 8,0 26,0 18,0 36,36% 22
Sélfr.f. [slands og stéttarf. isl. félagsradgj. 0,0 3,0 3,0 0,00% 0
Sjukralidafélag islands 7,0 70,0 67,0 10,22%
Starfsm.f. Sudurn. og félag matreidslum. 10,0 49,0 40,0 22,47% 12
Stéttarf. hask6lam. & matv.- og naeringarsv. 0,0 1,0 1,0 0,00%
Stéttarfélag sjukrapjalfara 0,0 3,0 3,0 0,00% 0
Utan félaga, kjaraf. vidskipta- og hagfr. og
Gtgardur félag haskolam. 0,0 5,0 5,0 0,00% 1
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 4,0 25,0 21,0 17,39% 7
Verkalydsfélag Grindavikur 2,0 31,0 28,0 6,78% 4
Samtals 41,0 292,00 272,0 14,54% 58

Tafla 7: Starfsmannavelta arié 2009
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Greidd arsverk ao medaltali ario 2010
D-deild lyf- og handlakningadeild

Hjukrunarfraedingur
Sjukralidi
Deildarritari

Leeknar

16,51
15,25
1,00
3,24

A-deild hjukrunar- og endurhafingardeild
heimahjukrunar/B-deild gongudeild

Hjukrunarfraedingur
Sjukralidi
Deildarritari

Laeknir

0,91
2,81
0,35
0,10

F-deild feedinga- og kvensjikdémadeild

Ljésmaoair
Sjukralidi
Deildarritari
Leeknir

G-deild hjukrunardeild Vidihlid

Hjukrunarfraedingur
Sjukralidi

Adrir

Laeknir

Skurdstofur og svaefingadeild

Hjukrunarfraedingur
Sjukralidi

Adrir

Laeknar

5,56
0,36
0,35
0,53

3,76
10,34
22,42
0,10

3,30
1,98
0,20
0,17

Heilsugaeslustddin i Reykjanesba

Hjukrunarfreedingur/ljésmédir 2,14

Sjukralidi
Adrir
Laeknir

Slysa- og bradamottaka
Hjukrunarfraedingur
Leeknir

Adrir

Madravernd
Ljésmodir
Sjukralidi
Laeknir

1,51
0,20
10,43

2,25
0,18
0,77

1,80
0,12
0,50
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Ung- og smabarnavernd

Hjukrunarfraedingur/ljésmédir 3,46

Sjukralidi
Laeknir

Skdlaheilsugaesla
Hjdkrunarfraedingur
Sjukralidi

Adrir

Heimahjukrun
Hjdkrunarfraedingur
Sjukralidi

Adrir

Leeknir

GOSA-teymi
Sélfraeedingur
Félagsradgjafi
Ljésmoadir

Heilsugaeslustddin i Grindavik
Hjukrunarfraeedingur/ljésmaédir

Adrir
Laeknir

Rannsoékn
Lifeindafraedingur

Rontgen
Geislafraedingur
Adrir

Sjukrapjalfun
Sjukrapjalfi
Adrir
I8jupjalfi

Laeknaritarar

Eldhus

Raesting

Moéttaka

Skrifstofa

Toélvudeild
Upplysingadeild
Umsjon fasteigna
Sjukraflutningsmenn
Framkvaemdastjorn

0,50
0,70

4,08
0,14
0,17

7,13
10,46
1,59
0,30

1,43
0,72
0,20

1,61
3,04
1,43

3,39

2,18
0,82

1,80
0,80
0,13

5,93
12,88
9,41
10,70
6,58
1,17
0,4

2
1,80
4,07
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Heilsugaesla

Mikil og stodug uppbygging hefur att sér stad a
heilsugaeslusvidi HSS undanfarin ar og pjénusta
fra hjukrunarfélki og ljdsmaedrum hefur aukist
verulega. Foélksfjolgun & Sudurnesjum hefur verid
langt umfram landsmedaltal undanfarin misseri.

Arid 1997 voru ibuar & Sudurnesjum alls 15.685
samkvaemt Hagstofu fslands en er i dag 21.359.
stadsettar baedi |

Heilsugeeslustodvar eru

Reykjanesbae og Grindavik.

140.000

120.000

100.000

80.000

60.000

40.000

20.000

0

Vidtol Simtol Vitjanir

Faerslur an
samskipta

Sundurlidun samskipta

Annad

120.032
128.898
123.772

W 2008
m 2009
w2010

Samtals

Myndrit 1: Yfirlit yfir samskipti i heilsugaeslu arin 2008-2010

Samskipti heilbrigdisstarfsfélks vid sjuklinga eru
skrad i sjukraskra peirra. Samskiptin geta verid
m.a. vidtal, simtal, vitjun. Arid 2010 voru
heildarfjoldi samskipta 123.772 sem er 4%
faekkun fra fyrra ari. Mikil faekkun var i vidtélum
milli aranna 2009 og 2010 eda um 11%, skrad

simtél voru nanast eins og vitjanir jukust um 13%.
Samskipti dreifast nokkud  jafnt milli
aldursflokkanna 0-14 ara, 25-44, 45-64 ara og 75+
(17-21%) en hlutfoll samskipta i aldursflokkunum
15-24 ara og 65-74 ara er 10-11%.

Hlutfall samskipta eftir aldri

W 0-14 dra
M 15-24 3ra
M 25-44 3ra
M 45-64 dra
M 65-74 dra
m 75+

Myndrit 2: Hlutfall heildarfjolda samskipta i heilsugaeslu radad eftir aldri arid 2010
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Flest viotol & heilsugeeslu eru vid einstaklinga &
aldursskeidinu 0-14 ara (25%) og 25-44 ara (26%).
Einnig er stér hluti vidtala vid einstaklinga a

aldursskeidinu 45-64 ara (21%). betta er

hlutfall vidtala eftir
aldursskiptingu & arinu 2009 en pa var skiptingin
0-14 ara (25%), 25-44 ara (25%) og 45-64 ara

(22%).

sambeerilegt  vid

Hlutfall fjolda vidtala eftir aldri

H0-14 dra
W 15-24 3ra
M 25-44 3ra
M 45-64 ara
M 65-74 ara
m 75+

Myndrit 3: Hlutfall fjélda vidtala i heilsugzeslu radad eftir aldri arié 2010

Hlutfoll samskipta i heilsugaeslu eftir kyni arid 2010 var 61% konur og 39% karlar og voru hlutféllin

samskonar arid 2009.

Heilsugaeslustodin i Reykjanesbae

Yfirhjakrunarfraedingur: Ingibjorg Steindérsdottir

Yfirlzeknir: Sigurjon Kristinsson

Starfsemi

Almenn mottaka leekna og hjukrunarfraedinga er
opin alla virka daga frd kl. 08:00 — 16:00 og i
henni felst 61l almenn pjénusta heilsugaeslulaekna
og hjukrunarfraedinga.

Starfsemi heilsugaeslunnar styrkist og eflist med
hverju ari. Pjénusta sem stendur skjélsteedingum
HSS til boda er m.a. almenn laeknispjénusta,
almenn mdttaka hjukrunarfraedinga,
slysa-
ung- og

mottaka
fyrir  sykursjuka,

maedravernd,

og bradamoéttaka,
smabarnavernd,
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skdlaheilsugaesla, heimahjukrun, naeringarradgjof,
heyrnarvernd,
félagsraogjof.

salfélagsleg mottaka og

Algengustu asteedur komu a heilsugaeslustodina

voru eins og fyrri ar, lyfjaendurnyjanir,

Onamisadgerdir, hosti, slys/averkar, halsbolga,

bakverkur, hiti, almennir  verkir, kvef,
blédprystingseftirlit, eyrnaverkur, Utbrot,
kvidverkir, slappleiki, kvidi, brjéstverkur og
hoéfudverkur.
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£0.000 Viotol, simtol og vitjanir

70.000
60.000
50.000
40.000
30.000
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66.007
68.615
62.076

m 2008
m 2009
m 2010

Vidtol Simtol Vitjanir

Myndrit 4: Yfirlit yfir viotol, simtol og vitjanir & heilsugaeslust6dinni i Reykjanesbae

Faekkun var i vigtolum (10%) og simtélum (4%), en aukning var i vitiunum (16%) milli dranna 2009 og 2010.

Laknavaktin
Siddegisvakt er opin fra kl. 16:00 — 20:00 alla virka Alls voru skradar 18.084 komur & laeknavakt
daga og fra kl. 10:00 — 13:00 og 17:00 — 19:00 & heilsugaeslunnar arid 2010 sem er 8% aukning fra
helgidégum og um helgar. Laknir er & bakvakt fyrra dri en pa voru skradar komur a laeknavaktina
allan sélarhringinn, alla daga arsins. 16.698.
Komur a lzeknavakt
2.500
2.000
1.500
1.000
500
0 z
Jan. | Feb. |Mars | April | Mai | Juni | Jali | Ag. |Sept.| Okt. | Nov. | Des.
=i=2008 (1.560|1.910|2.066(1.687|1.525|1.425(1.212|1.176|1.560(1.438|1.440|1.434
==2009 (1.501|1.388|1.461(1.451|1.551|1.366(1.196|1.100|1.259(1.519|1.390|1.516
=4=2010(1.533|1.761|1.987(1.656|1.707|1.238(1.026|1.134|1.594(1.569|1.415|1.464

Myndrit 5: Fj6ldi koma a leeknavakt utan dagvinnu eftir manudum 2008-2010
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Almenn méttaka hjukrunarfraedinga og sjukralida

Almenn méttaka hjukrunarfreedinga og sjukralida
er alla virka daga fra kl. 08:00 — 16:00 en i byrjun
ars hoéfu hjukrunarfreedingar vaktmoéttoku fra
16:00-20:00 & virkum dogum.
komu til hjdkrunarfraedings og sjukralida eru

Helstu asteedur

blodprystingseftirlit, bdlusetningar, sprautugjafir,

saramedferd, saumataka, ymis freedsla og

radgjof,
infldensubdlusetningar

ferdamannabdlusetningar,

(arlegar og
svinainfliensa), heilsufarsskodanir adrar s.s. hja
sjukraflutningsmoénnum, simarddgjof, endurnyjun
(spiro),
heyrnarvernd og krabbameinsskodun.

lyfsedla, ondunarproéf hjartalinurit,

Fjoldi samskipta
hjukrunarfraedinga/sjukralida

14.000 13.281 12,039
12.000
10.000

8.000 6.586

6.000
4.000
2.000
0

2008 2009 2010

Myndrit 6: Fjoldi samskipta hjukrunarfraedinga/sjukralida a heilsugzeslu arin 2008-2010

Fjoldi almennri  moéttoku

hjukrunarfraeedinga og sjukralida feekkadi um 9%

samskipta i

milli d&ranna 2009 og 2010. Astaedan fyrir pessari
faekkun er annars vegar su ad fjoldi samskipta i
skolaheilsugaeslu eru talin med arin 2008 og 2009
en akvedid var ad taka pau ut i drsskyrslu 2010 og
kafla
var

greina fra peim sértaklega i um

fioldi
svinainflensubdlusetningar 7.296 arid 2009 en

skolaheilsugaeslu. Hins vegar

Lungnamaelingar (spirometria)

A heilsugaeslunni eru framkvaemdar
lungnameaelingar sem er mikilveeg rannsékn vid
greiningu, medferd og eftirlit lungnasjuklinga.
Sjukralidi sinnir neer alfarid pessari rannsokn fyrir
alla stofnunina og voru framkveemdar samtals
373 lungnamaelingar arid 2010. Aukning um 2%

var a@ dndunarpréfum milli aranna 2009 og 2010.
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2.565 arid 2010. Mikil breyting hefur ordid a
starfsemi hjukrunarmottoku 4arid 2010 vegna
HSS.
Pjédnustan felst m.a. i pvi ad hjukrunarfraedingar

aukinnar  pjonustu vid skjélstaedinga
héfu moéttoku a vakt milli kl. 16-20 alla virka daga,
téku vid lyfjaendurnyjun og saramedferdum fra
slysa-og bradamaéttoku og simaradgjof hefur verid
efld. Einnig var mikill fjoldi einstaklinga sem fékk

svinainfliensubdlusetningu i byrjun ars 2010.

Hjartalinurit
Sjukralidi  a
hjartalinuritum fyrir stofnunina utan hjartalinurita
skjolstaedinga 4 slysa- og bradaméttoku. Fjoldi
beirra sem komu i slik rit arid 2010 var 985
enl.242 arid 2009, sem er 21% feekkun milli ara.

heilsugaeslu  sinnir  flestum
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Heyrnarvernd
Einu sinni i viku er sjukralidi med tima fyrir
heyrnarmaelingu i par til gerdum klefa. Haegt er
ad panta
heilbrigdisstarfsmanns.

tima an tilvisunar
Heyrnarverndin sinnir
viogerbum og  hreinsunum  heyrnartaekja
skjolstaedinga HSS. Heyrnarmealingar voru 314
arid 2010 en 247 4arié 2009, sem gerir 27%
aukningu milli ara. bratt fyrir ad heyrnarmaeling 5
ara barna hafi verid 16gd nidur um mitt ar 2010 er

samt pessi mikla aukning milli ara.

()naemisaégerair - infliensa,

lungnabdlga og svinainfluensa
fioldi
infldensubdlusetningar eda 1.067 einstaklingar a
arinu 2010, sem er 31% feekkun fra arinu 2009, en

A hverju hausti kemur manns i

pa wvoru 1.552 einstaklingar sem fengu
infldensubdlusetningu. A arinu 2010 voru alls
146 einstaklingar sem fengu

lungnabdlgubdlusetningu en voru 158 4rid 2009.
Hjakrunarfraedingar hafa einnig tekid ad sér ad
fara ut i fyrirtaekin og bodlusetja starfsfélk sé pess
6skad. A &rinu 2009 baettist vid bdlusetning
vegna svinainfliensu og fjoldi einstaklinga sem
var bodlusettur var 7.296, en a arinu 2010 var
fiéldinn 2.565.
einstaklingar

bPess md geta ad margir

gegn
arlegu

fengu endurbdlusetningu

svinainfliensu med hinni

infliensubdlusetningu.

Onzemisadgerdir tengdar

utanlandsferoum

Onaemisadgerdir tengdar utanlandsferdum eru
framkvaemdar allt arid og um leid 16gd ahersla a
ad veita freedslu og radgjof vardandi matvoru,
drykki, skordyr o.fl. Fjoldi ferdadnaemisadgerda
arid 2010 var 1.675, sem er 28% aukning fra fyrra
ari, en arid 2009 var fjoldi 6naemisadgerda 1.311.

Simaradgjof

2009
hjakrunarfraedinga opnud og hefur hdn verid
markvisst efld sidan pa. A &rinu 2010 var fjoldi

simtala 1.901. Samanburdur vid fyrri ar er ekki til

Fra darinu var formleg simaradgjof

stadar en hjukrunarfreedingar slysa- og
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bradamottoku sinntu hluta pess adur og ma sja
faekkun simtala hja peim a sama tima.

Lyfjaendurnyjun

Haegt er ad endurnyja dakvedin Iyf i gegnum
heimasidu HSS. Eftir pontun kemur sjalfvirkt svar
Til ad auka vid
pbjonustu skjolstaedinga hafa hjukrunarfraedingar

um ad pontun sé moéttekin.

bodid upp 34 lyfjaendurnyjun i samstarfi vid laekni.
Fioldi lyfjaendurnyjunar hjdkrunarfraedinga og
sjukralida var 2.582 arid 2010.

Saramedferd og saumataka
Mikil
hjukrunarfraedinga
sidastlidid ar.

skjolstaedingum

aukning  hefur verid | mottoku

vegna saramedferda
Slysa- og bradamodttaka sinnti

vegna  saramedferda  og
saumatoku adur en hefur naer alfarié flust yfir a
A arinu 2010 var

fioldi vidtala vegna saramedferda 935 og 323

mottdku hjukrunarfraedinga.

saumatokur.

Sprautugjafir, blodprystingseftirlit,
heilsufarsskodanir adrar

Mikil aukning hefur ordid & pessum lid
hjukrunarméttoku  par  sem  mikill  fjoldi
skjolsteedinga parf & lyfjagjofum ad halda
reglulega sem og blédprystingseftirlit. A arinu
2010 voru 716 sprautugjafir og 191

blédprystingsmeeling, berklapréf og BS skodanir
voru samtals 125.

Krabbameinsleit

Einu sinni @ ari hefur leitarst6din i samvinnu vid
HSS
brjéstamyndatoku halfan manud i senn, fyrir

verid med leghdlsskodun og
konur & Sudurnesjum. Rumlega 2.300 bréf voru
send Ut & darinu 2010 og komu 355 konur i
leghdlsskodun og 660 i brjostamyndatoku. bar
fyrir utan er leghalsskodun einu sinni i manudi 3
HSS. Fjoldi kvenna sem nyttu sér pessa pjonustu
4 arinu 2010 var 116. Fjoldi leghdlsskodana hefur
faekkad um 49% og ma rekja dsteeduna til pess ad
leghdlsskodun er nuna a fjogurra ara fresti i stad

tveggija ara adur.
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Sykursykismattaka
Unnid er i sykursykisméttoku samkveemt
kliniskum leidbeiningum Landlaeknis.

Skjolstaedingar hitta laekni og hjukrunarfraeding
reglulega bodid vidtal vid
nzringarradgjafa vid greiningu eda innskraningu i
Fjoldi
skjolsteedinga sem nyttu sér sykursykismottoku &

og Ollum er

moéttokuna og sidan eftir porfum.
arinu 2010 var 386 en voru 364 3 arinu 3 undan.
Fjoldi vidtala arid 2010 var 1.096 en var 1.061
arié 2009. betta er 3% aukning i fjolda vidtala
milli dranna 2009 og 2010 og 6% fjolgun i fjolda
skjolstaedinga milli ara.

Starfsemi 2008
Lungnameaelingar (spirometria) 360
Hjartalinurit 609
Heyrnarvernd n/a
Infliensubdlusetning 1.222
Lungabdlgubdlusetning 118
Svinainfliensubdlusetning n/a
Ferdamannabdlusetning 1.604
Simaradgjof n/a
Lyfjaendurnyjun n/a
Saramedferd n/a
Saumataka n/a
Sprautugjafir n/a
Bl6dprystingsmaeling n/a
Berklapréf n/a
BS skodun n/a
Krabbameinsleit/brjostamyndataka 642
Krabbameinsleit/leghalsskodun 666
Sykursykismottaka (fj. vidtala) 893
Nzeringarradgjof (fj. vidtala) n/a

Naeringarraogjof a HSS

Neeringarradgjofin er einkum vegna sykursyki,
offitu, hjarta- og aedasjukddoma.
lekni eda hjukrunarfraedingi i

Beidnir koma
adallega fra
sykursykisméttoku. Allir med nygreinda sykursyki
eda peir sem eru ad byrja i eftirliti fa vidtal vid
naeringarradgjafa. Peir sem eru a insulinmedferd
fa viodtal vid naeringarrddgjafa a.m.k. einu sinni &
ari, adrir eftir porfum. Adrar beidnir eru hluti af
bverfaglegri
hjukrunarfraedingum,

teymisvinnu med leeknum,
lj6smaedrum,
sjukrapjalfurum, salfreedingum og félagsradgjafa.
Heildarfjoldi vidtala hja neeringarradgjafa arid
2010 var 308, en arié 2009 var fjoldi vidtala 340

(9% faekkun milli ara).

2009 2010
366 373
652 588
247 314
1.552 1.067
158 146
7.296 2.565
1.311 1.675
n/a 1.901
n/a 2.582
n/a 935
n/a 323
n/a 716
n/a 191
n/a 80
n/a 45
712 660
694 355
1.061 1.096
340 308

Tafla 8: Fjoldi samskipta eftir starfsemi arin 2008-2010 a heilsugzeslunni i Reykjanesbae
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Slysa- og bradamottaka
Deildarstjori: iris Kristjansdottir

Starfsemi

Slysa- og bradamottaka HSS tekur & méti 6llum
sjuklingum sem eru slasadir og einnig peim sem
eru veikir og treysta sér ekki til ad bida eftir
naesta lausa tima hja laekni.

Pad eru tveir hjukrunarfraedingar @ vakt og taka
peir & moéti 6llum sjuklingum, meta astand peirra

og kalla til videigandi laekni. Ad auki adstoda peir
vid
Bradamedferd, lifsmarkamalingar og lyfjagjafir
eru hluti Pd eru
hjukrunarfraedingar hlekkir i

brotaendurkomu s.s. med  gipsun.

einnig starfsins.
mikilveegir
endurlifgun.

Fjoldi slysa 2010
350
300
250 N
200
100
50
0 "

Jan | Feb |Mar| Apr | Mai | Jan | Jul | Ag | Sep | Okt |N6v | Des
=¢—Laeknavakt| 134 | 136 | 153|150 | 156 | 170 | 137|139 | 160|129 122|131
== Dagvakt 117|128 117100105113 | 71 (118(139(121|141| 99
== Alls 251|264 |270(250|261|283|208|257|299(250( 263|230

Myndrit 7: Fjoldi slysa eftir manudum og vakt arid 2010

Heildarfjoldi slysa arid 2010 var 3.086 sem er 2%
faekkun fra arinu 3ddur. Heildarfjoldi slysa &

dagvakt var 1.369 sem er 2% faekkun fra fyrra ari

og heildarfjoldi slysa & laeknavakt var 1.717 sem

er 3% faekkun fra arinu 2009.

3.500
3.000
2.500
2.000
1.500
1.000

500

3.00

2.397

Endurkomur

Slys

onnur

2.715

Bradatilvik

Fjoldi samskipta a
slysa- og bradamaéttoku

Simaradgjof

W 2008
m 2009
m 2010

Myndrit 8: Fjoldi samskipta a slysa- og bradamoéttoku arin 2008-2010
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Arid 2010 voru 5.297 samskipti & deildinni og er
pad feekkun um 2.153 samskipti & milli dranna
2009 og 2010 eda 29% feekkun. Skyringin getur
ad  hluta il
hjakrunarfraedimoéttakan a heilsugaeslunni hefur

verid vegna pess ad

tekid yfir allar saumatdkur og meirihlutann af

Maeodravernd
Deildarstjori: Hallddra Kristinsdottir

Starfsemi

Markmid meedraverndar er ad geeta ad og efla
heilsu, voxt og proska médur, barns og fjolskyldu
med eftirliti, studningi og freedslu. Einnig ad

greina og medhondla fravik frd edlilegri

medgoéngu og vaentanlegri feedingu sem fyrst.

Heildarfjoldi koma i
maedravernd
oo |

2.000
1.000
0
2008 2009 2010

Myndrit 9: Heildarfjéldi koma i maedravernd 2008-2010
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saramedferdunum og simarddgjof hefur einnig
flust ad miklu leyti til hjukrunarfraedimottoku. pa
voru einnig feerri slys og endurkomur arid 2010.
Aftur a 13%
bradatilvikum & slysa- og brddaméttoku, var
2.397 arid 2009 en jokst i 2.715 &rid 2010.

moti  var aukning @ 06drum

pad er gert med bléd- og pvagrannséknum dsamt
Maedur
koma i skodun fra 12 vikna medgongu, i u.p.b. 8-
11 skipti, eda eftir porfum.

mati & likamlegu og andlegu astandi.

2010 komu alls 575 konur i
madraverndina sem er aukning um prjar konur
fra arinu 2009, en pa voru paer 572. Heildarfjoldi
koma i maedravernd var 2.689 sem er faekkun um
16% fra arinu 2009. Innskriftir @ arinu voru 322
eda 16% faekkun fra arinu 2009.

sinna einnig simarddgjof fyrir verdandi madur

A arinu

Ljésmaedur

asamt pvi ad sja um ad bdka konur i fyrstu
madraskodun og voru 3 arinu skrdd 1.452 simtdl,
sem er 12% feekkun fra arinu 2009.



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Arsskyrsla 2010

_ o Samskipti i madravernd
[e0]
3.000 N
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~
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Myndrit 10: Samanburdur a samskiptum i maedravernd arin 2008-2010
Aldursskipting kvenna i madravernd
1%
W 15-19 ara
W 20-24 3ra
W 25-29 dra
W 30-34 ara
W 35-39 dra
W40+
Myndrit 11: Aldursskipting kvenna i maedravernd arid 2010
Foreldrafraedsla

Omskodanir

Ollum verdandi madrum er bodid upp &
omskodanir i 20.viku og sidan aftur vid 34. viku
medgodngu. Heildarfjéldi émskodana & arinu voru
895 en voru 1.103 arid 2009 og er pad faakkun um

19%.

Verdandi foreldrum er bodid upp &
freedslunamskeid til ad undirblda sig fyrir
faedinguna, sengurleguna og brjdstagjofina. A
arinu 2010 voru haldin 11 namskeid og voru 140
patttakendur a peim.
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Ung- og smabarnavernd
Deildarstjori: Gudrdn Gudmundsdottir

Starfsemi

Markmid ung- og smabarnaverndar er ad fylgjast
med vexti og proska barna fra fadingu til 6 ara
aldurs, en pa tekur skdlaheilsugaeslan vid. Farid
er i 2 - 3 vitjanir (eda oftar) til nyfaeddra barna 4
fyrsta manudinum. Eftir pad koma pau i 6 vikna
skodun til hjukrunarfraedings og barnalaeknis og
sidan i hefdbundnar skodanir, p.e. 3ja, 5, 6, 8, 10,
12 og 18 manada. Proskamat er framkvaemt vid

2 % ars aldur og pa er einnig laeknisskodun og eru
bad samtals 222 bérn, sem er hrein vidbot vid
pbad sem fyrir var. Einnig er nua verid ad
proskameta 4 dra boérn en pau purfa 6ll ad koma
aftur i bélusetningu 5 ara. pba er verid ad klara ad
skoda 5 dra born og bélusetja pau par sem su

skodun dettur ut eftir nokkra manudi.

4.000
3.500
3.000
2.500
2.000
1.500
1.000

500

3.796

2.828

Komur Simtol

Komur, simtol og vitjanir

Vitjanir

m 2008
W 2009
2010

N
<
N

Myndrit 12: Komur, simtdl og vitjanir i ung- og smabarnavernd arin 2008-2010

Mikid er um simaradgjof (2.828 skrad simtol) og
og fredsla a
mommumorgnum i Keflavikurkirkju og til st6d a

brjéstagjafarddgjof  sem

2010 ad vera lika med fredslu i

Sandgerdiskirkju og i Njardvikurkirkju en pad vard

arinu

ekki ar pvi vegna anna.

Komur i ung- og smabarnavernd

6 vikna skodun 274
9 vikna skodun hja hjfr./sjukralida 235
5 og 8 man. skodun hja hjfr./sjukralida 566
0-1 ars laeknisskodun 1.146
18 man., 2 2 ars, 4 og 5 4ra

leknisskodun n/a
18 man,, 3 2 4rs og 5 ara laeknisskodun 559
2 Y2 4rs proskamat n/a
3 Y2 4rs proskamat 234
4 ara proskamat n/a
5 ara proskamat 236
Aukaskodanir 269
Komur alls 3.519
Vitjanir alls 774
Simtol alls 2.223

2009 2010
332 310
276 290
518 567

1.097 1.226
n/a 415
400 n/a

17 222
70 n/a
43 208
196 138
370 420

3.319 3.796
778 747

2.529 2.828

Tafla 9: Yfirlit yfir tegundir koma, simtdl og vitjanir i ung- og smabarnavernd arin 2008-2010
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Skodlaheilsugaesla
Deildarstjori: iris Dréfn Bjornsdottir

Starfsemi

Niu grunnskolar eru i umsja skolaheilsugaeslunnar
og rumlega 2.600
skélaheilsugaeslu HSS er nokkud dreift par sem
skélanna. Meginstorf

born. Starfssvaedi

langt er & milli

skolaheilsugaeslu felast i forvérnum i formi
fraedslu, reglubundnu eftirliti med likamlegri og
andlegri heilsu barnanna og onamisadgerdum.
Hjukrunarfreedingar hafa einnig  verid med
heilbrigdisfreedslu fyrir foreldra og starfsfolk
skélanna. Hjakrunarfraedingur sinnir slysum og
veikindum sem upp koma & skdlatima i viéveru
hans og nemendum med langvinna sjukdéma og

fotlun.

Hjukrunarfreedingar sinna i auknum meeli
viotolum vid born sem eiga vid vanlidan, kvida og
ymis vandamal ad strida. | framhaldi af pvi hefur
ordid aherslubreyting i fredslunni par sem meira
er um einstaklingsvidtol vegna sjalfsmats um
heilbrigdi, oyndi, kvida og vanlidan af ymsum

toga. Hjukrunarfraedingar unnu einnig ad gerd

barnanna. begar skimanir fara frami 1., 4., 7. og
9. bekk vid
nemendur um lifsstil og lidan. Markmid pessara

raedir  hjukrunarfraedingurinn
vidtala er ad styrkja vitund nemenda um eigin
lifsstil og lidan og ad geta gripid til Urraeda ef vart
verdur vid vanlidan eda dhyggjur.

Hjdkrunarfraedingar eiga seeti i

nemendaverndarradum allra grunnskéla
Sudurnesja og eru tengilidir skéla, heimila og HSS.
peir starfa i pverfaglegum teymum innan skéla og
heilsugaeslunnar um malefni barna med sérparfir

og purfa sérstok Urraedi.

Heilsufarsskodanir eru framkvaeemdar i fjorum
argéngum, 1., 4., 7. og 9. bekk par sem mzeld er
haed, pyngd, sjon og litaskyn. Onaemisadgerdir
eru framkveemdar i 7. og 9. bekk. Tannvernd
felur i sér fldorskolun 12 skipti yfir skéladrid a
hvern argang i 1., 7. og 10. bekk. Nemendur fa

einnig kennslu um géda tannhirdu og gagnsemi

ymiss freedsluefnis og adlogudu ad aldri og proska hennar.

GRUNNSKOLI

Drengir Stalkur Alls Drengir Stalkur Alls

Akurskoli 190 183 373 190 183 373
Gerdaskali 121 106 227 109 111 220
Grunnskélinn i Sandgerdi 128 113 241 126 112 238
Haaleitisskoli 44 43 87 40 44 84
Heidarskoli 227 224 451 227 225 452
Holtaskoli 227 184 411 228 187 415
Myllubakkaskéli 152 159 311 153 152 305
Njardvikurskaoli 198 161 359 208 163 371
Vogaskoli 100 87 187 95 89 184
Alls: 1.387 1.260 2.647 1.376 1.266 2.642

Tafla 10: Fjoldi nemenda eftir skélum skélaarié 2010/2011
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Grunnskolar a Sudurnesjum
- samskipti -
3.500
3.000
2.500
2.000
1.500
1.000 .l
500
0 -.__-—
Fioldi Komur Skipul. | Adrar |Onaemis- Tilvisanir Slysa-
barna skodanir | skodanir | adgerdir deild
M 2008/2009| 2.881 2.972 1.121 115 667 301 112
W 2009/2010| 2.717 2.910 1.062 102 607 133 57
m2010/2011| 2.645 2.149 1.002 81 564 26 8

Myndrit 13: Fjoldi samskipta i grunnskélum skélaheilsugaeslu HSS i Reykjanesbae skélaarid 2010/2011

Fjoldi nemenda i grunnskélum skdlaheilsugaeslu
HSS i Reykjanesbae skélaarid 2010/2011 fakkadi
um 3%
Heildarfjoldi samskipta vid hjdkrunarfraedinga i
2.525 par

midad vid skoéladrid par 4 undan.

skolaheilsugaeslu  voru af voru

Slysaskraning skolaheilsugaeslu

Fioldi nemenda sem voru sendir & slysadeild
faekkadi mikid efa um 86%. bess ma geta ad
hjdkrunarfraedingar eru ekki alla daga med
vidveru i skélunum og pvi getur slysatala i skdlum
verid haerri en hér er greint fra. Eftirfarandi télur
i slysaskraningu eru einungis midadar vid pa daga
sem hjukrunarfraedingur hafdi vidveru i skdla.

Tegundir slysa

M Bruni

M Bdlga

W Brot

m Skrdma/mar

m Skurdur

m Sar

Myndrit 14: Orsok slysa i grunnskolum skélaheilsugaeslu
skélaarid 2010/2011
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nemendasamskipti 2.149. ba voru skradir alls 72
starfsmenn sem leitudu til hjukrunarfreedings
vandamala. Tilvisunum

faekkadi

vegna eigin
hjukrunarfraedinga
skolaara eda um 80%.

verulega  milli

Orsok slysa

m Averki fra
68rum

2% 5%

M Bruni-hiti-kuldi

m Fall/hras

B Hogg af/vid
hlut

B Klemmuslys

Myndrit 15: Tegundir slysa i grunnskélum skélaheilsugaeslu
skélaarid 2010/2011

Algengasta orsok slysa var fall/hras (48%), hogg
af/vid hlut (20%) og averki fra 66rum (15%).
Algengasta tegund slysa i grunnskélum
skolaheilsugaeslu var bdlga ebda 45%.
skrdma/mar nokkud algeng tegund slyss eda

(18%).

b3 var
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Skaddadur likamshluti

1% 2%

B Augu

M Brjost-kvidur-grindarbotn
W Fotleggur

M Fétur

B Handleggur

H Hné

 Hryggsula

m Hofud

I Hond

= Munnur

W Tennur

Myndrit 16: Skaddadir likamshlutar i grunnskélum skélaheilsugaeslu skélararid 2010/2011

Peir likamshlutar sem oftast skéddudust samkvaemt slysaskraningu skélaheilsugaeslu skélaariéd 2010/2011
voru fétleggur (24%), hofud (22%) og handleggur (17%).

Slysstadir i skolum

2% 1%

B Gangar

B Handavinnustofa
B Heimilisfraedi

B ipréttasalur

M Leid i/dr skdla

m Skélaferd

i Skolalod

i Skolastofa

I Smidastofa

m Sundlaug

Myndrit 17: Slysstadir i grunnskélum skélaheilsugaeslu skélaarid 2010/2011

Algengasti slysstadur i grunnskélum skélaheilsugaeslu var a skolaléd (51%), pa voru 13% slysa i iprottasal og
8% slysa i skélastofu og 4 gongum skdlanna.

28



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Arsskyrsla 2010

Heimahjukrun
Deildarstjori: Bryndis Gudbrandsdéttir
Yfirlaeknir: Sigurdur Arnason

Starfsemi

Starfsemi heimahjukrunar hefur vaxid mikid
undanfarin ar baedi ad umfangi og fjolbreytni og
er nu i fararbroddi a landinu med skipulag
pbjonustu.  Skjolsteedingar HSS sem purfa a
heimahjukrun ad halda geta utskrifast um leid og
virkri medferd a sjukrahusi lykur og enginn
bidtimi er eftir innlogn aftur & sjikrahds ef porf
krefur. Arid 2010 rak heimahjikrun 5 daga deild
hugsud fyrir

a sjukrahusinu. Deildin var

hvildarinnlagnir, lyfjaendurnyjanir, endurhafingu
og il skjolsteedinga
heimahjukrunar. vid
Mikil samfella var i

verkjastillingar ~ fyrir
Mikil

bradadeild sjukrahussins.

samvinna var
bjénustunni par sem starfsfélkid samnyttist a
voktum milli deildanna. Einnig er mikil samvinna
vio
Sudurnesjum

sveitafélaganna 4
og vid

félagspjonustu allra

sem adrar

heilbrigdisstofnanir.

Fjoldi vitjana i heimahjukrun

- aldursskipt -
14.000
12.000
10.000
8.000
6.000
4.000
2.000 mile il
0 | emEe
0-44 ara 45-64 ara 65-74 ara 75-84 ara 85+

| Vitjanir 2008 857 1.346 2.335 7.706 4.876

| Vitjanir 2009 1.018 2.618 3.701 9.463 5.830

Vitjanir 2010 900 1.763 5.056 11.718 6.572

Myndrit 18: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir aldurstimabilum

Fjoldi vitjana i heimahjukrun hefur aukist mikid
milli dranna 2009-2010. Fjoldi vitjana jokst um
15%, voru 22.630 arid 2009 en 26.009 arid 2010.

Vitjaniri
heimahjukrun
- kynjaskipt -

W KK
W KVK

Myndrit 19: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir kyni arié 2010
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pa hefur fjéldi sjuklinga i heimahjukrun aukist um
5% milli aranna 2009 (321 einstl.) og 2010 (336
einstl.)
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4% o9

Fjoldi vitjana eftir pédstnumeri
035

W 190 Vogar

H 230 Keflavik

m 235 Keflavikurflugvollur
B 240 Grindavik

m 245 Sandgerdi

H 250 Gardur

=260 Njardvik

Myndrit 20: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir péstnimeri skjdlstaedings arid 2010

Helstu verkefni heimahjdkrunar

Adstod vid bodun/hreinlaeti
Adstod vid klaednad/snyrtingu
Adstod vid sjalfsumonnun
Bl6dsykur meeldur

Eftirlit

Eftirlit med had
Huomedoferd

Lyfjagjof & huo

Lyfjagjof i auga

Lyfjagjéf um munn
Lyfjagjof undir huo (SC)
Lyfjaumsjon

Meeling lifsmarka

Umhirda vegna pvagleggs

Tafla 11: Helstu verkefni heimahjukrunar arié 2010
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GOSA teymi - Ged- og salfélagsleg adstod

Yfirsalfraedingur: Hrund Sigurdardottir

Starfsemi
GOSA teymi HSS sinnir ged- og salfélagslegri
adstod fyrir born 0-18 d4ra auk pess sem

félagsradgjafi  sinnir almennri  heilsutengdri
félagsradgjof til skjdlsteedinga HSS. A &rinu 2010
for  fram mikil stefnumdtunarvinna i
gedheilbrigdismdlum og mun su stefna koma til
framkveemda 4 4rinu 2011. A &rinu 2010 stérfudu
[ teyminu tveir salfraedingar, hjukrunarfraedingur
og félagsradgjafi. Verkefni teymisins snda annars
vegar ad vinnu med 0-3 dra born og foreldra
peirra. Su vinna fer fram i ndnum tengslum vid
maedra- og ungbarnavernd og unnid er ut fra
hugmyndafraedi um mikilvaegi fyrstu tengsla fyrir

pbroska barnsins og fjolskylduheilbrigdi. Hins

vegar snyr vinnan ad medferd barna og unglinga

sem syna einkenni vanlidunar eins og

hegdunarerfidleika, depurd og/eda kvida. Teymid
sinnir

fijolskyldumedferd, einstaklingsmedferd,

radgjof og fredslu.  Félagsradgjafi starfar i
samrami vid |6g um félagsradgjof nr. 95/1990 og
auk annarra laga sem starfssvidinu tilheyra.
Unnid er ut fra kenningum um mannlega hegéun

og félagsleg kerfi. Horft er & mdl med nalgun

heildarsynar sem er grundvallarhugtak i
félagsradgjof. Starf félagsrddgjafa felst |
sérhaefdri medferdarvinnu, radgjof i

réttindamalum og teymisvinnu.

Heildarfjoldi sjuklinga @ arinu var 286, sem er 8% faekkun fra arinu 2009 (311) og féru peir i 1.170 vidtol,
sem er 19% aukning milli ara (fjoldi vidtala var 982 arid 2009). Fjoldi nyrra tilvisanna var 158 en voru 169
arid 2009 (7% faekkun). Heildarfjoldi samskipta var 1.356 arid 2010 en arid 2009 var heildarfjoldi samskipta
1.296 og er petta aukning um 5% milli 4ra. Asteedan fyrir faekkun skjélstaedinga og tilvisana ma fyrst og

fremst leita i nidurskurdi sem bitnadi mikid a starfsemi teymisins a fyrri hluta arsins. Teymid nadi fullum

kroftum seinni hluta arsins og
Fjoldi samskipta i
GOSA-teymi
2.000 4 1.753
1.500 - 1.296 1.356
1.000 -
500 -
0 T T
2008 2009 2010

Myndrit 21: Fjoldi samskipta i GOSA-teymi HSS 2008-2010

var
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starfsemi ba med edlilegu moti.
Aldursskipting
skjolstaedinga 2010
a% 4% M 0-10 4ra
W 11-204ra
m21-304ra
M 31-40 ara
W 41-50 ara
m 50+

Myndrit 22: Aldursskipting skjolstadinga arid 2010
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Heilsugaeslustodin i Grindavik
Yfirhjukrunarfraedingur: Laufey Birgisdottir
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson

Heilsugzeslan i Grindavik pjénar ibtGum i Grindavik. ibuafjoldinn i lok desember 2010 var 2.821 og hefur

faekkad um 20 ibua fra arinu 2009.

Ibuafjéldi i Grindavik
2006-2010

3.000 -

2006 2007 2008 2009

2.500 -

2.000 -

1.500 -

1.000 -

500 -
0 - T T T T

2010

Myndrit 23: ibaafjéldi i Grindavik arin 2006-2010

Starfsemi

Heilsugaeslustédin i Grindavik er hluti af
starfsemi Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja og
skilgreinist sem H 2 st6d. Heilsugaeslan er
opin alla virka daga fra kl. 08:00 — 16:00.
Vaktpjonusta laekna er sameiginleg HSS i
Reykjanesbae eftir kl. 16:00.

Pjonusta sem stendur skjélstaedingum til
boda er m.a. almenn laeknispjénusta, almenn

32

maedravernd,
skolaheilsugeesla,
Auk
bess er sérfraedingur i kvensjukdémum med
reglubundna moéttoku og lifeindafraedingur
bPa er pjénusta
augnlaknis, naeringarradgjafa, salfreedings og

mottaka hjukrunarfraedinga,
ungbarnavernd,
krabbameinsleit og dénaemisadgerdir.

kemur einu sinni i viku.

félagsradgjafa.
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7.391

6.439

8.000
7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000

Vidtol

Simtol

Vidtol, simtol og vitjanir

Vitjanir

m 2008
W 2009
2010

Myndrit 24: Fjoldi vidtala, simtala og vitjana i Grindavik 2008-2010

Faekkun var & fjolda vidtala (24%), simtala
(31%) og vitjana (77%) milli aranna 2009 og
2010 & heilsugaeslunni i Grindavik. Astzeda
bessarar feekkunar er breyting a starfsemi
heilsugaeslunnar, sem hefur verid téluverd fra
sidasta ari. Mikid af pessum breytingum eru
hja
Flestar peaer breytingar pyda

vegna nidurskurdar sem gerdur var
stofnuninni.
skerdingu 4 pjénustu vid ibua 4 svaedinu og

Hjukrunarmottaka i Grindavik

Starfsemi

Hlutverk hjukrunar er ad styrkja heilbrigdi og
fyrirbyggja sjukdéma og slys.
Hjukrunarfraedingar veita margvislega
bjonustu a heilsugaeslusvidi, m.a.
studningsviotol, heilsueflandi radgjof og

kennslu vardandi heilbrigt liferni, t.d. hollt
mataraedi, skadsemi reykinga og vimuefna og

33

eru vonandi timabundnar. Astada mikillar
fiolda ad oll
heimahjukrun heilsugaeslunnar i Grindavik

faekkunar 3 vitjana er
var feerd til heimahjukrunar heilsugaeslunnar i
Reykjanesbae fra 1. mai 2009.

Heildarfjoldi samskipta 4 heilsugaeslunni i
Grindavik feekkadi einnig milli dranna 2009-
2010 eda um 29%.

notkun getnadarvarna. beir sja um

saraskiptingar, lyfjatiltekt og lyfjagjafir.
Hjuakrunarfreedingar sja um berklaprof og
t.d. gegn

lungnabdlgu og

ymis konar Oneemisadgerdir
infliensu,

ferdamannadnamisadgerdir.
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Mottaka
hjakrunarfraedinga
i Grindavik
2.000
1.476
1.500 1.064 1.119
1.000
0 T T
2008 2009 2010

Myndrit 25: Méttaka hjukrunarfreedinga i Grindavik -
samskipti 2008-2010

Maedravernd i Grindavik

Starfsemi

Tilgangur og markmid maedraverndar er ad studla
ad heilbrigdi moédur og barns, studla ad edlilegri
og anaegjulegri fedingu og ad undirblda verdandi
foreldra undir hlutverk sitt med fraedslu um:
ungbarna,

medgongu, faedingu og medferd

getnadarvarnir og fjolskyldudaetlanir.

Ljésmadur og sérfraedingar i kvensjukdomum og
faedingarhjalp annast reglubundid maedraeftirlit.
Askilegt er ad fyrsta skodun fari fram fyrir 11. —
12. viku medgéngu. A pvi timabili er foreldrum
einnig bodid upp a snemmsdnar. Gerd er skyrsla
um konuna og veitt freedsla um pungunina,
faedinguna og hvernig maedraeftirliti er hattad.
Framhaldsskodanir eru sidan eftir fyrirfram
akvedinni dzetlun midad vié dhaettupeetti og oskir
foreldra. Ollum konum er bodid upp 4 6mskodun
i kringum 19. — 20. viku og 33. viku medgongu.

Kvensjukdomalaeknir 4 heilsugaeslunni i

Heildarfjoldi samskipta i madravernd arié 2010
var 210 sem er aukning fra fyrra ari en pa var
heildarfjoldi samskipta i maedravernd 161. Pbetta
er 30% aukning milli ara. Heildarfjoldi kvenna

sem voru i maedravernd i Grindavik er feerri
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Faekkun var i moéttéku hjakrunarfraedinga milli
aranna 2009 og 2010 eda 24% og ma m.a. rekja
asteeduna til aukningar @ hjukrunarmaéttoku arid
adur vegna svinainfluensubdlusetningar.

Reykjanesba er ljdsmddur innan handar ef porf
krefur.  Verdandi foreldrum er bodid upp &
sérstaka fraedslutima fyrir feedingu barns. Einnig

veitir HSS i Reykjanesbae foreldrafraedslu.

Madravernd i
Grindavik
500 - 467
400 -
300 - 210
200 - 161
-1 n
0 T T
2008 2009 2010

Myndrit 26: Heildarfjéldi samskipta i maedravernd i
Grindavik 2008-2010

en 4rid adur, peer voru 38 arid 2010 en 41 arid
2009. Stodugildi ljosmddur var aukid i 20% fra
september 2010 og skyrir pad eflaust aukninguna
a heildarfjolda samskipta i maedravernd arid
2010.
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Ung- og smabarnavernd i Grindavik

Starfsemi
Markmid ung- og smabarnaverndar er ad
fylgjast med vexti og proska fra faedingu
barns til skdélaaldurs dsamt pvi ad veita
0g
heimsaekir

foreldrum fraedslu studning.

Hjukrunarfraedingur foreldra
tvisvar til prisvar sinnum eftir faedingu og

oftar ef purfa pykir. Fyrstu atjan manudina

barnid i
hjukrunarfraedings og laeknis, par sem fylgst
og
likamlegum proska dsamt bdlusetningum.

kemur reglulegar skodanir il

er med andlegum, félagslegum
Sem fyrr voru proskapréf framkveemd 3@

leikskélum baejarins.

i Grindavik

1200
967

936

1000
800
600
400

155

200 113 104

Vitjanir Vidtol

Ung- og smabarnavernd

W 2008
2009
2010

Myndrit 27: Ung- og smabarnavernd i Grindavik - samanburdur arin 2008-2010

Heildarfjoldi samskipta i ung-og smabarnavernd
var 967 sem er 22% fleiri en arid & undan pegar
samskiptin voru alls 794. Fjoldi vitjana i heimahus
voru alls 155 sem er aukning um 49% fra arinu a
undan en pa var fjoldi vitjana 104.

Brjostagjof
A medgongutima og eftir feedingu barns er 16gd
ahersla & drangursrika brjéstagjof, par sem studst

35

er vid 10 prep til vel heppnadrar brjéstagjafar
samkvaemt (WHO/UNICEF, 1989).

Lidan konu eftir barnsburod
punglyndiskvardi (Edinborgarkvardi) er notadur til
ad leita ad einkennum punglyndis hja konum eftir
petta gert 3 heimili
Ef Urreda er porf adstodar
hjukrunarfraedingur vid leit ad peim.

barnsburd. mat er

vidkomandi.
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Skolaheilsugaesla i Grindavik

Starfsemi

A svaedi heilsugaeslunnar er einn skéli sem hefur
adsetur & tveimur stédum, annars vegar |
Hopsskdla fra 1. til 3. bekk og hins vegar i
Grunnskdlanum fra 4. bekk til lok 10. bekkjar.
Heildarfjoldi nemenda i grunnskdla Grindavikur
var 472, 254 drengir og 218 stulkur. Markmid
heilsugaeslu i skélum er ad studla ad andlegu,
likamlegu og félagslegu heilbrigdi skélabarna.
Fylgst er ndid med bornunum og ef fravik finnast

eru gerdar videigandi radstafanir.

Skélahjukrunarfraedingar (15% starf) og sjukralidi
(40% starf) sinna eftirliti med heilbrigdi nemenda,
veita  heilbrigdisfreedslu, einstaklingsbundna
fredslu og medferd og skila skyrslum i lok
skoladrs. Heilsufarsskodanir eru framkveemdar i
fjorum dargongum; 1., 4., 7. og 9. bekk par sem
meeld er haed, pyngd og sjon en ad auki eru
bekk og

Einnig eru

heyrnarmeelingar i 1. og 9.
blodprystingsmeelingar i 9. bekk.
framkvamdar dnaemisadgerdir i 7. og 9. bekk og
litaskyn kannad i 7. bekk.
fijorum sinnum yfir arid i 1. 7. og 10. bekk og er

Fldorskolun er gerd

huan framkveemd pannig ad bornin fa flior 3 daga
i ro0 a tveggja manada fresti. Einnig fa nemendur

fredslu og kennslu um gdéda tannhirdu og
gagnsemi hennar.

[ heilbrigdisfraedslu er fjallad um hreinlaeti, hollt

mataraedi, skélanesti, tannvernd, kynproska,
kynsjukdéma, getnadarvarnir, reykingar, fikniefni
og fleira. Skélahjakrunarfraedingar sitja i
pbverfaglegum teymum innan skdéla um malefni

barna med sérparfir og purfa sérstok Urraedi.

[ vetur hefur ekki gengid vel ad nota skraningu 4
tolvutaeku formi par sem tolvan hefur litid virkad.
Skraningar eru ekki marktaekar sokum pessa.
Skilad var inn pvi sem var ndd ar télvunni en pvi
midur syna paer nidurstédur eingdngu hluta af
vetrinum.

Nemendur voru 472 & skélaarinu 2010/2011 i
Grunnskdla Grindavikur og er pad 3% faekkun fra
Heildarfjoldi
hjukrunarfreedings/sjukralida i skélaheilsugaeslu

fyrra  skdlaari. koma til
Grindavikur var 707 sem er faekkun um 22% fra
fyrra skélaari. Aukning var i dnaemisadgerdum
um 13% milli skélaara og tilvisunum faekkadi um

48% milli skolaara.

Grunnskoli Grindavikur

- samskipti -
1000
900
800
700
600
500
400
300
200
I
Fjoldi Komur Skipul. Adrar | Onaemis- Tilvisanir Slysa-
barna skodanir | skodanir | adgerdir deild
2007/2008 492 860 178 0 116 32 16
W 2008/2009 463 905 176 22 79 40 13
M 2009/2010 472 707 178 66 89 21 0

Myndrit 28: Skélaheilsugzesla i Grunnaskdla Grindavikur skélaarié 2010/2011
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Sjukrahus - starfsemi

Legudeild  Tegund deildar Fj6ldi legurdima Legurim & sjukrahusinu voru alls 62 arid 2010,

_ Bléndud hand- og pbar af voru 31 bradarum. Legurdmum var faekkad
D-deild lyflaekningadeild 21 um tvd a@ D deild arid 2010 vegna pess ad
AB-deild 5 daga deild 16 (jan-feb) fjarveiting midast vid 21 legurim. Sama gildir um

A deild en fjarveiting midast vid 8 ruma 5-daga
deild og 8 ruma dagdeildarpjonustu. Pessu var
breytt a A deild i mars 2010.

AB-deild 5 daga deild 8 (mar-des)

. Fedinga- og
F-deild kvensjikdémadeild
Hjukrunardeild i
Grindavik

Tafla 12: Heildarfjoldi legurima (bradarum 31)

G-deild 25

Heildaryfirlit yfir starfsemi legudeilda

Heildarfjoldi innlagna Heildarfjoldi legudaga
é HSS 25.000 -
20.277 19.759
3.000 -~ 2443 20.000 -~ 17.443
5000 - 1.992 1666 15.000 -
10.000 -
1.000 -
5.000 -
0 ' ' 0
2008 2009 2010 2008 2009 2010

Myndrit 29: Heildarfjoldi innlagna & HSS arin 2008-2010 Myndrit 30: Heildarfjoldi legudaga 3 HSS arin 2008-2010

Innlagnir a sjukrahus
Hlutfall sérgreina

0%

M Barnalaekningar

B Endurhaefingarlaekningar
B Fedinga- og kvensjukd.l.
M Lyfleekningar

m Oldrunarlaekningar

m Skurdlekningar

Myndrit 31: Hlutfallsleg skipting innlagna eftir sérgreinum arid 2010
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D-deild
Lyf- og handlaeekningadeild

Hjukrunardeildarstjori: Bryndis Saevarsdottir

Yfirleeknir lyflaekningadeildar: Sigurdur bér Sigur8arson

Yfirlaeknir handlaekningadeildar: Arni Leifsson

Starfsemi

Deildin er bléondud lyf- og handleekningadeild
med 21 leguram. Fyrri ar hefur deildin starfad
med 23 rdm en & darinu 2010 var dkvedid ad

feekka rimum i 21 i samraemi vid fjarveitingar.

Starfsemi deildarinnar er umfangsmikil og
fiolbreytt. Vid deildina starfa reyndir
hjdkrunarfraedingar 4 ymsum svidum og

sjukralidar asamt lyfleknum og skurdleeknum

med undirsérgreinar, s.s. i lungna-, hjarta- og
meltingarfeerasjukdomum, asamt sérfraedingi i
krabbameinsleekningum  og  sérfraedingi |

almennum  skurdlaekningum. Gongudeild
krabbameinssjukra hefur starfad sidan 2008 par
sérpjalfadir

krabbameinslyfjagjafir.

sem hjukrunarfreedingar sja um

Heildarfjoldi innlagna eftir manudum

250

200

150

100

SO;%V%—;ZW

0 Jan. | Feb. |Mars| Apr. | Mai | Juni | Jali | Ag. | Sep. | Okt. | Ndv. | Des.

2008 | 163 | 155 | 178 | 195 | 142 | 123 | 70 | 103 | 155 | 129 | 154 | 110
=>=2009| 84 | 98 | 117 | 81 |(113 | 111 | 77 | 72 | 106 | 100 | 84 | 95
——2010| 118 | 118 | 106 | 96 | 89 | 78 | 59 | 66 | 90 | 78 | 83 | 94

Myndrit 32: Fjoldi innlagna eftir manudum a D-deild arin 2008-2010
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Innlagnir a D deild Legudagar a D deild
2.000 -~ 1677 10.000 -~ £.120
1.500 - 8.000 1 7.104 6.398
1.138 6.000 -
1.000 - 874 '
4.000 -
200 1 2.000 -
0 T T 0
2008 2009 2010 2008 2009 2010
Myndrit 33: Heildarfj6ldi innlagna @ D-deild arin 2008-2010 Myndrit 34: Heildarfj6ldi legudaga a D deild arin 2008-2010
A arinu voru alls 874 innlagnir, sem er 23% Heildarfjoldi legudaga @ D-deild hefur faekkad um
feekkun fra arinu 2009 (1.138 innlagnir). 10% milli aranna 2009 (7.104) og 2010 (6.398).
Rdmanyting var ad medaltali 84% & arinu 2010, Medallegutimi hefur aftur & méti aukist milli ara,
minnst i juli (58%) og mest i febrdar (109%). en arid 2009 var medallega 5,4 dagar en arid

2010 7,3 dagar.

0-24 ara 25-44 ara 45-64 ara 65-74 ara 75-84 ara 85+

Dvalir 45 96 190 177 251 115

Legudagar 87 296,3 1.243,2 1.287,9 2.439,2 1.044,8
Tafla 13: Dvalir og legudagar a D deild arid 2010 - aldursskipt

Hlutfall sjuklinga 65 ara og eldri var 62% af 6llum innlégnum a deildina.

Innlagnir a D deild
Hlutfall sérgreina

H Lyfleekningar
m Oldrunarlaekningar

m Skurdlaekningar

Myndrit 35: Innlagnir a D deild arié 2010 - hlutfall sérgreina
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Innlagnir eftir sérgreinum a D deild

1.200 -

1.056
1.000
800
2008
600
= 2009
400 = 2010

200

Lyflaekningar Handlaekningar

Myndrit 36: Fjoldi innlagna eftir sérgrein a D deild arin 2008-2010

Faekkun innlagna & handlaekningasvidi var 34% & milli dranna 2009 (286) og 2010 (189). A lyflaekningasvidi
faekkadi innlognum um 20% milli aranna 2009 (852) og 2010 (685).

Gongudeildarpjonusta
Heildarfjoldi koma & gongudeild til hjukrunarfraeedinga 4 D-deild arid 2010 var 552, sem er 40% aukning fra
fyrra ari, var 395 arid 2009.

D-deild géngudeild
600 - 552
500 -
400 - 343
300 -
200 -
100 -~

2008 2009 2010

Myndrit 37: Heildarfjoldi koma a D gongudeild arin 2008-2010

Helstu astaedur fyrir komu 4 gongudeild voru krabbameinslyfjagjafir og syklalyfjagjafir.

40



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Arsskyrsla 2010

F-deild
Faedinga- og kvensjukdomadeild

Yfirljosmaeour: Anna Rut Sverrisdottir og Gudrun Gudbjartsdottir

Yfirleeknir: Konrad Ludviksson

Starfsemi

Starfsemi deildarinnar breyttist toluvert & arinu |
kjolfar lokunar skurdstofu 1. mai 2010. Fram til 1.
mai var starfsemin eins og fyrri ar, p.e. deildin
sinnti konum i faedingu, seengurlegu og peim sem
purftu innlagnar vid @ medgongu. Einnig voru
konur lagdar inn & deildina vegna kvensjukdoma.
Eftir 1. mai sinna ljosmaedur konum i feedingu,
sengurlegu og peim sem purfa innlagnar vid a

medgongu. Samkvaemt leidbeiningum

Innlagnir 3 F-deild
600 - 513 539 533
500 -
400 -
300 -
200 -
100 -
0 T T
2008 2009 2010

Myndrit 38: Heildarfjoldi innlagna a F-deild arin 2008-2010

Legudagar a F-deild

1.600 -
1.400 -
1.200 -
1.000 -
800 -
600 -
400 -
200 -

1.346

1.108
985

2008 2009 2010

Myndrit 39: Heildarfjoldi legudaga a F-deild arin 2008-2010
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eftir
breytingar, sem fadingastadur D1. bad pydir ad
abyrgar
Hér faeda nua einvordungu konur

Landlaeknisembaettisins flokkast deildin,

ljdsmaadur fyrir  starfsemi
deildarinnar.
sem eru hraustar og i edlilegri medgongu, p.e. an
bekktra dahaettupatta. Vid deildina
faedinga- og kvensjukdomalaeknir sem haegt er ad

leita til @ dagvinnutima prjar vikur i manudi.

eru

starfar

Heildarfjoldi innlagna a F-deild arid 2010 var 533,
sem er faekkun um 1% fra fyrra ari. Alls voru pad
495 einstaklingar sem voru lagdir inn & F-deild
arié 2010, sem er 9% aukning fra arinu 2009 en
ba voru einstaklingarnir 455. bess ma geta ad
nyburar sem hér eru faeddir eru i fyrsta sinn
skradir sem innlagnir @ F-deild, sem utskyrir litla
breytingu a fjolda innlagna og aukningu a fjolda
einstaklinga sem innlagdir voru & arinu.
Heildarfjoldi nybura a drinu 2010 var 172 en voru
273 4rid 2009. Heildarfjoldi legudaga a F-deild
arié 2010 var 985, sem er 27% faekkun fra fyrra
ari. Medallega var 1,85 dagar arid 2010 en arid

2009 var medallega 2,3.
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Fjoldi innlagna - aldursskipt
9_10
19 m0-14ars
W 15-19 4ra
M 20-24 ara
M 25-29 4ra
M 30-34 4ra
M 35-39 4ra
1 40-44 3ra
M 45-49 ara
50+
11
Myndrit 40: Fjoldi innlagna a F-deild arid 2010 — aldursskipt
Gongudeildarpjonusta
Mikil gongudeildarpjonusta er tengd medgodngu hjartslattarrit, mat 4 byrjandi faedingu,
og barneignum. A &rinu voru alls 924 komur 3 nalastungur og madur med vandamal tengd
gongudeild, sem er 19% faekkun fra arinu 2009. brjéstagjof svo fatt eitt sé upptalid.

Pjénustuna nota barnshafandi konur sem koma i

Gongudeild F-deildar
1.137
950 924

1.200 -~
1.000 -
800 -
600 -
400 -
200 -

2008 2009 2010

Myndrit 41: Fjoldi koma & gongudeild F-deildar 2008-2010
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Fadingar
Faedingar eftir manudum
35
30 /\
& 25 N\ £\, l’--‘\; /, ‘\\\
f=
S o /
s 10 \v/ N\ S ~
('8
> \v/
0 °
Jan. | Feb. |Mars | April | Mai | Jani | Juli | Agu. |Sept. | Okt. | Nov. | Des.
——2008| 26 | 19 | 16 | 26 | 28 | 21 | 16 | 18 | 19 | 19 | 22 | 21
——2009| 23 | 15 | 22 | 22 | 23 |24 | 14 | 30 | 27 | 18 | 32 | 23
~—2010| 22 | 8 |18 | 25 | 11 | 14 | 2 | 13 | 14 | 11 | 16 | 18

Myndrit 42: Heildarfjoldi faedinga eftir manudum 3a F-deild 2008-2010

Heildarfjoldi faedinga arid 2010 var 172. Tidni
vatnsfaedinga hefur verid haest hér a landsvisu
undanfarin ar og petta arid eru peer 38% allra
faedinga eda 65 talsins. Pbetta er aukning um 11%
fra sidasta ari. Til ad gera sér gleggri mynd af
arinu verdur umradan tviskipt p.e. fyrir og eftir 1.

mai.

Faedingar a F-deild

300 251 273
250
200 172
150
100
50

2008 2009 2010

Myndrit 43: Heildarfj6ldi fadinga a F-deild 2008-2010
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Upplysingar tengdar faedingum

Januar- % af heild Mai- % af heild Samtals
FZADPINGAR 2010 april jan-apr | desember mai-des samtals % af heild
Fjoldi faedinga 73 100% 99 100% 172 100%
Frumbyrjur 21 29% 35 35% 56 33%
Fjolbyrjur 52 71% 64 65% 116 67%
Vatnsfaedingar 22 30% 43 43% 65 38%
Tviburar 0 0% n/a n/a 0 0%
Fjoldi keisaraskurda 5 7% n/a n/a 5 3%
Bradakeisarar 1 1% n/a n/a 1 0,6%
Valkeisarar 4 6% n/a n/a 4 2,4%
. ' |
Gangsetningar 11 15% 1 1% 12 7%
Maenurétardeyfing 8 11% n/a n/a 8 5%
Pethidin 7 10% 13 13% 20 12%
Nalastungur i faedingu 4 5% 8 8% 12 7%
Sogklukka 3 4% 2 2% 5 3%
Heil spong 31 42% 29 29% 60 35%
Tidni 1° spangarrofs 18 25% 32 32% 50 29%
Tidni 2° spangarrofs 22 30% 29 29% 53 31%
Tidni 3° spangarrofs 0 0% 0 0% 0 0%
Tidni 4° spangarrofs 1 1% 2 2% 3 2%
Spangarklipping 1 1% 7 7% 8 5%
117 68%

Heimapjénusta e. faedingu

Tafla 14: Upplysingar tengdar faedingum - % t6lur eru hundradshluti

Fyrri part arsins var tidni inngripa mjog svipud fyrra ari ad einu atridi undanskildu en pad er tidni
keisaraskurda sem laekkadi Gr 14% i 7%. Onnur inngrip eru fremur fa, gangsetningar eru 15%,

manurétardeyfingar eru 11% og sogklukkufaedingar 4% (sja toflu).

Eftir 1. mai heyra naer 6ll inngrip i feedingar sdgunni til og feeda hér nu eingdngu hraustar konur i edlilegri
medgdngu sem stefna 4 edlilega faedingu. Ein fjolbyrja var gangsett med belgjarofi (1%) og
sogklukkufaedingar eru tvaer (2%). A arinu dré ar notkun pethidins i faedingum um 2%. Konur leita i
auknum meeli eftir natturulegri verkjamedferd og nota 76% kvenna vatn i peim tilgangi og vatnsfaedingum
hefur fjolgad verulega eftir breytingarnar og eru nu alls 43% faedinga. P3a er dnaegjulegt ad geta pess ad
hlutfall frumbyrjufeedinga er sambzerilegt vid sidustu ar pratt fyrir breytingar a pjonustustigi.
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A- og B- deildir

Hjukrunar og endurhaefingardeild heimahjukrunar

Hjukrunardeildarstjori: Bryndis Gudbrandsdottir

Yfirlaeknir: Sigurdur Arnason

Starfsemi
A- deilld e 5 daga hjdkrunar- og
endurhafingardeild. | september 2009

sameinadist hjukrunar- og endurhafingardeild
sjukrahussins heimahjukrun. Vid sameininguna

skapadist svigram til aukinnar samfellu og
baettrar pjonustu. Meginstarf deildarinnar er ad
bjoda wupp a medferd,

endurhafingu,

einstaklingsmidada

og
hvildarinnlagnir og bradainnlagnir fyrir

lyfja- verkjamedferdir,

skjolsteedinga heimahjukrunar.  Lengd dvalar

getur pvi verid mismunandi eftir porfum
einstaklinga. B-deild sinnir
gongudeildarpjénustu, s.s. inndalingu lyfja,

blédgjafir og fleira. bessum sjuklingum er sinnt &
gongum deildarinnar eins og er en verid er ad
med hjalp liknarfélaga a svaedinu,
stadsett

skurdstofueiningunni 4 sama gangi.

undirbda,

sérstaka stofu sem er i goémlu

Heildarfjoldi innlagna a A-deild

45
40 R
35 —
N
30 //—\
25 %
20 \‘—r :
15 \
10
5
0 T
Jan. | Feb. [Mars| Apr. | Mai | Juni | Juli | Ag. | Sep. | Okt. |N6v. | Des.
==-2008| 35 9 8 14 4 18 0 16 | 40 | 23 | 27 | 29
==—2009| 28 | 24 | 33 | 18 | 19 | 25 | O | 21 | 27 | 23 | 34 | 33
2010 34 | 30 | 32 | 27 | 26 | 9 0 7 | 32|22 |25 22

Myndrit 44: Heildarfjéldi innlagna @ manudi 4 A-deild arin 2008-2010

A arinu 2008 var deildin 7 daga legudeild fra 1.
Eftir pad tok D-deild vid
Starfsemi A-deildar

janudar til 31. mai.
starfsemi skurdsjuklinga.

breyttist aftur | september 2009 en pa
sameinadist hjukrunar- og endurhzfingardeild
sjukrahussins heimahjuakrun. [ mars 2010

breyttist aftur starfsemi deildarinnar pannig ad
einungis 8 rim voru 5 daga sélarhringsrim og 8
rim voru notud fyrir géngudeildarsjiklinga. A- og

45

B-deildirnar voru lokadar 5. juni - 30. agust 2010.
Medalramanyting @ arinu 2010 var 98% og
medallegudagafjoldi var 8,9. Fjoldi innlagna arid
2010 var 208, sem er 27% faekkun fra fyrra ari.
Fjoldi legudaga var 1.861 arid 2010 sem er 24%
faekkun fra fyrra ari. Alls voru 104 einstaklingar
lagdir inn & A-deild arid 2010, en voru 143 4arid
2009.
skyrir eflaust pessa feekkun & fjélda innlagna og

Faekkun soélarhringsrima a A deildinni

legudagafjolda.
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Innlagnir a A-deild
300 - 285
250 4 223 208
200 -
150 -+
100 -+
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Myndrit 45: Heildarfj6ldi innlagna @ A-deild arin 2008-2010

Legudagar a A-deild
3.000 -
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Myndrit 46: Heildarfj6ldi legudaga a A-deild arin 2008-2010

Hlutfall sérgreina

1%

2%

Innlagnir 3 A deild

B Endurhafingalaekningar
M Lyfleekningar
= Oldrunarlzekningar

m Skurdlaekningar

Myndrit 47: Innlagnir a A deild arid 2010 - hlutfall sérgreina

0-44 ara 45-64 ara 65-74 ara
Dvalir 8 29 44
Legudagar 48,8 255,1 300

75-84 ara 85+
90 37
851,4 406

Tafla 15: Dvalir og legudagar a A-deild arid 2010 - aldursskipt

Gongudeildarpjonusta B-deildar
Heildarfjoldi koma a gongudeild til
hjakrunarfraedinga 4 B-deild arid 2010 var 411,
sem er 4% faekkun fra fyrra ari.

Helstu astaedur fyrir komu & goéngudeild voru

almenn endurhafing, jarn- og lyfjagjafir og

hjukrun.
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Myndrit 48: Heildarfjéldi koma a B-deild
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Vidihlid i Grindavik

Hjukrunardeild

Yfirhjukrunarfraedingur: Edda Bara Sigurbjornsdottir
Deildarstjori: Ingibjérg Pordardottir

Laeknir: Bragi bor Stefansson

Starfsemi

Vigihlid er hjukrunardeild fyrir aldrada. Par eru faekkadi um 7% og medaltals ramanyting var 90%
ram fyrir 25 vistmenn. Innlagnir & arinu voru alls (var 97% arid 2009). Medallegudagafjoldi arid
51 sem er 70% aukning fra arinu adur. Astaedan 2010 var 27,6 dagar.

fyrir pessari aukningu er nytt og betra legukerfi
og haldid er betra um flutning skjolstaedinga milli
stofnanna en adur var gert. Legudégum

. Vé v L3 rd v v . V
Innlagnir i Vidihlid Legudagar i Vidihlio

60 - 51 10.000 | gegg 8.855 8198
50 1 8.000 -
40 -

30 30 6.000 -
30 -
50 | 4.000 -
10 - 2.000 -
0 T T 1 0

2008 2009 2010 2008 2009 2010

Myndrit 49: Heildarfjdldi innlagna i Vidihlid arin 2008-2010 Myndrit 50: Heildarfjoldi legudaga i Vidihlid arin 2008-2010

70-74 ara 75-79 ara 80-84 ara  85-89 ara 20 +
Dvalir 15 11 9 11 5
Legudagar 1.232,5 1.660,7 1.917,4 2.134,0 1.253,3

Tafla 16: Dvalir og legudagar i Vidihlid arid 2010 - aldursskipt

RAIl — mat (raunverulegur adbunadur ibua) var gert prisvar samkvaemt reglum. Nidurstdédur vardandi
hjukrunarpyngdarstudla voru eftirfarandi:

e 1.janlar - 15. febrdar: 1.07 (1.04 arid 2009)
e 1.mai—15.juni: 1.01 (1.02 &ri6 2009)
e 1.september — 15. oktéber: 1.01 (1.02 arid 2009)
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Vidihlio

Legudagar eftir manudum
800
750
700
650
600 e
550
500 -

Jan. | Feb. |Mars | April | Mai | Juni | Jali | Ag. |Sept.| Okt. | NOv. | Des.
—2008| 728 | 717 | 759 | 748 | 769 | 740 | 714 | 666 | 692 | 719 | 700 | 736
==2009| 736 | 677 | 757 | 719 | 763 | 721 | 740 | 736 | 741 | 769 | 738 | 758
=—72010| 763 | 681 | 766 | 708 | 692 | 661 | 724 | 717 | 633 | 630 | 602 | 620

Myndrit 51: Heildarfjoldi legudaga i Vidihlid eftir manudum arin 2008-2010

Skurdstofur og svaefingadeild

Hjukrunardeildarstjori skurdstofu: Asdis Johnsen
Hjukrunardeildarstjori sveefingadeildar: Rut Porsteinsdoéttir

Yfirlzeknir: Arni Leifsson

Starfsemi

Skurdstofa og svaefingadeild HSS var starfreekt til
1. mai 2010 en pd var henni lokad vegna
nidurskurdar.  Skurdstofa og sveaefingadeild var
fram ad pvi opin frd manudegi til fimmtudags.
Bakvaktir voru @ mdanudégum fra kl. 16:00 -
20:00, pridjudégum fra kl. 16:00 — 08:00 naesta
morgunn, midvikudégum fra kl. 16:00 — 08:00
nasta morgun og fimmtudogum fra kl. 16:00 —
20:00. Tveer skurdstofur og speglunarstofa eru til

stadar & HSS.
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A &rinu 2010 féru alls 424 einstaklingar i 540
skurdadgerdir og speglanir. Fjoldi bradaadgerda
var 12 og fjoldi speglana var 141. Fjoldi svaefinga
og deyfinga 4 arinu var 342, svafingar voru alls
237 og deyfingar 105. Fjoldi rdss sem gefid var
med deyfingu var 8 a arinu 2010.

Eftir ad skurdstofu var lokad 1. mai 2010 hafa

veri0 gerfar maga- og ristilspeglanir,
berkjuspeglanir, leghdlsspeglanir og
bl6druspeglanir & skurdstofu HSS. ba hefur

skurdlaeknir einnig gert minnihattar adgerdir i
staddeyfingu, svo sem blettatokur og medferdir
vio gyllinaed.
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Mottaka sérfraedinga
Umfangsmikil mottaka sérfraedipjénustu er til stadar innan veggja HSS. Baedi er um ad raeda mottdku
sjuklinga & stofu og starfsemi a skurdstofu og legudeildum.

Eftirfarandi sérgreinar voru starfreektar vid HSS arid 2010:

\

Almennar skurdlakningar

Almennar lyflaekningar

Augnlaekningar

Barnalaekningar

Hals-, nef-, og eyrnalaekningar (januar — april 2010 og svo névember - desember 2010)
Hjartalaekningar

Innkirtlalaekningar

Kvensjukddma- og feedingalaekningar

Krabbameinslakningar

Lungnalakningar

AN NI NN N Y N R N

Meltingarfaeralaekningar (Sigurdur Einarsson fra janudar - juni 2010 og svo
Steingerdur A. Gunnarsdottir fra desember 2010)
v' Lytalaekningar (jandar-april 2010)

) Almennar

Arni Leifsson Skuréleekningar 579 526

Gudjon Karlsson Hjartaleekningar 407 193
Faedinga- og

Konréd Ludviksson kvensjukdémalaekningar 1.014 1.138

Sigurdur Arnason Krabbameinsleekningar 78 125

Sigurdur Bjornsson Barnalaekningar 242 280

Sigurdur Einarsson Meltingarfeeralsekningar 233 90

Sigurdur Por Sigurdarson Lungnalaekningar 401 522
Hals- nef- og

Stefan Eggertsson eyrnalaekningar 102

Steingerdur A. Gunnarsdottir Meltingarfeeraleekningar 4

Ulfur Agnarsson Barnalaekningar 521 483

Samtals: 3.475 3.463

Tafla 17: Fjoldi koma a géngudeild sérfreedinga HSS arin 2009-2010

49



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Arsskyrsla 2010

Rannséknadeild
Yfirlifeindafraedingur: Sigurlaug Prainsddttir
Yfirlaeknir: Sigurdur bér Sigurdarson

Starfsemi
Allar almennar blédrannsdknir, pvagskodanir og
almennar  syklarannséknir eru gerdar &

rannséknadeild HSS. Rannsdknadeildin er opin
alla virka daga fra kl. 08:00 - 15.30. Utan pess er
vaktpjonusta til midnaettis alla daga vikunnar.

Rannsdknadeildin er einnig med starfsemi a
heilsugzeslunni i Grindavik alla fimmtudaga fra kl.
08:30 — 09:30 og bloédtokur i Vigihlid a
fimmtudogum eftir porfum. Syntokum er sinnt
eftir porfum & Gardvangi og Hlévangi.

700.000 -~
600.000 -
500.000 -
400.000 -
300.000 -
200.000 -

93.245 87.588
100.000 - 77515

0 -

Fjoldi rannsékna

Rannsdknir og einingar

589.657
51.84

Einingafjoldi

m 2008
™ 2009
m 2010

Myndrit 52: Heildarfjéldi rannsékna og rannséknaeininga 2008-2010

Heildarfjoldi rannsdkna arid 2010 var 77.515 sem er 12% faekkun frd arinu d4dur. Heildarfjoldi

rannséknareininga faekkadi um 11% milli ara.

Algengustu blédrannsoknirnar

Myndrit 53: Samanburdur a fjélda algengustu blédrannsoékna arié 2010

Algengast er ad pegar bedid er um blédstatus ad pa er einnig bedid um rannsdkn & Natrium, Kalium og

Kreatinin.
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Heildarfjoldi rannsdékna

ferlisj. vs. innil. sj.

2008

2009
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| Ferlisjuklingur

14.770

13.869

13.878

H Inniliggjandi sj.

2.240

2.709

2.481

Myndrit 54: Samanburdur a heildarfjolda rannsékna hja inniliggjandi sj. vs. ferlisj. 2008-2010

Heildarfjoldi rannsékna hja ferlisjuklingum faekkadi um 9% milli aranna 2009 og 2010 og einnig faekkadi

heildarfjoldi rannsdkna hja inniliggjandi sjaklingum, um 25%.
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Myndrit 55: Fjoldi sendra rannséknasyna arin 2008-2010

Rannséknasynum sem hafa verid send til LSH
hefur fj6lgad um 9%. Rannsdknasynum sem hafa
verid send til blédbanka hefur fjolgad um 37%.
Pa hefur vefjasynum sem hafa verid send fra HSS

51

til greiningar faekkad um 49% milli dranna 2009-
2010. Reynt hefur verid ad draga sem mest ur pvi
ad senda syni fra HSS til greiningar vegna
kostnadar.
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Rontgendeild / Myndgreining
Yfirgeislafraedingur: Stella Maria Thorarensen
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson

Starfsemi

Rontgendeildin sinnir 6llum almennum roéntgen-
Rontgendeildin pjoénar
deildum sjukrahussins, jafnt sem sjuklingum i

og tolvusneidmyndum.

eftirliti 4 vegum laekna par og stofnana tengdum
sjukrahusinu og 6drum tilvisandi leknum.

Deildin er opin 365 daga a ari, p.e. alla virka daga
fra kl. 08:00 til 15:30. Utan pess er vaktpjénusta
til midnaettis alla daga vikunnar.

Rontgen

7.000 -
6.000 -
5.000 -
4.000 -
3.000 -
2.000 -
1.000 ~

4.363

Fjoldi sjuklinga Fjoldi rannsdkna

W 2008
W 2009

2010

Myndrit 56: Heildarfjoldi skjolstaedinga og rannsékna 2008-2010

Heildarfjoldi rannsékna & arinu 2010 voru 5.288
rannsoknir sem er 2% faekkun fra fyrra ari. Fjoldi
sjuklinga var 4.363 sem er 2% aukning fra arinu
adur.

HSS kaupir pjénustu til urlestrar og geymslu &
peim rannséknum sem eru gerdar a deildinni fra
Laeknisfraedilegri Myndgreiningu ehf. i Domus
Medica. bar sem sérfraedilaeknar i myndgreiningu
sinna urlestri o.fl. fyrir leekna og sérfraedinga a
hofudborgarsvaedinu og heilbrigbisstofnanir vida
um land.
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Heildarfjoldi d6mskodana a darinu 2010 var 151
sem er 76% faekkun fra fyrra ari. Pa var
heildarfjoldi skjélsteedinga sem féru i dmskodanir
73, sem er 77% faekkun fra fyrra ari. Asteedan
pessari

framkvaemdastjérn HSS tok pd dkvordun ad haetta

fyrir miklu  fekkun er su ad
ad bjéda upp 4 6mskodanir fra 1. mars 2010 i ljési
nidurskurdar sem stofnuninni var fyrirlagt og nyta
frekar til reksturs a

nytekid i

fjdrmagnid
télvusneidmyndataeki sem pa var

notkun.
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Tolvusneiomyndataeki

A haustmanudum 2007 gaf Kaupfélag Sudurnesja
HSS mjog hofdinglega peningagjof til kaups &
tolvusneidmyndataeki (TS). Strax var hafist handa
vio ad leita hagstaedra tilboda.

Tilbodi fra A.Karlsson var tekid, en peir eru med
umbod fyrir General Electric binad sem er mjog
framarlega i préun slikra taekja. [ framhaldi af pvi
var farid i ad kostnadargreina paer breytingar a
hudsnaedinu sem télvusneidmyndarannsdknir yrdu
gerdar i. Um dramadtin 2008-2009 tdku Fasteignir
rikisins  vid hdseignanna og &
haustmdnudum 2009 var hafist handa vid
husnaedisbreytingar og geislafraeedingar HSS féru i
pjalfun & TS-teeki baedi & LSH og hja Rontgen
Domus.

rekstri

TS-rannsoknir
850

900 -
800 -
700 -
600 -
500 -
400 -
300 -
200 -
100 -

Fjoldi sjuklinga Fjoldi rannsdkna

Myndrit 57: Heildarfjoldi TS-rannsékna og sjuklinga arid 2010
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Tolvusneidmyndateekid var loks tekid i notkun &
HSS um midjan desember 2009.

Enginn vafi er a porfinni fyrir TS-teki a
Sudurnesjum. Samkvaemt upplysingum fra
Brunavornum  Sudurnesja voru um 300

sjukraflutningar til héfudborgarsvaedisins vegna
TS-rannsokna. ba eru otaldir peir sjuklingar sem
foru & eigin vegum i slikar rannséknir. Pbetta taeki
a eftir ad baeta pjénustu vid ibda Sudurnesja svo
um munar.

NU hefur TS teekid verid starfraekt i taeplega 1 % ar
og hefur pad svo sannarlega sannad porfina fyrir
slikan rannséknarmoguleika & Sudurnesjum og
sparad morgum ibdanna tima og ferdir til

Reykjavikur.
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Sjukrapjalfun
Yfirsjukrapjalfari: Sara Gudmundsdéttir
Yfirlaeknir: Sigurdur Por Sigurdarson

Starfsemi

Starfsemi sjukrapjalfunar fer fram alla virka daga
frd 8:00-16:00. Starfsemi deildarinnar var med
svipudu snidi og sidustu ar nema ad pjénusta vid
Vidihlid var ad mestu 16gd nidur i byrjun ars i
sparnadarskyni.

Sjukrapjalfarar hafa sinnt A og D deildum auk
pess  ad gongudeild
hjartaendurhaefingu og vid ad

vera med fyrir
lidsinna vid

areynsluprof sem hjartalaknir framkvamir.

bpar sem enginn idjupjalfi er ad storfum & HSS
hefur samstarf sjukrapjalfara og heimahjukrunar
verid ad aukast og pa helst vegna hjalpartakja.

Adstodarmadur sjukrapjalfara sinnti moéttoku a
ljdsamedferdum fyrir psoriasis og exem sjuklinga
og hefur verid st6dug aukning a peirri pjénustu
sidustu arin.

Sjukrapjalfun
9.000
8.000
7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000

2008 2009 2010

B Medferdir

B Timaeiningar

Myndrit 58: Fjoldi medferda og timaeininga inniliggjandi sjuklinga 2008-2010

Heildarfjoldi medferda 4 drinu 2010 var 3.437, sem er 14% faekkun fra fyrra ari og er su faekkun i nokkud

beinu hlutfalli vid pa pjonustu sem Vidihlid var med.
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Hjartaendurhzefing
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Myndrit 59: Heildarfjoldi medferda i hjartaendurhaefingu a gongudeild 2009-2010

Aukning var i hjartaendurhafingu & géngudeild milli dra, var arid 2009 178 en 236 & arinu 2010, sem er 33%

aukning milli ara.

Adrar meoferdir/verk

2008

2009

2010

Areynsluprof 285 199 137
Spirometria 20 1 9
MMSE 0 59 87
ADL-mat 0 24 32
Ljosamedferd 227 346 453
Hjalparteeki 0 67 60
Boccia 58 181 0
GOnguhoépur 16 93 3
Sloékun/slékun fyrir

et 45 168 2
Handarvax 0 0 8
Heimilisathugun 0 9 8
Samtals: 651 1.147 869

Tafla 18: Heildarfjoldi annarra medferda/verka hja sjikrapjalfun arin 2008-2010

Faekkun var & 63rum medferdum/verkum milli dranna 2009 (1.147) og 2010 (869) um 24 %. Asteedan fyrir

pessari faekkun var su ad ymis hdpastarfsemi var 16gd nidur, s.s. boccia, Utiganga og slokun.
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Lyfjanefnd

Formadur: Sigurdur Arnason

Lyfjanefnd HSS er skipud fjorum adilum, Sigurdi
Arnasyni yfirlekni og formanni nefndarinnar,

Sigurdi  Por Sigurdarsyni framkvaemdastjéra
laekninga, Pérunni Benediktsdéttur
framkvaemdastjéra  hjukrunar og  Svavari

Jéhannessyni lyfjafraedingi.

Starfsemi
Nefndin hefur starfad sidan arid 2004 og hefur ad
markmidi ad geeta Oryggis og hagkveemni i

lyfjavali og innkaupum lyfja. Nefndin gefur ut
lyfjalista sem er endurskodadur med dakvednu
millibili.

2010 voru eftirlit med innkaupum, notkun lyfja og

Helstu verkefni lyfjanefndar HSS arid
endurskodun/uppfaersla lyfjalista. ba var einnig
eftirlit med lyfjakostnadi og kostnadargreining
milli deilda og
Gaedahandbdkar.

loks eftirfylgni med notkun

50.000.000 -+
40.500.860

40.000.000 - 32.086.494

30.000.000

20.000.000

10.000.000

0

Heildarlyfjakostnadur HSS

32.428.454

2008 2009

2010

Myndrit 60: Heildarlyfjakostnadur & HSS arin 2008-2010

Heildarlyfjakostnadur arid 2010 laekkadi um 20%
vid 2009 haekkun
lyfjakostnadar arid 2009 samanborid vid 4arid
2008 var 26%. Skyringin @ mikilli haekkun i
lyfjakostnadi seinni hluta ars 2009 er ad hluta til

samanborid ario en

vegna mikils dlags a lyf- og handlaekningadeild (D-
deild) pennan tima asamt verdhaekkunum sem
tengjast kréonunnar.
Medalkostnadur 4 mdanudi 4rid 2010 var

2.702.371 kr. sem er 20% laekkun fra fyrra ari.

gengislaekkunar

Lyfjakostnadur eftir manudum
6.000.000
5.000.000
4.000.000
3.000.000
2.000.000
1.000.000
0 ,

Jan. | Feb. | Mar. | Apr. | Mai | Jani | Jali | Ag. | Sep. | Okt. | NOv. | Des.

——2008|3.171|2.096|2.790|2.327|2.840 | 2.258|1.672 | 2.403| 2.448 | 3.853| 2.811|3.411

2009 |3.766|1.948(2.576|2.669|2.501|3.713(3.2384.125|4.778|4.841(3.453|2.887

=¢—20103.213|2.811|3.292|2.609(2.232|1.860|2.133(2.572|2.803|3.368|2.425|3.104

Myndrit 61: Heildarlyfjakostnadur i milljdnum kréna & HSS eftir manudum arin 2008-2010
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Laeknaritarar
Deildarstjori: Asdis M. Sigurdadéttir
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson

Leeknaritarar starfa fyrir u.p.b. 20-25 laekna, badi
sérfraedinga og heimilislekna. Laknaritarar skra
inn i SOGUkerfid samskipti @ stofu, setja inn
adgerdarlysingar fra skurdstofum, Utbuda slysa- og
bradamoéttokundtur, halda utan um inn- og
Utskriftir sjuklinga af legudeildum, skrifa rontgen-
og tblvusneidmyndasvor og hvers konar
leknisfreedilegar skyrslur, bréf og vottord
vardandi sjukddéma, slys og adgerdir. Sja um
lyfjaendurnyjanir a rafreenu formi sem sent er a
el@hss.is og senda afram a vidkomandi leekni.

Spjaldskra
Deildarstjori: Asdis M. Sigurdardottir

Starfsemin felst einkum i ad finna, flokka og
ganga fra ollum sjukraskyrslum & pappirsformi.
Einnig ad flokka pdst og koma i hendur réttra
adila.

Mottaka
Deildarstjori: Astridur Sighérsdéttir

Méttakan er opin allan sélarhringinn alla daga
arsins. Adalstarf moéttokuritara felst i ad
leidbeina og bjénusta skjélstaedinga
stofnunarinnar, sja um timabdkanir, taka vid
greidslu gjaldskyldrar pjonustu, sja um uppgijor i
lok hverrar vaktar. Einnig ad sinna allri
simapjonustu  stofnunarinnar, sj@ um utkoll
starfsfélks, skilabod og spjaldskréa utan

dagvinnutima.

Eldhus og bytibur

Yfirmatradur: Sigridur Magnusdattir
matreidslumadur

Yfirmaour eldhuss i Vidihlid i Grindavik:
Gudbjorg Lilja Gudmundsdadttir

Hjda HSS eru rekin tvdo eldhids, annad i
Reykjanesbae en hitt i Vidihlid i Grindavik. |
badum eldhdsunum er uUtbdinn matur fyrir

sjuklinga, adstandendur og starfsfolk. [
Reykjanesbee og Vidihlid voru ad medaltali
afgreiddir 180 matarskammtar daglega il
sjuklinga og starfsmanna. pPa var atbuié
fundarkaffi og medleeti fyrir ymsa vidburdi &
vegum stofnunarinnar. Samstarf er vid
naeringarfreeding til ad tryggja ad sjuklingar fai
rétt samsett fxedi og med hlidsjon af
manneldismarkmidum.

Raesting
Raestingastjori: Margrét Valdimarsdottir

Alls eru 5.068 fermetrar raestir 4 HSS. Vidihlid og
heilsugaeslan i Grindavik eru par medtalin.

Innkaupadeild

Innkaupastjori: Kristjana G. Bergsteinsdottir

birgdakerfi  Theriak.
Innkaupadeild sér um innkaup a 6llum hjukrunar-,

Innkaupadeild  notar

rannséknar-, raestinga-, skrifstofu-, einnota
eldhus- og linvorum og almennum rekstrarvérum
fyrir stofnunina. Innkaupadeild pjénar 40

deildum.

Pantanir eru afgreiddar rafreent og voru 2.474
pantanir afgreiddar arid 2010 sem er 21% faekkun
fra fyrra ari en pa voru peer alls 3.132. Verd 3
heildarinnkaupum HSS fyrir arid 2010 var alls
63.310.229 krénur med vsk. en var arid 2009
89.013.619 krénur. Pbetta er minnkun um 29%
milli aranna 2009 og 2010.

Tolvu- og upplysingateknideild

Forstooumadur: Agnar Gudmundsson

Tolvudeildin sér um oll samskipti vid notendur,
sér um innvidi tolvukerfisins og ber abyrgd 4 ad
allir midlarar og hugbunadur séu i vidunandi
asigkomulagi. Tolvukerfid er hefdbundid med
netpjonum og utstédvum. Netpjonarnir eru i afar
oruggu keeldu umhverfi og mikil dhersla 16g6 &
oryggismal og almennt tolvuoryggi i notkun
Utstodva.
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Upplysingadeild

Forstooumaour: Gudrudn S. Johannesdottir

Upplysingadeild hefur umsjén med

sjuklingaupplysingakerfum stofnunarinnar,

Vidhalds- og taeknideild

Deildarstjori: Hermann F. Olason

Starfsvaedi eigna- og vidhaldsdeildar naer yfir allt
starfsvaedi HSS, p.e. i Reykjanesbaze, Vi6ihlid i
Grindavik.
Undir starfsemi eigna- og vidhaldsdeildar falla

Grindavik og heilsugaeslustodina

ymis verkefni t.d. vidhald og vidgerdir & hisnaedi

Helstu framkvaemdir & arinu 2010 voru eftirfarandi:

e bakkleedning sett 4 A byggingu
e Endurlagdur pappi a tengibyggingu

arvinnslu gagna og heilbrigdisupplysinga. Einnig
hefur deildin umsjon med rafraenni sjukraskra og
sampeaettingu skraningar. Arsskyrsla
stofnunarinnar heyrir einnig undir deildina sem

og innri og ytri vefsidur HSS.

og taekjakosti stofnunarinnar og eftirlit med
nyframkveemdum og taekjakaupum. Fasteignir
rikissj6ds toku vid rekstri og vidhaldi huseigna i

arsbyrjun 20009.

e Madnagata 9, pak endurnyjad dsamt murvidgerdum og husid malad
e Vidihlig, ytra byrdi endurunnid, murvidgerdir, husié malad og skipt um svalahandrié og lagdar

drenlagnir

e Byggt nytt og steerra anddyri vid adalbyggingu HSS

e Utilysing sett upp a bakhlid

e Settar nyjar innihurdir 4 slysamottékugang

e Sett ny lyfta i A-byggingu
e Ny setustofa d A ganginnri
e Adrar smeerri vidhaldsvidgerdir

Skrifstofa fjarreiona og upplysinga

Framkvaemdastjori fjarmala og rekstrar: Elis Reynarsson

Skrifstofa fjarreidna og upplysinga fer med
yfirstjiorn fjarmala HSS og ber abyrgd a ad
upplysingar

samreemi vid parfir um areidanlega og virka

um starfsemi og

rekstur séu i

58

Meginvidfangsefni
fjarhagsbdkhald,
fjarstyring, innheimta krafna, starfsmannahald og

upplysingagjof. eru

aaetlanagerd, reikningsskil,

launavinnsla.
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Gjafir

Heilbrigdisstofnun  Sudurnesja er rik af
velunnurum og gédum vinum. Ad vanda hefur
fioldi velunnara HSS lagt a sig badi tima og
fyrirnofn  til  ad létta  sjuklingum  og
skjolstaedingum okkar ifid. A &rinu 2010 hefur
borist mikill fjoldi gjafa og peningastyrkja sem
hefur verid nyttur i samradi vid gefendur og

Eftirfarandi félog og félagasamtok gafu liknardeild:

e Systrafélag Keflavikurkirkju gaf peninga.
e Lionessuklibbur Keflavikur gaf peninga.
e Styrktarfélag HSS gaf peninga.

e Krabbameinsfélag Sudurnesja gaf peninga.

e Lionsklibbur Keflavikur gaf peninga.

velunnara til kaupa a naudsynjum; s.s. teekjum,
hdsbunadi o.fl. Sa hlyhugur sem fylgir pessum
godu gjofum er okkur starfsfélki @ HSS mikilveegur
hvati til aframhaldandi dada og verdur seint
fullpakkadur. Ollum pessum velunnurum sem og
pbeim sem hafa styrkt okkur & svo marga vegu &
fyrri darum pokkum vid einleglega.

e Minningarsjédur Vilhjalms Ketilssonar gaf peninga.

e bordis Pormddsdottir saumadi gardinur.

e Peningagjof til minningar um Magnus Sigurdsson.

e Styrktarfélag krabbameinssjukra barna gaf leikjat6lvu.

e Sossa myndlistarkona ldanadi 3 malverk.

e Tekk Company gaf veglegan afslatt af husgognum.
e Heimilistaeki - Tolvulistinn gaf veglegan afslatt af flatskja/sjonvarpi.

e Alnabaer gaf baedi gardinur og séltjold.

o  Nokkrir adilar gafu kaerkomnar gjafir en vildu ekki lata nafns sins getid.

Eftirfarandi einstaklingar gafu D deild:

e Sigurdur Wium, verndari deildarinnar, gaf peninga til teekjakaupa.
o Olof Hallsdottir gaf peninga til taekjakaupa til minningar um eiginmann sinn Jens Szevar

Gudbergsson.

e borbjorg Elin Fridriksdottir stdd fyrir s6fnun til teekjakaupa, m.a. voru keypt ytri 5ndunarvél,
vokvadaela og tveir hjolastélar. Haustid 2010 héf Porbjorg og fidlskylda hennar einnig s6fnun fyrir

sjénvarpsflatskjam a allar stofur 4 D deild.

Eftirfarandi félog og einstaklingar gafu Vidihlid i Grindavik:

e Lionsklibbur Grindavikur og Sjémannafélag Grindavikur gaf gardinukappa, séltjold, bordduika og

glerplotur & bord i samkomusal Vidihlidar.

e Kvenfélag Grindavikur gaf saumaskap & dukum og gardinum.

e Glerborg gaf gler til ad bua til skrautmuni i salinn.

e borbjorn hf gaf slipun og I6kkun & bordplotur i samkomusal.

e Kvenfélag Grindavikur gaf lyfjadaelu.
e Einar Larusson gaf malverk.
e Dagbjort Oskarsdéttir gaf blédraudameeli.

e Lionsklubbur Grindavikur gaf 8 stdla og 4 bord i utskotin a efri haed.
e Veidarfaerapjonustan gaf blodprystingsmeaeli 4 standi med hita og mettunarmeeli. (er vaentanlegt).

Eftirfarandi félog gafu Rannséknardeild:

e Styrktarfélagi HSS og Lionessuklibbur Keflavikur gafu blé6tokustol.



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Arsskyrsla 2010

Arsreikningur 2010

Rekstrarreikningur arsins 2010

Tekjur 2010 2009
Seld SerfraediPjONUSTA..........eeiiiee i 104.284.354 107.137.463
ABTAN TEKJU ...ttt ettt b e 39.212.221 46.839.273
Tekjur samtals 143.496.575 153.976.736

Gjold
Laun og launatengd gjold.............eeeiriiiieiiiiiiieeee e 1.390.474.774 1.435.839.509
VOrukKaup almMenn.. ... 75.590.859 87.559.341
VOrukaup SErgreind........ccevvieeeee e 94.101.721 111.165.877
PJONUSTA L. 103.595.083 120.332.346
PJONUSTA ... e 122.580.702 124.842.023
Rekstrargjold samtals  1.786.343.139 1.879.739.096
BIgN@KAUD.....cooiiiiiie e 12.447.391 10.792.547

Gjold samtals 1.798.790.530 1.890.531.643

Gjold umfram tekjur an fjarmagnslidoa (1.655.293.955) (1.736.554.907)

Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

FJArmMUNAEKJUT ...vvveeiee e 825.183 521.597
FJAarmagnsgjold............eeeoiiiiiiiiiiiice e (6.442.156) (8.926.928)

(5.616.973) (8.405.331)
Tekjuhalli fyrir rikisframlag (1.660.910.928) (1.744.960.238)
RIKISTramIag.......ccoveiieiiiiieeee e 1.713.500.000 1.723.000.000
Tekjuafgangur(tekjuhalli) arsins 52.589.072 (21.960.238)

Tafla 19: Rekstrarreikningur arsins 2010
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Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Arsskyrsla 2010

Efnahagsreikningur 31. desember 2010

Eignir

Rikissjodur
INNEIgN hJA MKISSJOOI......uvvvriieiieeee i

Veltufjarmunir

Sj6air og bankareikniNgar..........c..oooecviiiiiieee e
SKUIUNAULAT.......ceiiiiiiiiiie e
Adrar skammtimakrofur...........occeveiiiiee
Fyrirfram greidd laun...........cccooo i
VOIUDITGOIN. ...t

Veltufjarmunir samtals
Eignir Samtals
Skuldir og eigio fé
Eigio fé
HOTUBSTONL. ...
Annad eigio fé:

Framlag til eignarmyndunar...........ccoccceiiiiiiiniiee e
Annad eigid fé samtals

Eigio fé samtals

Rikissjéour
SKUld Vid FTKISSJOO .....veveeiiiiiiiieiiiiiee e

Skammtimaskuldir
(BT F=T {0 [ 1011 F= T

Skammtimaskuldir samtals
Skuldir samtals

Skuldir og eigid fé samtals

2010

29.458.106
20.349.441
985.180
494,938
11.611.267

62.898.932

62.898.932

(48.667.403)

6.042.476
6.042.476

(42.624.927)

59.369.640

46.154.219
46.154.219
105.523.859

62.898.932

2009

1.798.776

9.423.854
19.564.880
159.398
184.000
16.471.416

45.803.548

47.602.324

(101.256.475)

6.042.476
6.042.476

(95.213.999)

142.816.323
142.816.323
142.816.323

47.602.324

Tafla 20: Efnahagsreikningur 31. desember 2010
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Yfirlit um sjédstreymi arid 2010

Rekstrarhreyfingar

NiOUrstada arsins ......ccocoeeveeveeeeeeeeeiieeeeeeeens

Breytingar a rekstrar

Birgdir, laekkun ...........ccccoiiiiieeiee e,
Skammtimakrofur, (heekkun) ........ooeeeeinnnes
Skammtimaskuldir, heekkun .......................

Handbeert fé fra rekstri (til rekstrar)

Fjarmoégnunarhreyfingar
Breyting & stodu vid rikissjod

Rikisframlag ..........cccovvveiieiiiieee
Greitt Ur riKiSSJOOT .....ccovvvveeeiiiiiieeeiieee e

Heaekkun & handbeeru fé

Handbeert fé i arsbyrjun ..........cccccevvieennns

Handbeaert fé i arslok

2010

52.589.072

Veltufé fra rekstri 52.589.072

4.860.149

(1.921.281)
(96.662.104)
(93.723.236)

(41.134.164)

(1.713.500.000)
1.774.668.416
61.168.416

20.034.252

9.423.854
29.458.106

2009

(21.960.238)
(21.960.238)

(4.525.234)

750.030
23.453.438
19.678.234

(2.282.004)

(1.723.000.000)
1.727.548.781
4.548.781

2.266.777

7.157.076
9.423.854

Tafla 21: Yfirlit um sjodstreymi arid 2010
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