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Lykiltolur ur starfsemi Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja 2009

v

v

v

ibuafjoldi & pjonustusvaedi HSS var 21.348, sem er 1% faekkun fra arinu 2008
Innlagnir & sjukrahusid voru 1.992, sem er 18% faekkun fra arinu 2008

Legudagar a sjukrahusinu voru 19.759, sem er 2,6% faekkun fra arinu 2008
Medalnyting lyf- og handlaekningadeildar var 85%

Innlagnir & sjukrahusid voru ad medaltali 5,5 4 hverjum degi (Vidihlid ekki medtalin)
Komur & gongudeildir til hjukrunarfraedinga/ljosmaedra a sjukrahusinu voru 1.961
(13,5 % aukning fra arinu 2008)

Skurdadgerdir a sjukrahusinu voru samtals 1.266, framkvaeemdar & 1.100 einstaklingum
Bradaadgerdir voru samtals 75, par af voru 13 brddakeisarar

Heildarfjoldi vidtala & heilsugaeslu var 75.045 (2% aukning fra arinu 2008)
Heildafjoldi vitjana & heilsugaeslu var 24.360 (27% aukning fra arinu 2008)

Fjoldi skradra simtala & heilsugaeslu var 23.708 (7% aukning fra arinu 2008)

Komur i sykursykismoéttoku voru 1.061 (19% aukning frd drinu 2008)

Fjoldi samskipta 4 slysa- og bradamattdku 4 dagvinnutima 7.450 (12% faekkun fra arinu 2008)
Heildarfjoldi slysa sem sinnt var a stofnuninni 3.163 (16% faekkun fra arinu 2008)
Fjoldi koma i maedravernd var 3.216, (8% aukning fra arinu 2008)

A faedingadeildinni feeddust 273 born (9% aukning fra arinu 2008)

Heildarfjoldi vitjana i heimahjukrun voru 22.915 (30% aukning fra arinu 2008)

Fjoldi skjdlstaedinga i heimahjukrun voru 342 (7% aukning fra arinu 2008)
Lyfjakostnadur var rimlega 40 milljénir eda 26% hakkun fra drinu 2008
Medallyfjakostnadur @ manudi var taepar 3,4 milljonir

Framkvaemdar voru 87.588 bld6- og pvagrannsdknir

Heildarfjoldi rannséknareininga var 551.840

Framkvaemdar voru 5.415 réntgenrannséknir og 6mskodanir

Starfsmenn voru alls 411 4 launaskra i 219 st6dugildum (282 starfsmenn fastradnir ad medaltali)
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Samanburdur a ibuafjélda og pjonustusvaedi arin 2007-2009

Ibuafjoldi og pjonustusvaedi

16.000

14.20
14.08

©
N
N
™
-

14.000

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000

2.000

2007 2008 2009

B Reykjanesbzer W Grindavik Sandgerdi ™ Gardur mVogar

Myndrit 1: ibGafjoldi eftir pjonustusvaedi skv. Hagstofu

ibuiafjoldi 4 pjonustusvaedi HSS 2009
Hagstofa 0-14 1544 45-66 67-80 >80

y . ) , . Samtals:
{slands ara ara ara ara ara

Karlar 2.521 4.999 2.680 667 159 11.026
Konur 2.379 4.634 2.455 666 188 10.322

Samtals: 4900 9.633 5.135 1.333 347 21.348
Tafla 1: ibuafjoldi 2009 4 pjonustusvaedi HSS, aldurs- og kynjaskipt, skv. Hagstofu
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Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Breyting %
Heilsugaesla-yfirlit 2009 2008 2007 |2009/2008
Heilsugzesla allt * Ath. Simts eru vanskrad
Vidtol 75.045 73.404 64.298 2%
Simtol = 23.708 22.180 21.326 7%
Vitjanir 24.360 19.178 | 16.982 27%
Faerslur an samskipta 3.696 3.935 -6%
Annad 2.089 1.335 56%
Heildarfjoldi samskipta | 128.898 | 120.032 7%
Leeknavaktin
Vigtol utan dagv.t. 16.698 | 18.433 [ 16.799 | 9%
Fjoldi slysa
Slys 3.163 3.749 3.639 -16%
Endurkomur 1.907 2.206 2.282 -14%
Madravernd
vidtol 3.377 3.450 3.286 -2%
Fjoldi sjuklinga 572 497 15%
Ung- og smabarnavernd
Viétol 3.992 4.031 3.674 -1%
Vitjanir 882 887 951 -0,5%
Skdlaheilsugaesla
Fioldi barna 3160 | 3373 | 3.06 | 6%
Heimahjukrun
Vitjanir 22.915 17.667 15.869 30%
Fjoldi sjuklinga 342 319 282 7%
Forvarnar- og medferdarteymi
Viotol 982 n/a
Fjoldi nyrra tilvisana 169 n/a
Fjoldi sjuklinga 311 n/a
Neeringarradgjafi
viotol 340 | | n/a
Sykursykisteymi
Viotol 1.061 893 19%
Fjoldi sjuklinga 364 338 8%

Tafla 2: Yfirlit heilsugaesla
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Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Breyting %

Sjikrahis-yfirlit 2009 2008 2007 |2009/2008
Fjoldi stodugilda 219 216 198 1%
Fjoldi sjukrariama 72 72 72 Sbr
bar af bradardam alls 31 31 31 ;
Fjoldi innl. 4 legud. 1.992 2.443 2.270 -18%
Fjoldi legudaga 19.759 | 20.277 | 19.449 -3%
Skurdstofa

Fjoldi einst. i adgerd 1.100 1.228 953 -10%
Fjoldi adgerda alls 1.266 1.381 n/a -8%
Fjoldi skurdadgerda 858 1.093 n/a -22,0%
Bradaadgerdir 75 60 52 25%
Speglanir 408 288 n/a 42%
D-deild ny— 0og handlaekningadeild *Breytt tilhdgun vegna A deildar

Fjoldi innlagna 1.138 | 1.677 | 1.233 -32%
Fjoldi legudaga 7.104 | 8.120+ | 7.886 -13%
Medalfjoldi legudaga 5,4 4,3+ 5,3 26%
Medal nyting 85% 95% 94% -11%
Gongudeildarpj. (hjfr.) 395 343 315 15%
F-deild faedinga- og kvensjukdémadeild

Fjoldi faedinga 273 251 247 9%
Fjoldi innlagna 539 513 559 5%
Fjoldi legudaga 1.346 1.108 1.309 21%
Medalfjoldi legudaga 2,3 2,0 2,2 15%
Medal nyting 46% 38% 45% 21%
Heimapjonusta ljosm. 117 44 n/a 166%
Gongudeildarpj.(hjfr.) 1.137 950 1.157 20%
A-deild *+ath. breytt rekstrarform 2008-deildin opin allan sélarhr. alla daga vik. jan.- mai.
Fjoldi innlagna 285 223+ 444 28%
Fjoldi legudaga 2.454 | 2361+~ | 1.617 4%
Medalfjoldi legudaga 7,3 8,1 3,5 -10%
Medal nyting 93% 97% 80% -4%
B-deild dag- og gongudeildarpjénusta

Fjoldi koma | 429 | 403~ | 1435 6%
G-deild

Fjéldi innlagna 30 30 34 Obr.
Fjoldi legudaga 8.855 | 8.688 | 8.637 2%
Medalfjoldi legudaga 27,5 28 27 -2%
Medal nyting 97% 95% 95% 2%
Myndgreining (Rtg.)

Fjoldi rannsdkna 5.415 6.092 5.728 -11%
Fjoldi sjuklinga 4.271 4.794 4.442 -11%
Rannsékn

Fjoldi rannsdknaeininga | 551.840 | 589.657 | 563.442 -6%
Fjoldi sjuklinga 16.578 | 17.010 | 16.093 -3%

Tafla 3: Yfirlit sjukrahus
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Stjorn og stjornendur

Framkvamdastjorn
Forstjori: Sigridur Snaebjornsdottir
Framkvaemdastjori hjukrunar: Pérunn Benediktsdottir

Framkvamdastjori laekninga a sjukrahusi: Sigurdur Pér Sigurdarson
Framkvaemdastjori laekninga a heilsugaeslu: Sigurjon Kristinsson

Framkvamdastjori fjarmala og reksturs: Elis Reynarsson

Forstodumenn deilda

Lyflaekninga- og skurdlaekningadeild

Bryndis Saevarsdéttir hjukrunardeildarstjéri

Arni Leifsson yfirlaeknir handlaekningadeildar
Sigurdur bor Sigurdarson yfirleeknir lyflaekningad.

Fadinga- og kvensjukdomadeild
Gudrun Gudbjartsdottir yfirljdsmodir
Anna Rut Sverrisdéttir yfirljosmaodir
Konrad A. Ludviksson yfirlaeknir

Dag- og endurhafingadeild

Rosa Vikingsdottir hjukrunardeildarstjori til sept. 2009
Bryndis Gudbrandsdattir fra sept. 2009

Sigurdur Arnason yfirlaeknir

Vidihlid hjukrunardeild

Edda Bara Sigurbjornsddttir yfirhjukrunarfreedingur
Ingibjorg bordardéttir, deildarstjori

Sigurdur bor Sigurdarson yfirleeknir

Skurd- og sveefingadeild

Asdis Johnsen hjdkrunardeildarstj. skurdd.

Rut borsteinsdottir hjukrunardeildarstj. svaefingad.
Arni Leifsson yfirlaeknir

Soétthreinsunardeild
Asdis Johnsen hjukrunardeildarstjéri

Rannsoknarstofa
Sigurlaug N. brdinsdéttir yfirlifeindafraedingur

Rontgendeild
Stella Maria Thorarensen yfirgeislafraedingur

Lyfjabur
Svavar Johannesson lyfjafraedingur

Kennsla, proun og visindi
Sigurdur Arnason yfirlaeknir

Leknaritarar
Asdis M. Sigurdardéttir deildarstjori

Afgreidsla og mottaka
Astridur Sigborsdéttir deildarstjéri

Sjukrapjalfun
Sara Gudmundsdéttir yfirsjukrapjalfari
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Eldhus og bytibar

Sigridur Magnusdattir yfirmatradur
Gudbjorg Lilja Gudmundsdottir yfirmadur
eldhuss/bytiburs i Vigihli6 i Grindavik

Raesting
Margrét Valdimarsdottir reestingarstjori

Innkaupadeild
Kristjana Bergsteinsdéttir innkaupastjori

Starfsmannast;jori
Bjarnfridur Bjarnadattir til 1. Juni 2009
Gudrun Alda Elisddttir fra 1. Juni 2009

Télvu- og upplysingataeknideild
Agnar Gudmundsson forstédumadur

Heilbrigdistolfreedi og gedamal
Gudran Audur Hardardottir forstédumadur

Eignir og vidhald
Hermann F. Olason deildarstjori

Heilsugaeslust6d Reykjanesbae

Sigrun Olafsdéttir yfirhjakrunarfr. til 30.sept. 09
Ingibjorg Steinddrsdéttir yfirhjukrunarfr. fra 1. okt.09
Sigurjon Kristinsson yfirlaeknir

Slysa- og bradamottaka
Gudran O. Theéddrsdéttir settur hjukrunardeildarst;.

Ungbarnavernd
Gudrun Gudmundsdattir hjakrunardeildarstjori

Madravernd
Hallddra Kristinsdottir yfirljosmodir

Skdlahjukrun
Gudbjorg A. Sigurdardéttir hjukrunardeildarstjéri

Heimahjukrun
Bryndis Gudbrandsdaéttir hjukrunardeildarstjori

Heilsugaeslust6d Grindavik
Laufey Birgisdottir yfirhjukrunarfreedingur
Sigurjon Kristinsson yfirlaeknir
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Pistill forstjora

Arid 2009 einkenndist
af  miklu  pdlitisku
umroti,  breytingum
og vaxandi kréfum um
aukna hagraedingu og
nidurskurd i rekstri. A
prir
heilbrigdisradherrar

arinu féru

med vold i heilbrigdis-
raduneytinu sem er

vaentanlega einsdeemi
i politiskri sogu hér a landi. Fjarmalakreppan skall
a med fullum punga og enginn var undanskilinn
harkalegum afleidingum hennar.

Miklar umraedur og mikil vinna fér fram & arinu
um hvernig maetti nd aukinni hagraedingu i rekstri
heilbrigdismala an pess ad hagradingin kaemi illa
nidur a

skjolstaedingum pbjénustunnar.

Forgangsrodun pjonustunnar ur l6gum um
heilbrigdispjonustu var mikid til umraedu en par
er grunnpjonustan sett i algjoran forgang. Naest
kemur pjénusta vid aldrada, sidan lyflekningar og
endurhzfing og faedingapjonusta eftir pvi sem
adstaedur leyfa. Skurdlaekningar eru ekki lengur i

forgangi hja umdaemissjukrahtdsum.

ibuafjoldi & Sudurnesjum virdist hafa ndd hamarki
i bili enda hefur verid um 25% fjolgun ibua a
svaedinu fra arinu 2005. A &rinu 2009 var 1%
faekkun ibua a@ svaedi HSS en ibuar voru 21.348.
Atvinnuleysi for vaxandi & sveedinu og er pad
hasta a landinu. Hlutfall yngra félks og erlendra
Allir
bessir peettir geta haft ahrif & eftirspurn eftir

rikisborgara er haerra en landsmedaltal.

pjonustu.

[ fyrsta sinn i morg ar var feekkun i innlégnum &
sjukrahusid og feekkun legudaga. Hins vegar er
enn aukning & starfsemi a flestum deildum
heilsugaeslunnar hvort sem [itid6 er & vidtol,

vitjanir, komur eda simtol.
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Starfsmannavelta jokst & milli dra og var teep 15%
a 4rinu 2009. Vaxandi skortur var a ymsu fagfélki,
baedi
sérstaklega vantadi fleiri heilsugeeslulaekna til

leeknum og hjukrunarfraedingum,
starfa. Leeknar hafa i auknum mzeli leitad starfa
utan landsteinanna, yngri leeknar fara fyrr utan til
framhaldsndms og peir sem eru i starfsnami
erlendis koma seinna heim.

fundahold &
heilbrigdisradherra, skipadir voru samradshdpar
og nefndir af ymsu tagi par sem reynt var ad leita

Mikid var um vegum

lausna um hvernig best maetti veita pjénustu a
timum vaxandi erfidleika. Horft var & samstarf
Kragasjukrahlsanna annars vegar en einnig var
mikid reett um samstarf Kragasjukrahusanna og
Landspitalans hins vegar. Pad sem mesta
umfjollun fékk a HSS var hvort skurdstofur yréu
afram starfraektar. A fundi med starfsménnum
HSS i ok

starfsgrundvollur skurdstofanna veeri tryggdur at

mars  tilkynnti rddherra ad
arid 2009 og skurdstofur og faedingapjonusta
yrdu reknar med obreyttu snidi. Umraedur
spunnust um hvort unnt veeri ad leigja ut
skurdstofur og nokkrar fyrirspurnir barust par um
seinni hluta ars. Ekki var ahugi 4 pvi ad opna fyrir
slikt fyrirkomulag af halfu heilbrigdisradherra ad
svo komnu mali en malid er enn til skodunar. |
lok arsins rikti 6vissa um framtid skurdstofanna
og ljést ad aframhaldandi nidurskurdarkrofur

arsins 2010 yrdu sarsaukafullar.
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Svinainfliensan hélt innreid sina til landsins a
ahrif & alla
sérstaklega heilsugaesluna.

haustmanudum og hafdi mikil
starfsemi & HSS,
Mikid og frabzert starf var unnid af halfu
starfsfélks, sem syndi vel hversu vel islenskt
heilbrigdisstarfsfélk er buid undir ad takast a vid
hid évaenta. Par leystu allir verkefni sin @ afar

faglegan og skilvirkan mata.

A 55 &ra afmzeli stofnunarinnar p. 18. névember,
var bodid til baedi starfsfolki,
velunnurum, heilbrigdisradherra og
Hatidaholdin
anda erfidra tima.

kaffisamsaetis,
sveitarstjérnarmoénnum. voru
hofsém i Brunavarnir
Sudurnesja heidrudu starfsfolk og stofnun med
“heidursvatnsbunu” sem vakti mikinn fognud

vidstaddra.

[ lok &rs var margt sem pé matti gledjast yfir.
Fasteignir rikissjéds toku vid umsjon hdsnaedis
HSS i arsbyrjun en hlutverk peirra er ad sja um
vidhald og endurbaetur svo hisnaedid nytist sem
best til peirrar starfsemi sem pvi er eztlad.

Hasnaxedi og bygging

stofnunarinnar i
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Reykjanesbze ték miklum stakkaskiptum & arinu,
hasid var malad ad utan og 168in i kringum
hasnaedid var tekin i gegn. Eldhus og matsalur

voru algjorlega endurnyjud og nytt
télvusneidmyndataeki var tekid i notkun eftir
videigandi breytingar a hisnadi. Auk pess ma sja
ymsar adrar breytingar til hins betra vidsvegar a

stofnuninni.

Eins og flestir gera sér grein fyrir, er engin
starfsemi an starfsfélks. bratt fyrir oft mikid alag
a arinu, erfid verkefni og mikla odvissu, stdd

starfsfolk sig einstaklega vel. A Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja er haldid uppi umfangsmikilli og
faglegri pjonustu pd pvi midur hafi ekki alltaf
tekist ad maeta peirri miklu eftirspurn sem er fyrir
hendi eftir pjonustu. bar er ekki vid starfsmenn
ad sakast.

Eg vil ljuka pessum pistli med pvi ad pakka 6llu pvi
frabezera starfsfolki sem hér starfar fyrir afar vel
unnin storf & arinu 2009.
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Starfsmannahald
Starfsmannastjori:

Bjarnfridur  Bjarnadéttir til 1. juani
Gudrun Alda Elisdottir frd 1. juni 2009

2009

411
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja arid 2009. bar af

[ heildina  storfudu manns  hja

voru lidlega 99 starfsmenn i afleysingum. Ad
medaltali voru 282 fastradnir starfsmenn vid storf
a arinu, en voru 267 arid 2008.

Aukning i arsverkum & milli dranna 2009 og 2008
var um 1,6%. Aukning vard i rodum hjdkrunar-
fraedinga og sjukralida hja stofnuninni eins og sja
ma i to6flu 4 hér ad nedan.

Alls voru 15 starfsmenn i faedingarorlofi a arinu
og 9 starfsmenn attu vid lengri veikindi ad strida,
allt frd 1 — 12 manudum. Einnig féru 25 fastradnir
starfsmenn i lengri launalaus leyfi, allt frd 1 og
upp i 9 1/2 manud.

Félag geislafraedinga 2,2 2,94 2,32
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 41,2 37,40 36,21
Félag lifeindafraedinga 3,9 3,50 3,66
Félag matreidslumanna

I8jupjélfafélag islands 0,63 0,56
Freedagardur 1,2 3,00 2,98
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 3,2

Kjaranefndir ymsir 1,0

Landssamband slokkvilids- & sjikraflutningamanna 1,6 2,09 1,83
Ljésmeedrafélag islands 10,3 8,82 6,79
Leeknafélag islands 20,9 22,37 19,53
Sélfreedingafélag Islands 1,5 1,40 0,73
Sjlkralidafélag Islands 49,2 47,39 41,21
Starfsmannafélag Sudurnesja og SFR 37,8 39,05 35,87
Stéttarfélag haskélamanna a matveela- og naeringarsvidi 0,4 0,30 0,30
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 1,0 1,00 0,63
Stéttarfélag sjukrapjalfara 1,9 1,82 1,92
Utan félag opinberir starfsm. Fraedagardur og kjaranefnd ymsir 0,3 1,67 1,85
Utgardur, félag haskélamanna 0,0 0,08 0,15
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 19,9 19,34 19,19
Verkalydsfélag Grindavikur 21,7 22,83 22,01
Samtals 219,2 215,62 197,74

Tafla 4: Greidd arsverk starfsmanna ad medaltali 4 manudi eftir stéttarfélagi 2007-2009
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Félag geislafreedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 2
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 9,0 49,0 56,0 17,14% 5
Félag lifeindafreedinga 0,0 4,0 4,0 0,00% 1
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 1
Fraedagardur 2,0 2,0 0,00%

Landssamband slokkvilids- & sjakrafl.m. 1,0 5,0 5,0 20,00%
Ljésmeedrafélag Islands 0,0 13,0 13,0 0,00% 2
Leeknafélag islands 8,0 26,0 18,0 36,36% 22
Salfr.f. Islands og stéttarf. isl. Félagsradg;. 0,0 3,0 3,0 0,00% 0
Sjukralidafélag islands 7,0 70,0 67,0 10,22% 1
Starfsm.f. Sudurn. og félag matreidslum. 10,0 49,0 40,0 22,47% 12
Stéttarf. Haskolam. & matv.- og

naeringarsv. 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Stéttarfélag sjukrapjalfara 0,0 3,0 3,0 0,00% 0
Utan félaga, kjaraf. vidskipta- og hagfr. og

Gtgardur félag haskolam. 0,0 5,0 5,0 0,00% 1
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 4,0 25,0 21,0 17,39% 7
Verkalydsfélag Grindavikur 2,0 31,0 28,0 6,78% 4
Samtals 41,0 292,00 272,0 14,54% 58

Tafla 5: Starfsmannavelta arig 2009

[Starfsmannavelta formula: Haettir 4 timabili / (starfandi i upphafi timabils + starfandi i lok timabils) / 2]

Félag geislafreedinga 1,0 3,0 3,0 33,33% 1
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 6,0 49,0 51,0 12,00% 8
Félag lifeindafreedinga 0,0 4,0 4,0 0,00%

13jupjalfafélag Islands 1,0 0,0 0,0 1
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 3,0 3,0 0,00%

Landssamband slokkvilids- & sjukraflm. 5,0 5,0 0,00%

Ljésmaedrafélag islands 12,0 12,0 0,00% 1
Leeknafélag islands 1,0 24,0 30,0 3,70% 32
Sélfr.f. islands og stéttarf. isl. Félagsradgj. 1,0 2,0 3,0 40,00%

Sjukralidafélag Islands 3,0 62,0 67,0 4,65% 8
Starfsm.f. Sudurn. og félag matreidslum. 1,0 41,0 44,0 2,35% 26
Stéttarf. Haskélam. & matv.- og

naeringarsv. 1,0 1,0 0,00%

Stéttarfélag sjukrapjalfara 2,0 2,0 0,00%

Utan félaga, kjaraf. vidskipta- og hagfr. og

Gtgardur félag haskolam. 3,0 4,0 0,00%

Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 4,0 26,0 25,0 15,69% 8
Verkalydsfélag Grindavikur 6,0 30,0 33,0 19,05% 26
Samtals 24,0 267,00 287,0 8,66% 111

Tafla 6: Starfsmannavelta arid 2008
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Greidd arsverk ad medaltali ario 2009

D-deild lyf- og handlakningadeild

Hjukrunarfraedingur 14,74
Sjukralidi 17,35
Deildarritari 1,00
Leeknar 4,20

A-deild endurhzefingardeild/B-deild gongudeild/
hjakrunar- og endurhafingard. heimahjikrunar

Hjakrunarfraedingur 1,97
Sjukralidi 5,74
Deildarritari 0,31
Laeknir 0,20

F-deild feedinga- og kvensjikdémadeild

Ljésmaoair 6,48
Sjukralidi 0,55
Deildarritari 0,35
Laeknir 0,73

G-deild hjukrunardeild Vidihlid

Hjakrunarfraedingur 3,67
Sjukralidi 10,87
Adrir 22,06
Laeknir 0,06

Skurdstofur og svaefingadeild

Hjukrunarfraedingur 4,02
Sjukralidi 2,85
Adrir 0,67
Laeknar 0,23

Heilsugaeslustddin i Reykjanesba
Hjukrunarfreedingur/ljésmédir 2,51

Sjukralidi 1,46
Adrir 0,20
Laeknir 10,89

Slysa- og bradamottaka

Hjukrunarfraedingur 2,71
Laeknir 0,48
Madravernd

Ljésmaoair 1,97
Sjukralioi 0,06
Laeknir 0,47
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Ung- og smabarnavernd

Hjukrunarfraedingur/ljésmdédir 3,01

Sjukralidi
Laeknir

Skdlaheilsugaesla

Hjdkrunarfraedingur

Sjukralidi
Adrir

Heimahjukrun

Hjdkrunarfraedingur

Sjukralidi
Adrir
Laeknir

Forvarnar- og medferdarteymi

Sélfraeedingur
Félagsradgjafi
Ljésmoadir

Heilsugaeslustddin i Grindavik
Hjukrunarfraeedingur/ljésmaédir

Adrir
Laeknir

Rannsoékn
Lifeindafraedingur

Rontgen
Geislafraedingur
Adrir

Sjukrapjalfun
Sjukrapjalfi
Adrir

Laeknaritarar
Eldhus

Raesting

Moéttaka
Skrifstofa
Tolvudeild
Umsjon fasteigna

0,50
0,70

4,16
0,96
0,13

5,25
5,29
2,23
0,20

1,48
0,98
0,20

1,87
3,61
1,64

3,85

2,18
0,82

1,94
0,8

6,34
12,18
11,19
10,83
7,10
1,5

2
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Heilsugaesla

Mikil og stodug uppbygging hefur att sér stad a
heilsugaeslusvidi HSS undanfarin ar og pjénusta
fra  hjukrunarfélki og aukist
verulega. Foélksfjolgun & Sudurnesjum hefur verid
langt umfram landsmedaltal undanfarin misseri.

ljdsmaedrum

Arid 1997 voru ibuar & Sudurnesjum alls 15.685
samkvaemt Hagstofu islands en er i dag 21.348
fyrir utan ibda & Asbrd. Heilsugaeslustédvar eru
stadsettar baedi i Reykjanesbae og Grindavik.
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Vidtol Simtél  Vitjanir  Feerslur  Annad Samtals
an
samskipta

Myndrit 2: Yfirlit yfir samskipti i heilsugaeslu arin 2008-2009

Samskipti heilbrigdisstarfsfélks vid sjuklinga eru
skrad i sjukraskra peirra. Samskiptin geta verid
m.a. vidtal, simtal, vitjun og fleira. Arid 2009 voru
heildarfjoldi samskipta 128.898 sem er 7%
aukning frd fyrra ari. Einnig var aukning i
viotolum milli dranna 2008 og 2009 eda um 2%,

Hlutfall samskipta eftir
aldri

H0-14 dra
W 15-24 3ra
M 25-44 ara
M 45-64 ara
M 65-74 ara
W75+

Myndrit 3: Hlutfall heildarfjélda samskipta i heilsugaeslu
radad eftir aldri arid 2009
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skrad simtol jukust um7% og vitjanir 27%.
Samskipti dreifast nokkud  jafnt  milli
aldursflokkanna 0-14 ara, 25-44 ara, 45-64 éara og
75+ og er petta svipad hlutfall samskipta eftir
aldri og arid adur.
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Flest vidtol & heilsugeeslu eru vid einstaklinga a 0-14 ara (28%), 25-44 ara (24%) og 45-64 4ara
aldursskeidinu 0-14 ara (25%) og 25-44 ara (25%). (21%).

Einnig er stér hluti vidtala vid einstaklinga a

aldursskeidinu  45-64 &ra (22%). betta er Hlutfoll samskipta i heilsugaeslu eftir kyni arid

2009 var 60% konur og 40% karlar og voru
hlutféllin samskonar arid 2008.

sambzerilegt vid hlutfall vidtala eftir
aldursskiptingu a arinu 2008 en pa var skiptingin

Hlutfall fjolda vidtala Hlutfall samskipta
eftir aldri eftir kyni
W 0-14 ara
W 15-24 ara
W 25-44 3ra m kk
W 45-64 ara W kvk
M 65-74 ara
m 75+
Myndrit 4: Hlutfall fjolda vidtala i heilsugaeslu radad eftir Myndrit 5: Hlutfall samskipta i heilsugaeslu eftir kyni arid
aldri arid 2009 2009
Heilsugaeslustédin i Reykjanesbae
Yfirhjukrunarfraedingur: Sigran Olafsdéttir — til 30. september 2009
Yfirhjukrunarfraedingur: Ingibjorg Steindérsdottir — fra 1. oktdber 2009
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson
Starfsemi
Almenn laeknaméttaka er opin alla virka daga fra heyrnarvernd, salfélagsleg mottaka og
kl. 08:00 — 16:00 og i henni felst 6ll almenn félagsradgjof.

pbjénusta heilsugaeslulaekna.
Algengustu asteedur komu & heilsugeeslustddina

Starfsemi heilsugaeslunnar styrkist og eflist med voru eins og fyrri ar, lyfjaendurnyjanir,
hverju ari. Pjénusta sem stendur skjélstaeedingum Onamisadgerdir, hosti, slys/averkar, halsbdlga,
HSS til boda er m.a. almenn laeknispjénusta, bakverkur, hiti, almennir  verkir, kvef,
almenn mdttaka hjukrunarfreedinga, mottaka blédprystingseftirlit, eyrnaverkur, Utbrot,
fyrir  sykursjuka, slysa- og bradamdttaka, kvidverkir, slappleiki, kvidi, brjostverkur og
maedravernd, ung- og smabarnavernd, hofudverkur.

skolaheilsugaesla, heimahjukrun, naeringarradgjof,
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80,000 Vidtol, simtdl og vitjanir

66.007
68.615

70.000

57.127

60.000
50.000
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40.000
30.000

20.000

W 2008
m 2009

10.000

Vidtol Simtol Vitjanir

Myndrit 6: Yfirlit yfir viotol, simtol og vitjanir a heilsugaeslust6dinni i Reykjanesba

Aukning var i vidtolum (4%), simtolum (12%) og vitjunum (31%) milli dranna 2008 og 2009.

Laeknavaktin
Siddegisvakt er opin fra kl. 16:00 — 20:00 alla virka Alls voru skradar 16.698 komur & laeknavakt
daga og fra kl. 10:00 — 13:00 og 17:00 — 19:00 & heilsugaeslunnar arid 2009 sem er 9% faekkun fra
helgidégum og um helgar. Laknir er & bakvakt fyrra ari en pda voru skradar komur a leeknavaktina
allan sélarhringinn, alla daga arsins. 18.433.
Komur a laeknavakt
2.500
2.000
1.500
1.000
500
0 z
Jan. | Feb. |Mars | April | Mai | Jani | Jali | Ag. |Sept.| Okt. [ N6v. | Des.
=—20071.359(1.331(1.330|1.235|1.257(1.353|1.228|1.234|1.366(|1.393|1.775(1.938
=—2008|1.560(1.910|2.066|1.687|1.525|1.425(1.212|1.176|1.560(1.438|1.440(1.434
=20091.501/|1.388(1.461|1.451|1.551(1.366|1.196|1.100|1.259(|1.519|1.390(1.516

Myndrit 7: Fjoldi koma & laeknavakt utan dagvinnu eftir manuéum 2007-2009
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Mottaka hjukrunarfraedinga

Almenn mottaka hjukrunarfreedinga er alla virka
daga frd kl. 08:00 — 16:00. Helstu astaedur komu
til  hjdkrunarfraedings og

sjukralida  eru

blédprystingseftirlit, bolusetningar, sprautugjafir,

saramedferd, saumataka, ymis fredsla og
radgjof, ferdamannabdlusetningar,
Almenn mottaka
hjakrunarfraedinga
15.000 13.281
10.000
6.300 6.586
0
2007 2008 2009

Myndrit 8: Fjoldi vidtala i almennri méttoku
hjakrunarfraedinga

Mikil aukning var a fjolda vidtala i almennri
mottdku hjukrunarfraedinga milli aranna 2008 og
2009 eda 102%. Aukninguna ma rekja til

Lungnamazelingar (spirometria)
A heilsugaeslunni
lungnameaelingar sem er mikilveeg rannsékn vid
greiningu, medferd og eftirlit lungnasjuklinga.
Sjukralidi sinnir nzer alfarid pessari rannsdkn fyrir

eru framkveemdar

Ondunarprof
400 -

388
390 A
380 -

366

370 - 360
360 -
350 ] .
340 T T

2007 2008 2009

Myndrit 9: Fjo6ldi 6ndunarprofa (spirometriu) arin 2007-
2009
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(arlegar og
svinainfldensa), heilsufarsskodanir adrar s.s. hja

infldensubdlusetningar

sjukraflutningsmonnum, simaradgjof, endurnyjun

(spiro),
heyrnarvernd og krabbameinsskodun.

lyfsedla, ondunarproéf hjartalinurit,

svinainfldensubdlusetningar en einnig hefur ordid
aukning a sdramedferd og saumatdkum sem adur
var sinnt ad mestu 4 slysa- og bradamottoku.

alla stofnunina og voru framkveemdar samtals
366 lungnamelingar arid 2009. Aukning um 2%
var a ondunarpréfum milli aranna 2008 og 2009.

Hjartalinurit
Sjukralidi  a
hjartalinuritum fyrir stofnunina utan hjartalinurita
Fjoldi
beirra sem komu i slik rit arid 2009 var 652 en
609 arid 2008, sem er 7% aukning milli ara.

heilsugaeslu  sinnir  flestum

skjolstaedinga & slysa- og bradamottoku.
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Heyrnarvernd

Einu sinni i viku er sjukralidi med tima fyrir
par til klefa.
Ungbarnavernd faer heyrnarmaelingu fyrir 5 ara

heyrnarmalingu i gerdum
born og fullordnir geta einnig pantad sér tima an
tilvisunar heilbrigdisstarfsmanns. Heyrnarverndin
hefur einnig sinnt vidgerdum og hreinsunum

heyrnartaekja skjélsteedinga HSS.
Heyrnarmeelingar voru 247 arid 2009.
Onzmisadgerdir - infliiensa,
lungnabdlga og svinainfliensa

A hverju hausti kemur fjdldi manns i

infldensubdlusetningar eda 1.552 einstaklingar a
arinu 2009. Eldri borgarar nota pa oft taekifeerid
til ad fa lungnabdlgubdlusetningu i leidinni og a
2009 pad 158
Hjukrunarfraedingar hafa einnig tekid ad sér ad

arinu voru einstaklingar.
fara ut i fyrirtaeekin og bodlusetja starfsfélk sé pess
6skad. A &rinu 2009 baettist vid bdlusetning
vegna svinainfliensu og fjoldi einstaklinga sem

var bolusettur var 7.296.

Onzemisadgerdir tengdar

utanlandsferoum

islendingar ferdast mikid til framandi landa par
sem vymsir kvillar geta herjad & ferdalanga.
Onaemisadgerdir tengdar utanlandsferdum eru
framkvaemdar allt arid og um leid 16gd ahersla a
ad veita freedslu og radgjof vardandi matvoru,
drykki, skordyr o.fl. Fjoldi ferdadnaemisadgerda
arid 2009 var 1.311.

Simaradgjof

Radgjof hjukrunarfreedinga hefur verid vid lidi til
fjolda ara, en nylega var opnud formleg radgjof til
ad auka vid pjonustu skjdlstaedinga svaedisins.
Simaradgjof var gridarlega mikid notud i tengslum
vid svinainfliensu og voru fjoldi simtala um 1.000
fra juli til desemberloka 2009.

Lyfjaendurnyjun

Haegt er ad endurnyja akvedin lyf i gegnum
heimasidu HSS. Eftir pontun kemur sjalfvirkt svar
um ad pontun sé mottekin. Til ad auka vid
bjénustu skjolstaeedinga hafa hjukrunarfraedingar
bodid upp & lyfjaendurnyjun i samstarfi vid leekni
Fylla peir ut lyfsedla og senda svo til
leknis sem sendir lyfsedilinn afram. Med pessu

4 vakt.

moti eru fylltir ut u.p.b. 100 lyfsedlar a viku.

Saramedferod og saumataka
Mikil  aukning

hjukrunarfraedinga
sidastlidid ar. Slysa- og bradamoéttaka hefur sinnt

hefur wverid | mottoku

vegna saramedferda
bessum skjolstaedingum hingad til en vegna mikils
fiolda saramedferda hefur hjukrunarmaéttaka

tekid vid peim flestum.

Sprautugjafir, blodprystingseftirlit,
heilsufarsskodanir adrar

Mikil aukning hefur ordid & pessum lid
hjukrunarméttoku  par sem  mikill  fjoldi
skjolsteedinga parf & lyfjagjofum ad halda

reglulega sem og blddprystingseftirlit.
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Krabbameinsleit

Einu sinni a ari hefur leitarstddin i samvinnu vid
HSS verid med leghdlsskodun og
brjéstamyndatoku halfan manud i senn, fyrir
konur a Sudurnesjum. Rumlega 2000 bréf voru
send Ut & arinu 2009 og komu 694 konur i
leghdlsskodun og 712 i brjéstamyndatoku.

Krabbameinsleit

740

712
722

720
700
680 = 2007
660 m 2008
640 ™ 2009

620

600

Brjéstamyndataka leghdlsskodun

Myndrit 10: Fj6ldi skodana i krabbameinsleit arin 2007-2009

Sykursykismottaka

Sykursykimottaka er opin einu sinni til tvisvar i
viku par sem unnid er samkveemt kliniskum
leidbeiningum landlaeknis.  Allir skjdlstaedingar
hitta laekni og hjukrunarfraeding reglulega og
Ollum er bodid vidtal vid nezeringarradgjafa vid
greiningu eda innskraningu i méttokuna og sidan

par fyrir utan er leghalsskodun einu sinni i
manudi a8 HSS. Fjoldi kvenna sem nyttu sér pessa
bjénustu a arinu 2009 var 115.

Ath.: Myndrit 10 synir fjélda skodana sem framkvaemdar voru en
ekki fjolda kvenna. Margar konur féru badi i briostamyndatéku og
leghdlsskodun sama dag.

T

eftir porfum. Fjoldi sjuklinga sem nyttu sér
sykursykisméttoku @ drinu 2009 var 364 og komu
i alls 1.061 vidtal. betta er 19% aukning i fjolda
vidtala milli aranna 2008 og 2009 og 8% fjdlgun |
fjolda skjolstaedinga milli ara.

Sykursykismattaka
o
o
1.200 E Ld
1.000 %
800
W 2007
600
m 2008
400
| ]
200 2009
0
Skjélstaedingar Komur

Sykursykismottaka
- aldursskipting -

0%
m(0-14 ara

M 15-24 ara
M 25-44 ara
M 45-64 ara
M 65-74 ara

W75+

Myndrit 11: Géngudeild sykursjikra - aldursskipting
skjolsteedinga arid 2009
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Myndrit 12: Fjoldi skjolstaedinga og koma i méttoku
sykursjukra
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Naeringarradgjof a HSS
Naeringarradgjofin er einkum vegna sykursyki,
offitu, hjarta- og aedasjukdoma.
adallega fra
sykursykisméttoku. Allir med nygreinda sykursyki
eda peir sem eru ad byrja i eftirliti fa vidtal vid
neeringarradgjafa. beir sem eru 4 insulinmedferd
fa vidtal vid nzeringarradgjafa a.m.k. einu sinni a
ari, adrir eftir porfum.

Beidnir koma
lekni

Slysa- og bradamottaka
Deildarstjori: Gudrun Osp Thedddrsdottir

Starfsemi

Slysa- og bradamoéttaka HSS tekur @ maéti ollum
sjuklingum sem eru slasadir og einnig peim sem
eru veikir og treysta sér ekki til ad bida eftir
nasta lausa tima hja laekni.

Pad eru tveir hjukrunarfraedingar 4 vakt og taka
peir & moéti 6llum sjuklingum, meta dstand peirra
og kalla til videigandi laekni. Ad auki sinna peir

eda hjukrunarfredingi i

Adrar  beidnir hluti  af  pverfaglegri
teymisvinnu med leeknum, hjakrunarfraedingum,
lj6smaedrum, sjukrapjalfurum, sdlfreedingum og

félagsradgjafa.

eru

Heildarfjoldi vidtala hja neeringarradgjafa arid
2009 var 340.

saramedferdum og adstoda vid brotaendurkomu
s.s. med gipsun, sja um endurnyjun a lyfsedlum
og eru med simarddgjof. Bradamedferd,
lifsmarkameelingar og lyfjagjafir eru einnig hluti
starfsins. Pa eru hjukrunarfreedingar mikilveegir
hlekkir i endurlifgun. Fra pvi i oktéber hefur
sjukralidi verid i halfri stodu, sem 16g0 verdur

nidur i lok april 2010 vegna sparnadar.

Fjoldi slysa 2009

350

300
250 7 - —

200

150

100 N
50
0 I3

Jan. |Feb.|Mar|Apr.| Mai | Jani | Jali | Ag. |Sep.|Okt.|[Név.|Des.
—&—Laeknavakt| 156 | 126 | 122 | 149 | 162 | 193 | 153 | 150 | 145 | 143 | 132 | 138
—l—Dagvakt 119(130|152| 79 |132| 95 (122 98 |125|111|119 112
Alls 2751256 (274|228 294|288 |275|248|270|254| 251|250

Myndrit 13: Fj6ldi slysa eftir manudum og vakt ario 2009

Heildarfjoldi slysa arid 2009 var 3.163 sem er 16%
faekkun fra arinu 4ddur. Heildarfjoldi slysa &

dagvakt var 1.394 sem er 14% faekkun fra fyrra ari
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og heildarfjoldi slysa @ laeknavakt var 1.769 sem

er 17% feekkun fra arinu 2008.
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Fjoldi samskipta a
slysa- og bradamottoku
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Myndrit 14: Fjoldi samskipta a slysa- og bradamaéttoku arin 2007-2009

Arid 2009 voru 7.450 samskipti & deildinni og er
pad faekkun um 972 samskipti & milli aranna 2008
og 2009 eda 12% feaekkun. Skyringin getur ad
hluta til bess ad
hjdkrunarfraedimoéttakan & heilsugaeslunni hefur

verid vegna

tekid yfir allar saumatokur og meirihlutann af

Maedravernd
Deildarstjori: Hallddra Kristinsdottir

Starfsemi
Markmid maedraverndar er ad geeta ad og efla
heilsu, voxt og proska médur, barns og fjolskyldu

med eftirliti, studningi og freedslu. Einnig ad

greina og medhondla fravik fra edlilegri
medgoéngu og vaentanlegri faeedingu sem fyrst.
Heildarfjoldi koma i
maedrvernd
3.300 3.216
3.200
3.100
2.983
3.000
2.900 2.806
2.800
2.700 .
2.600
2007 2008 2009

Myndrit 15: Heildarfjoldi koma i maedravernd arin 2007-2009
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saramedferdunum. Pé voru einnig feerri slys og
faerri komur vegna veikinda og getur kostnadur
sjuklingsins verid astedan en pad er dyrara ad
koma a slysa- og bradamottoku heldur en ad fara
a vaktina eftir kl 16 a heilsugaeslunni.

pad er gert med bléd- og pvagrannséknum asamt
mati @ likamlegu og andlegu astandi. Maedur
koma i skodun fra 12 vikna medgbngu, i u.p.b. 10-
12 skipti.




Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Arsskyrsla 2009

2009 komu alls 572 konur i
maedraverndina sem er aukning um 15% fra arinu
2008. Heildarfjoldi koma i maedravernd var 3.216

sem er aukning um 8% frd arinu 2008. Innskriftir

A arinu

a arinu voru 384 eda 29% aukning fra arinu 2008.

Ljésmadur sinna einnig simaradgjof fyrir

verdandi madur dsamt pvi ad sjd um ad bodka
konur i fyrstu maedraskodun og voru a arinu skrad
1.652 simtol.

Samskipti i madravernd
83 %
3.000 ~ 0
2.500 ~
a
2.000 2o "
i =]
1.500 < o o
1.000 - g) ~ m 2008
D
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Aldursskipting kvenna i
maedravernd

2% 4%

m 15-19 ara
M 20-24 ara
W 25-29 ara
m 30-34 ara
m 35-39 ara

m 40-45 ara

Myndrit 16: Samanburdur a samskiptum i madravernd
arin 2008-2009

Omskodanir

Ollum verdandi madrum er bodid upp &
Omskodanir i 20.viku og sidan aftur vid 34. viku
medgongu. Heildarfjoldi 6mskodana & arinu voru
1.103 en voru 773 arié 2008 og pad aukning um

43%.

Ung- og smabarnavernd
Deildarstjori: Gudrdn Gudmundsdottir

Starfsemi

Markmid ung og smabarnaverndar er ad fylgjast
med vexti og proska barna fra faeedingu til 6 ara
aldurs, en pa tekur skélaheilsugzeslan vid. Farid
er i 2 - 3 vitjanir (eda oftar) til nyfeeddra barna 4
fyrsta manudinum. Eftir pad maeta pau i 6 vikna
skodun til hjukrunarfraedings og barnalaeknis, og
sidan i hefdbundnar skodanir, p.e. 3ja, 5, 6, 8, 10,
12 og 18.mdanada. broskamat er framkvaemt vié 2
% ars aldur og pa er einnig laeknisskodun og eru
pad samtals 307 born, sem er hrein vidbot vid
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Myndrit 17: Aldursskipting kvenna i maedravernd arié 2009

Foreldrafradsla
Verdandi foreldrum er bodid upp &
fraedslunamskeid til ad wundirbda sig fyrir

faedinguna, sengurleguna og brjostagjofina. A
arinu 2009 voru haldin 12 ndmskeid og voru 173
patttakendur a peim.

pbad sem fyrir var.
broskameta 4 ara born en pau purfa 6ll ad maeta

Einnig er nu verid ad

aftur i bélusetningu 5 ara. ba er verid ad klara ad
skoda 5 dra born og bodlusetja pau par sem su
skodun dettur ut eftir nokkra manudi.

Mikid er um simaradgjof (2.208 skrad simtol)og

brjdstagjafaradgjof sem og fredsla a
mommumorgnum i Keflavikurkirkju og til stendur
ad vera lika med fraedslu i Sandgerdiskirkju og |

Njardvikurkirkju.
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Vitjanir og komur
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Myndrit 18: Vitjanir og komur i ung- og smabarnavernd arin 2007-2009

Heildarfjoldi koma & drinu 2009 var 2.949 komur
sem er 9% faekkun fra fyrra ari. Fjoldi vitjana
breyttist ekki mikid milli dra, voru 778 vitjanir arid
2009 og 774 &rid 2008. Astaedan fyrir litilli

Komur i ung- og smabarnavernd

breytingu a fjolda vitjana milli dra geeti verid su ad
4 arinu 2009 var farid ad medaltali i tvaer vitjanir
a barn en ad medaltali prjar vitjanir arid 2008.

6 vikna skodun 332
0-1 ars leeknisskodun 1.097
18 man., 3 /2 ars og 5 ara laeknisskodun 400
2 Y2 4rs proskamat 17
3 Y2 4rs proskamat 70
4 ara proskamat 43
5 dra proskamat 196
Komur til hjfr./sjukral. 794
Komur alls: 2.949
Vitjanir alls 778

274 326
1.146 1.022
559 524
0 0
234 181
0 0
236 172
801 724
3.250 2.949
774 865

Tafla 7: Yfirlit yfir tegundir koma og vitjanir i ung- og smabarnavernd arin 2007-2009
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Skodlaheilsugaesla
Deildarstjori: Gudbjorg Agusta Sigurdardottir

Starfsemi

Niu grunnskdlar eru i umsja skoélaheilsugaeslunnar og um 2.700 bérn. Starfssvaedi skélaheilsugaeslu HSS er
nokkud dreift par sem langt er @ milli skélanna. Meginstorf skdlaheilsugaeslu felast i forvornum i formi
fraedslu, reglubundnu eftirliti med likamlegri og andlegri heilsu barnanna og 6namisadgerdum. Einnig hafa
hjakrunarfraedingar verid med heilbrigdisfraedslu fyrir foreldra og starfsfolk skdlans. Hjukrunarfraedingur
sinnir slysum og veikindum sem upp koma 4 skdlatima i vidveru hans og nemendum med langvinna
sjukdéma og fotlun.

Hjukrunarfraedingar sinna i auknum meeli vidtolum vid bérn sem eiga vid vanlidan, kvida og ymis vandamal
ad strida. | framhaldi af pvi hefur ordid dherslubreyting i freedslunni par sem meira er um einstaklingsvidtol
vegna sjalfsmats um heilbrigdi, éyndi, kvida og vanlidan af ymsum toga. Hjukrunarfreedingar unnu einnig ad
gerd ymiss fraedsluefnis og adlogudu ad aldri og proska barnanna.

Sidastlidinn vetur tok deildarstjori skdlaheilsugaeslu HSS patt i préunarverkefninu , Lagt i Vorduna“ sem
namsgagnastofnun hefur nlna gefid Ut til kennslu i lifsleikni.

Hjukrunarfraedingar eiga sati i nemendaverndarradum allra grunnskdla Sudurnesja og eru tengilidir skdla,
heimila og HSS. Einnig starfa hjukrunarfraedingar i pverfaglegum teymum innan skéla um malefni barna
med sérparfir og purfa sérstdk Urraedi. Hjukrunarfraedingar eru bodadir a skilafundi & Greiningar- og
radgjafastod rikisins og Bugl. Einnig voru hjukrunarfraedingar vikulega a fundi med forvarnar- og
medferdarteymi HSS en pvi var haett um mitt timabil.

Heilsufarsskodanir eru framkvaeemdar i fjorum argéngum, 1., 4., 7. og 9. bekk par sem meeld er haed, pyngd
og sjon, en ad auki eru heyrnar- og blédprystingsmaelingar i 9. bekk. Einnig eru framkvaemdar
Onaemisadgerdir i 7. og 9. bekk og litaskyn kannad. Tannvernd felur i sér fldorskolun 12 skipti yfir skélaarid
a hvern argangil., 7. og 10. bekk. Einnig fa nemendur kennslu um géda tannhirdu og gagnsemi hennar.

Haust Vor

Drengir Stalkur Alls Drengir Stalkur Alls
191 168 359 191 168 359
130 100 230 121 100 221
140 118 258 129 115 244

44 43 87 40 44 84
223 239 462 221 238 459
232 200 432 228 196 424
165 163 328 163 162 325
208 160 368 208 163 371
103 109 212 101 109 210
1436 1300 2736 1402 1295 2697

Tafla 8: Fjéldi nemenda eftir skélum skélaarid 2009/2010
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Grunnskolar skélaheilsugaeslu
- samskipti -
3.500
3.000
2.500
2.000
1.500
0 .
0 J—_ L—__-—__
Fioldi Komur Skipul. | Adrar |Onaemis- Tilvisanir Slysa-
barna skodanir | skodanir | adgerdir deild
m2007/2008| 2.614 3.331 1.005 516 950 514 196
W 2008/2009| 2.881 2.972 1.121 115 667 301 112
m2009/2010| 2.717 2.910 1.062 102 607 133 57

Myndrit 19: Fj6ldi samskipta i grunnskélum skélaheilsugzeslu HSS i Reykjanesbae skélaarié 2009/2010

Fjoldi nemenda i grunnskélum skdlaheilsugaeslu
HSS i Reykjanesbae skélaarid 2009/2010 fakkadi
6% midad vid skolaarid par a undan.
Heildarfjoldi samskipta vid hjdkrunarfraedinga i
3.702 par
nemendasamskipti 2.910. ba voru skradir alls 100

um

skolaheilsugaeslu  voru af voru

Slysaskraning skolaheilsugaeslu

starfsmenn sem leitudu til hjdkrunarfraedings
vegna vandamala. Tilvisunum
hjukrunarfreedinga  faekkadi verulega

skdéladra eda um 56%. Fjoldi nemenda sem voru

eigin
milli

sendir & slysadeild faekkadi einnig mikid eda um
50%.

Slysavaldur i skélum
1%
3% 1%

1%

M Bruni

B Annad

m Averki fra 68rum

M Fall/hras
B Hogg af/vid hlut
m Klemma
m Sjalfsaverki

= Skurdur

Myndrit 20: Slysavaldur i grunnskélum skélaheilsugaeslu skélaarid 2009/2010

Algengasti slysavaldur i grunnskélum

skélaheilsugaeslu var fall/hras eda 52%. ba voru
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hogg af/vid hlut (18%) og averki fra 66rum (16%)
nokkud algengt.
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Slysstadur

3%

M Annad

m ipréttahds

m ipréttavéllur ati
W Matsalur

m Skolagangar

m Skolaléd

m Skolastofa

Myndrit 21: Slysstadir i grunnskélum skélaheilsugaeslu skélaarid 2009/2010

Algengasti slysstadur i grunnskélum skolastofu. Algengasta tegund dverka var tognun
skolaheilsugaeslu var & skélaléd (59%), pa voru (22%), adrir averkar voru skradir 17%, pa var
11% slysa a skoélagbngum og 10% slysa i hofudhdgg og mar einnig algengt eda 14% averka.
Tegundir averka
1%
B Adskotahlutur
M Annad
m Augnaverki
M Bdlga
H Brot
1%
M Bruni

W Hofudhogg
B Mar

i Skramur

M Skurdur

B Tannaverki

[ Tognun

Myndrit 22: Tegundir dverka i grunnskélum skélaheilsugaeslu skélaarid 2009/2010
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Heimahjukrun
Deildarstjori: Bryndis Gudbrandsdéttir
Yfirlaeknir: Sigurdur Arnason

Starfsemi

Starfsemi heimahjikrunar hefur vaxid mikid
undanfarin ar baedi ad umfangi og fjolbreytni og
er nu i fararbroddi & landinu med skipulag
pbjonustu.  Skjolsteedingar HSS sem purfa a
heimahjukrun ad halda geta utskrifast um leid og
virkri medferd & sjukrahusi lykur og enginn
bidtimi er eftir innlogn aftur a sjukrahds ef porf
vid
félagspjonustu allra sveitafélaganna 4 Sudurnesja

krefur. Einnig er mikil samvinna

sem og vid adrar heilbrigdisstofnanir.

{ mai 2009 sameinadist heimahjukrun i Grindavik
heimahjukrun i Reykjanesbze til ad nyta betur
starfskraft.
hjukrunar- og endurhezfingardeild sjukrahussins
2009. Vid
svigram til aukinnar

dyrmaetan Einnig sameinadist
heimahjdkrun i
skapast

samfellu og baettrar pjénustu. | undirbuningi er

september
sameininguna

opnun liknardeildar.

Fjoldi vitjana i heimahjukrun
- aldursskipting -
10.000
8.000
6.000
4.000 '
2.000 -
0 | el _
0-44 ara 45-64 ara 65-74 4ra | 75-84 ara 85+
W Vitjanir 2007 595 1.557 3.068 6.657 3.399
® Vitjanir 2008 857 1.346 2.335 7.706 4.876
Vitjanir 2009|  1.018 2.618 3.701 9.463 5.830

Myndrit 23: Fjoldi vitjana i heimahjikrun eftir aldurstimabilum

Fjoldi vitjana i heimahjukrun hefur aukist mikid
milli dranna 2008-2009. Fjoldi vitjana jokst um
32%, voru 17.120 arid 2008 en 22.630 arid 2009.

Vitjanir i heimahjukrun
- kynjaskipting -

m KK
m KVK

Myndrit 24: Fjoldi vitjana i heimahjikrun eftir kyni arid
2009
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pa hefur fjéldi sjuklinga i heimahjukrun aukist um
1% milli dranna 2008 (319 einstl.) og 2009 (321
einstl.)

Eftirlit

Lyfjaumsjén

Adstod vid sjalfsumonnun
Adstod vid bddun/hreinleeti
Meeling lifsmarka

Adstod vid klaeednad/snyrtingu
Lyfjagjof um munn

Lyfjagjof i auga

Meeldur blodsykur

Eftirlit med hao
Tafla 9: Helstu verkefni heimahjukrunar arié 2009
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Fjoldi vitjana eftir postnimeri

0% 2%

W 190 Vogar

H 230 Keflavik

m 235 Keflavikurflugvéllur
4% B 240 Grindavik
m 245 Sandgerdi
H 250 Gardur
4% = 260 Njardvik

0%

= Annad

Myndrit 25: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir postnimeri skjolstaedings arié 2009
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Forvarnar- og medferdarteymi
Yfirsalfraedingur: Hrund Sigurdardottir

Starfsemi

Kjarnaverkefni forvarna- og medferdarteymis eru
tvenns konar. Annars vegar vinna med 0-3 dra
born og foreldra peirra, i ndnum tengslum vid
maedra- og ungbarnavernd, ut fra
hugmyndafraedi Nyja barnsins. Hins vegar vinnur
forvarnar- og medferdarteymid med fjolskyldur 3-
16 ara barna og medferd barna sem syna
einkenni vanlidunar eins og hegdunarerfidleika,
depurd og/eda kvida. Teymid  sinnir
fiolskyldumedferd, einstaklingsmedferd, radgjof

og fraedslu.

Fjoldi samskipta i
forvarnar- og medferdateymi

2.000 -

1.753

1.500 - 1.296
1.000 -

500 -

0

2008 2009

Myndrit 26: Fjoldi samskipta i forvarnar- og
medferdarteymi HSS arin 2008-2009

Aldursskipting

skjolsteedinga 2008
1% 0%

W 0-10 dra
W 11-204ra
m21-304ra
M 31-40 ara
M 41-50 ara
m 50+

Myndrit 27: Aldursskipting skjolstadinga arid 2008
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Heildarfjoldi sjuklinga & arinu var 311 og féru peir
i 982 vidtol. Fjoldi nyrra tilvisanna var 169 en
voru 192 arid 2008 (12% faekkun). Heildarfjoldi

samskipta var 1.296 arid 2009 en arid 2008 var
heildarfjoldi samskipta 1.753 og er petta faekkun
um 26% milli ara. Astaedan fyrir pessari faaekkun
gaeti verid su ad stodugildi eins salfraedings var
minnkad dr 100% i 50%. Ahrifin koma helst fram i
faekkun skjélsteedinga i aldurshépnum 0-10 ara.

Aldursskipting
skjolsteedinga 2009

6% m0-104ra
m11-20 ara
m21-30 ara
W 31-40 ara
m 41-50 ara
m 50+

Myndrit 28: Aldursskipting skjolstaedinga arid 2009
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Heilsugaeslustddin i Grindavik
Yfirhjukrunarfraedingur: Laufey Birgisdottir
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson

Ibuafjoldi i Grindavik
2005-2009

2.300 1 2.849 2.841
2.800

2.760
2.697
2.700 -
2.624
2.600 J
2.500 = T T T T

2005 2006 2007 2008 2009

Myndrit 29: ibuafjéldi i Grindavik arin 2005-2009

Starfsemi

Heilsugaeslustodin i Grindavik er hulti af
starfsemi Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja og
skilgreinist sem H 2 st6d. Heilsugaeslan er
opin alla virka daga frd kl. 08:00 — 16:00.
Vaktpjénusta laekna hefur verid sameiginleg
HSS i Reykjanesbae eftir kl. 16:00 en fram til
1. mars 2009 var vakt einu sinni i viku 3
heilsugeeslunni i Grindavik. Simapjénusta er
sameiginleg HSS i Reykjanesbae eftir kl. 16:00.

Pjénusta sem stendur skjolstaedingum il
boda er m.a. almenn laeknispjonusta, almenn

Heilsugaeslan i Grindavik pjénar ibdum i
Grindavik. (buafjsldinn i lok desember 2009 er
2.841 og hefur fekkad um 8 ibua fra arinu 2008.

mottaka hjukrunarfraedinga, maedravernd,
ungbarnavernd, skolaheilsugaesla,
heimahjukrun (til 1. mai 2009),
krabbameinsleit og oénaemisadgerdir. Auk
bess er sérfraedingur i kvensjukdémum med
reglubundna moéttoku og lifeindafraedingur
kemur einu sinni i viku. Pa er pjonusta
augnleeknis, naeringarradgjafa, salfraedings og
félagsradgjafa.

i . .e ” e e ® .
R Viotol, simtol og vitjanir
8.000 I~ 3
<
7.000 o
6.000
5.000 S o
MmN~ m 2007
4.000 0w 0
3.000 2 - m 2008
0
2.000 n 9 o 2009
on —d
1.000 ~ ©
0 -
Vigtol Simtol Vitjanir

Myndrit 30: Fjoldi vidtala, simtala og vitjana i Grindavik 2007-2009
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Faekkun var & fjolda vidtala (13%), simtala
(22%) og vitjana (36%) milli aranna 2008 og
2009 & heilsugaeslunni i Grindavik. Asteeda
bessarar feekkunar er breyting a starfsemi
heilsugaeslunnar, sem hefur verid téluverd fra
sidasta ari. Mikid af pessum breytingum eru
vegna nidurskurdar sem gerdur var hja
stofnuninni.  Flestar paer breytingar pyda

skerdingu 4 pjonustu vid ibua 4 svaedinu og

Hjukrunarmottaka i Grindavik

Starfsemi
Hlutverk hjukrunar er ad styrkja heilbrigdi og
fyrirbyggja
Hjukrunarfraedingar

sjukdéma og slys.

veita margvislega

bjénustu a heilsugaeslusvidi, m.a.

studningsviotol, heilsueflandi radgjof og
kennslu vardandi heilbrigt liferni, t.d. hollt

matareaedi, skadsemi reykinga og vimuefna og

Méttaka hjukrunarfraedinga
i Grindavik

1.600 - 1.476
1.400 -
1.200 -
1.000 -
800 -
600 -
400 -
200 -

987 1.064

2007 2008 2009

Myndrit 31: Méttaka hjukrunarfraedinga i Grindavik -
samskipti 2007-2009
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eru vonandi timabundnar. Astaeda mikillar
fiolda ad oll
heimahjukrun heilsugaeslunnar i Grindavik

feekkunar & vitjana er
var feerd til heimahjukrunar heilsugaeslunnar i
Reykjanesbae fra 1. mai 2009.

Heildarfjoldi samskipta & heilsugaeslunni i
Grindavik feekkadi einnig milli dranna 2008-
2009 eda um 16%.

notkun getnadarvarna.
lyfjatiltekt,

hormdna- og jarngjafir.

beir sja um

saraskiptingar, vitamina-,
Hjukrunarfraedingar
berklaprof og ymis konar
t.d. gegn

lungnabdlgu og ferdamannadnamisadgerdir.

sjd  um

Onaemisadgerdir infldensu,

Mikil aukning var i moéttoku hjukrunarfraedinga
milli dranna 2008 — 2009 eda 39% og ma m.a.
rekja asteeduna til svinainfliensubdlusetningar.

]
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Maedravernd i Grindavik

Starfsemi

Tilgangur og markmid maedraverndar er ad studla
ad heilbrigdi moédur og barns, studla ad edlilegri
og anaegjulegri fedingu og ad undirblda verdandi
foreldra undir hlutverk sitt med fraedslu um:
medgongu,
getnadarvarnir og fj6lskylduaaetlanir.

faedingu og medferd ungbarna,

Ljésmadur og sérfraedingar i kvensjukdomum og
faedingarhjalp annast reglubundid madraeftirlit.
Askilegt er ad fyrsta skodun fari fram fyrir 11. —
12. viku medgéngu. A pvi timabili er foreldrum
einnig bodid upp a snemmsdnar. Gerd er skyrsla
um konuna og veitt freedsla um pungunina,
faedinguna og hvernig maedraeftirliti er hattad.

Maedravernd i
Grindavik
600 -
500 - 480 467
400 -
300 -
200 - 161
100 - L
0 r r
2007 2008 2009

32: Heildarfjoldi samskipta i maedravernd i Grindavik 2007-2009

Heildarfjoldi samskipta i madravernd arid 2009
var 161 sem er toluverd leekkun fra fyrra ari en pa
var heildarfjoldi samskipta i maedravernd 467.
betta er 66% faekkun milli dra. Astaedan geeti m.a.
stodugildi

verid  minnkad lj6smoédur 3

T—

34

Framhaldsskodanir eru sidan eftir fyrirfram
akvedinni daetlun midad vid ahaettupaetti og dskir
foreldra. Ollum konum er bodid upp & 6mskodun
i kringum 19. — 20. viku og 33. viku medgodngu.
Kvensjukdémalaknir 3 heilsugaeslunni i
Reykjanesbae er ljdsmddur innan handar ef porf

krefur.

Verdandi foreldrum er bodid uppa sérstaka
fraedslutima fyrir faedingu barns. Einnig veitir HSS
i Reykjanesbae foreldrafraedslu.

Myndrit

heilsugaeslunni i Grindavik og fj6ldi skodana var
faekkad talsvert. Heildarfjoldi kvenna sem voru i
madravernd i Grindavik er einnig heldur minni en
arid adur, pzer voru 41 arid 2009 en 68 arid 2008.
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Ung- og smabarnavernd i Grindavik

Starfsemi
Markmid ung- og smabarnaverndar er ad
fylgjast med vexti og proska fra faedingu
barns til skdélaaldurs dsamt pvi ad veita
0g
heimsaekir

foreldrum fraedslu studning.

Hjukrunarfraedingur foreldra
tvisvar til prisvar sinnum eftir faedingu og
oftar ef purfa pykir.

kemur

Fyrstu atjan manudina

barnid i reglulegar skodanir il

Ung- og smabarnavernd
iGrindavik
1000 2 @
D o 3
800
600 m 2007
400 = 2008
2 <t
200 © a9 2009
o mmill
Vitjanir Vidtol

Myndrit 33: Ung- og smabarnavernd i Grindavik -
samanburdur arin 2007-2009

Heildarfjoldi samskipta i ung-og smabarnavernd
var 794 sem er 15% minna en arid & undan pegar
samskiptin voru alls 936. Fjoldi vitjana i heimahus
voru alls 104 sem er adeins faerri en arid a undan.

Brjostagjof

A medgongutima og eftir faedingu barns er 16gd
ahersla & drangursrika brjéstagjof, par sem studst
er vid 10 prep til vel heppnadrar brjéstagjafar
samkvaemt (WHO/UNICEF, 1989).
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hjukrunarfraedings og laeknis, par sem fylgst

og
likamlegum proska dsamt bdlusetningum.

er med andlegum, félagslegum
Sem fyrr voru proskapréf framkveemd 3@
leikskdlum baejarins. [ september vard svo
breyting a skipulagi skodana pannig ad i stad
3 % ars og 5 ara skodana eru proskaprof gerd

hjad 2 % ars og 4 4ra bérnum.

Lidan konu eftir barnsburod
punglyndiskvardi (Edinborgarkvardi) er notadur til
ad leita ad einkennum punglyndis hja konum eftir
petta
Ef Udrreda er

barnsburad. mat er gert 4 heimili
borf,

hjukrunarfraedingur vid leit ad peim.

viokomandi. adstodar
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Skodlaheilsugaesla i Grindavik

Starfsemi

A svaedi heilsugaeslunnar er einn skéli og var fjoldi
nemenda 34 sidasta skélaari um 460. Markmid
heilsugaeslu i skélum er ad studla ad andlegu,
likamlegu og félagslegu heilbrigdi skélabarna.
Fylgst er naid med bornunum og ef fravik finnast
eru gerdar videigandi radstafanir.

eftirliti med

heilbrigdisfraedslu,

Skolahjukrunarfraedingar sinna
heilbrigdi

einstaklingsbundna freedslu og medferd og skila

nemenda, veita

skyrslum i lok skolaars. Heilsufarsskodanir eru

framkvaemdar i fjorum argéngum; 1., 4., 7. og 9.

bekk par sem maeld er haed, pyngd og sjon en ad
auki eru heyrnarmaelingar i 1. og 9. bekk og
blédprystingsmaelingar i 9. bekk. Einnig eru
framkvaemdar dnaemisadgerdir i 7. og 9. bekk og

litaskyn kannad i 7. bekk.

i heilbrigdisfraedslu er fjallad um hreinlaeti, hollt

mataradi, skolanesti, tannvernd, kynproska,

kynsjukdéma, getnadarvarnir, reykingar, fikniefni
og fleira.

Haust Vor
Drengir Stalkur  Alls Drengir Stalkur  Alls
242 225 467 242 216 458 |

Tafla 10: Fjoldi nemenda i Grunnskdla Grindavikur skélaarid 2009/2010

Grunnskdli Grindavikur
- samskipti -
1000
900
800
700
600
500
400
200
100 ™ —
Fjoldi Komur Skipul. Adrar | Onaemis- Tilvisanir Slysa-
barna skodanir | skodanir | adgerdir deild
2007/2008 492 828 265 0 88 42 17
M 2008/2009 492 860 178 0 116 32 16
H 2009/2010 463 905 176 22 79 40 13

Myndrit 34: Skélaheilsugzesla i Grunnskdla Grindavikur skélaarid 2009/2010

Nemendur voru 463 & skdladrinu 2009/2010 i
Grunnskdla Grindavikur og er pad 6% faekkun fra
Heildarfjoldi
hjakrunarfraedings i skélaheilsugaeslu Grindavikur

fyrra  skolaari. samskipta

var 1.005, par af voru nemendasamskipti 905,

36

sem er aukning um 5% fra fyrra skéladri. Faekkun
var i énaemisadgerdum um 32% milli skolaara.
Tilvisanir jukust um 25% milli skdéladra og
nemendum sem féru a slysadeild feekkadi um

19%.
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Slysavaldur

7% 3%

B Averki fra 68rum
M Bruni
m Fall/hras

7% W Hogg af/vid hlut

m Klemma

Myndrit 35: Slysavaldar i Grunnskéla Grindavikur skélaarié 2009/2010

Slysstadur

2% 39 B Annad
m ipréttahds
2%  mipréttavéllur Gti
5% m Matsalur
m Skolagangar
m Skélaléd

m Skélastofa

= Sundlaug

Tegundir averka

M Bodlga

M Brot

W Bruni

m Hofubhogg
B Mar

W Skramur

= Tannaverki

M Tognhun

Myndrit 36: Slysstadir i Grunnskdla Grindavikur skélaarid
2009/2010

Myndrit 37: Tegundir averka i Grunnskéla Grindavikur
skélaarid 2009/2010

Heimahjukrun i Grindavik (til 30. April 2009)

Starfsemi

Hjakrunarfraedingar heilsugaeslunnar sinntu
heimahjakrun i Grindavik fram til 1. mai en
ba wvar Oll heimahjukrun ferd il

Vitjanir

300 - 285
250 A
200
150 -+
100 -+

° J l

0 .

45-64 ara 65-84 ara Samtals:

Myndrit 38: Fj6ldi vitjana i heimahjukrun i Grindavik 2009
eftir aldurstimabilum
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heimahjdkrunar i Reykjanesbze. Eftirfarandi
tolur eru birtar fyrir fyrstu fjéra manudi arsins
20009.

Fjoldi vitjana eftir kyni

m Konur

M Karlar

Myndrit 39: Hlutfall vitjana i heimahjuakrun eftir kyni i
Grindavik 2009
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Sjukrahus - starfsemi

Legudeild Tegund deildar
. Blondud hand- og
e 23
A-deild 5 daga deild 16
. Faedinga- og
F-deild kvensjukdémadeild 8
G-deild Hjdkrunardeild i 25

Grindavik

Fjoldi leguriuma

Tafla 11: Heildarfjoldi legurdma (bradarum 31)

Heildaryfirlit yfir starfsemi legudeilda

Legurum & sjukrahdsinu voru alls 72 arid 2009,

bar af voru 31 bradardam.

Heildarfjoldi Heildarfjoldi
innlagna legudaga
570 2.443 20.277
2.013 1.992
19.759
J l 19.460  19.509 l
2006 2007 2008 2009 2006 2007 2008 2009

Myndrit 40: Heildarfjoldi innlagna a HSS -
*Ath. nyburar alls 273 eru ekki taldir med

Myndrit 41: Heildarfjoldi legudaga a HSS

Innlagnir a sjukrahus 2009

Hlutfall sérgreina

1% 2%

W Handlaekningar

| Lyflaekningar

B Endurhafingar

B Medganga og faeding

m Kvensjukdémar

1 Vidihlid hjakrunardeild
W Brada- og slysalaekningar

m Lytaleekningar

Myndrit 42: Hlutfallsleg skipting innlagna eftir sérgreinum arié 2009
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D-deild
Lyf- og handlaeekningadeild

Hjukrunardeildarstjori: Bryndis Saevarsdottir

Yfirlaeknir lyflaekningadeildar: Sigurdur bér Sigurdarson

Yfirlaeknir handleekningadeildar: Arni Leifsson

Starfsemi

Deildin er blondud  handlazkninga- og
lyfleekningadeild med 23 legurium. Starfsemi
deildarinnar er umfangsmikil og fj6lbreytt. Vid

deildina starfa reyndir hjldkrunarfreedingar a
ymsum svidum og sjukralidar asamt lyflaaeknum og

skurdlaeknum med undirsérgreinar, s.s. i lungna-,

asamt

og
almennum skurdlaekningum og

hjarta- og meltingarferasjukdémum,

sérfredingi i  krabbameinslaekningum
sérfreedingi i
baklunarlaekningum. Gongudeild
krabbameinssjukra var tekin i notkun & sidasta ari
bar sem sérpjalfadir hjukrunarfraeedingar sja um

krabbameinslyfjagjafir.

Heildarfjoldi innlagna eftir manudum

250

200

150 m

109 »M

50

0 p

Jan. | Feb. [Mars| Apr. | Mai | Juni | Jali | Ag. | Sep. | Okt. | NOv. | Des.

=0—2006|120 | 84 | 84 | 89 | 96 | 71 [ 69 | 85| 90 | 90 | 74 | 91
=#—2007| 102 | 95 | 94 | 108 | 102 | 94 | 90 |103| 93 | 112|119 121
~#—2008| 163 | 155 | 178 | 195 | 142 | 123 | 70 | 103 | 155 | 129 | 154 | 110
=>=2009| 84 | 98 |117| 81 | 113|111 | 77 | 72 | 106|100 | 84 | 95

Myndrit 43: Heildarfjéldi innlagna eftir manudum a D-deild arin 2006-2009

A &rinu voru alls 1.138 innlagnir, sem er 32%
faekkun frd arinu 2008 (1.677 innlagnir). Astaedan
fyrir pessari faeekkun ma m.a. rekja til NORO
veirusykingar sem var i arsbyrjun 2009 og deildin

lokud i teepar 3 vikur vegna hennar. b3 hefur

Legudagar a D deild

10.000 -+ 8.120
7.886 .
3.000 7.528

6.000 -
4.000 -
2.000 -
0 - T T

2006

7.104

|

2009

2007 2008

Myndrit 44: Heildarfjoldi legudaga a D deild arin 2006-2009
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adgerdarsjuklingum feekkad & deildinni, t.d.
sjuklingar sem hafa farid i halskirtlatoku og
FESS/septum adgerdir sem i flestum tilfellum
utskrifast beint heim af voknun i stad pess ad

leggjast inn eins og adur var.
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Myndrit 45: Fjoldi innlagna eftir sérgrein a D-deild 2006-2009

Rdmanyting var ad medaltali 85% a arinu 2009,
minnst i agust (61%) og mest i juni (95%).
Heildarfjoldi legudaga @ D-deild hefur faekkad um
13% milli aranna 2008 (8.120) og 2009 (7.104).
Medallegutimi hefur aftur & maéti aukist milli ara,
en arid 2008 var medallega 4,3 dagar en arid
2009 5,4 dagar. Hlutfall sjuklinga 67 ara og eldri

var 48% af oOllum a4 deildina.

Medalaldur sjuklinga @ handlaekningasvidi var 48

innlognum

ar, en 66 ar 3 lyfleekningasvidi. Faekkun innlagna
a handlaekningasvidi var 54% & milli aranna 2008
(621) og 2009 (286). A lyflaekningasvidi faekkadi
innlognum um 19% milli aranna 2008 (1.056) og
2009 (852).

Fjoldi Medalaldur Medallegu-

Sérgrein innlagna sjuklinga dagafjoldi
Lyfleekningar 852 66 ar 7,38
Endurheefing 59 71 ar 14,37
Handleekningar 286 48 ar 3,65
Almennar handl. 155 48 ar 3,65
HNE 13 29 ar 1,21
Baeklunarlaekningar 79 67 ar 14,90
Lytaleekningar 35 41 ar 1,95
Faed.- og kvensjukd.l. 4 53 &r 1,82

Tafla 12: Innlagnir eftir sérgrein & D-deild arid 2009

Fjoldi Medalaldur Medallegu-

Sérgrein innlagna sjuklinga dagafjoldi
Lyfleekningar 1.056 66 ar 4,40
Endurheefing 103 72 ar 8,80
Handlaekningar 621 38 ar 2,40
Almennar handl. 252 38 ar 2,40
HNE 150 17 ar 1,20
Baeklunarlaekningar 86 72 ar 8,80
Lytaleekningar 75 40 ar 1,80
Faed.- og kvensjukd.l. 58 37 ar 1,20

Tafla 13: Innlagnir eftir sérgrein a D-deild arié 2008
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Gongudeildarpjonusta

Gongudeild D-deildar
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395
315 343
300 -
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Myndrit 46: Heildarfjoldi koma & D- gongudeild

Heildarfjoldi koma a gbéngudeild til
hjukrunarfraedinga 4 D-deild arid 2009 var 395,
sem er 15% aukning fra fyrra ari.

Helstu astaedur fyrir komu & gongudeild voru
krabbameinslyfjagjafir og syklalyfjagjafir.
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F-deild

Faedinga- og kvensjukdomadeild
Yfirljosmodir: Gudrdn Gudbjartsdottir
Yfirljosmodir: Anna Rut Sverrisdéttir
Yfirlaeknir: Konradd Ludviksson

Starfsemi

A deildinni eru 8 legurim. Deildin sinnir konum i
faedingu, saengurlegu og peim konum sem purfa
innlagnar vid @ medgbéngu. Einnig eru konur
lagdar inn a deildina eftir kvensjukdémaadgerdir
og vegna Mikil
gongudeildarpjénusta er tengd medgongu og

kvensjukdéma.

Innlagnir a F-deild
600 - 559 13 539
500 - 437
400 -
300
200 -
100 -
0 - T T T
2006 2007 2008 2009

Myndrit 47:Heildarfjoldi innlagna a F-deild 2006-2009

Heildarfjoldi innlagna & F-deild arid 2009 var 539,
sem er 5 % aukning fra fyrra ari. Alls voru pad
455 einstaklingar sem voru lagdir inn & F-deild
arid 2009.
skradir sem innlagnir @ F-deild en heildarfjoldi
nybura 4 arinu 2009 var 273. Heildarfjoldi
legudaga a F-deild arid 2009 var 1.346, sem er

bPess ma geta ad nyburar eru ekki

Hlutfallsleg skipting innlagna
a F-deild

B Medganga og feding M Kvensjukddmar

13%

feedinga- og
vio  deildina.

Sérstakt hjonaherbergi, sem er atlad foreldrum

barneignum. Sérfraedingur |

kvensjukdémum er starfandi
fyrsta solarhringinn eftir barnsburd, var tekid til
notkunar i byrjun sumars 2009. Nu eru tvo slik
herbergi til boda handa verdandi foreldrum.

Legudagar a F-deild
1.600 -~
1.400 - 1.202 1.309 1.346
1.200 - 1.108
1.000 -
800 -
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400 -
200 -
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Myndrit 48: Heildarfj6ldi legudaga a F-deild 2006-2009

21% aukning fra fyrra ari. Medallega var 2,3

dagar arid 2009 en arid 2008 var medallega 2,0.
Medalaldur kvenna sem lagdar voru inn 4 F-deild
vegna medgoéngu og faedingar var 31 ar og
medalaldur kvenna sem lagdar voru inn a8 F-deild
vegna kvensjukdéma var 48 ar

Myndrit 49: Hlutfallsleg skipting innlagna a F-deild eftir astaedu innlagnar

42



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Arsskyrsla 2009

Gongudeildarpjonusta

A d&rinu voru alls 1.137 komur & géngudeild sem mat & byrjandi feedingu, nalastungur og maedur
er aukning um 20% fra fyrra ari. Pjonustuna nota med vandamal tengt brjostagjof, svo fatt eitt sé
barnshafandi konur sem koma i hjartslattarrit, upp talid.
Gongudeild F-deildar
1.400 -+
1.200 - 1.149 1.157 1.137
1.000 - 950
800 -
600 -
400 -
200 -
0 - T T T
2006 2007 2008 2009

Myndrit 50: Fjoldi koma a gongudeild F-deildar 2006-2009

Gongudeild F-deildar

-astaedur komu-

2% 2%

B Innskrift fyrir adgerd

M Se. Bil. (gula)

B Medgénguvandamal

B Barnalaeknaskodun (PKU)
M Obs. byrjandi faeding

B Spurning um farid legvatn
B Verkir

M BIé6prystingsmaeling

= Nalastungur

M Rit

m Saumataka

1 Brjéstavandamal

Myndrit 51: Helstu astaedur fyrir komu a gongudeild F-deildar
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Fadingar
Heildarfjoldi feedinga arid 2009 var 273, sem er pjonustusvaedis HSS eru 4% af heildarfjolda
9% aukning milli ara. Faedingar utan faedinga.
Fedingar eftir manudum
35
30
Eb 25
E 20
5 15
2 10

Jan. | Feb. | Mars| April | Mai | Jani | Jali | Agu. | Sept.| Okt. | Nov. | Des.
—2006| 19 | 10 | 19 | 13 | 23 | 26 8 13 | 15 | 26 | 14 | 18
~==2007| 21 | 31 | 19 | 26 | 15 | 20 | 17 | 20 | 27 | 22 | 16 | 13
—2008| 26 | 19 | 16 | 26 | 28 | 21 | 16 | 18 | 19 | 19 | 22 | 21
=2009| 23 | 15 | 22 | 22 | 23 | 24 | 14 | 30 | 27 | 18 | 32 | 23

Myndrit 52: Heildarfjoldi faedinga eftir manudum a F-deild 2006-2009

Faedingar a F-deild
300 273
247 251
250
204
200
150
100
50
0
2006 2007 2008 2009

Myndrit 53: Heildarfjoldi faedinga a F-deild 2006-2009

44



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Arsskyrsla 2009

Upplysingar tengdar faedingum

FADINGAR 2006 2007 2008 2009
Fjoldi feedinga 204 247 251 273
Frumbyrijur 37% 29% 37% 36%
Fjolbyrjur 63% 71% 63% 64%
Vatnsfeedingar 12% 21% 17% 27%
Tviburar 2 1 1 0
Fjoldi keisaraskurda 33 36 31 38 (14%)

Bradakeisarar 11 17 11 13 (5%)

Valkeisarar 22 19 20 25 (9%)

Gangsetningar 19% 15% 19% 15%
Maenurétardeyfing 15% 13% 17% 11%
Pethidin 13% 11% 10% 14%
Nalastungur i faedingu 22%
Sogklukka 10% 1% 4% 3%
Heil spong 41% 34% 33%
Tidni 1° spangarrofs 25% 25% 27%
Tidni 2° spangarrofs 22% 27% 28%
Tidni 3° spangarrofs 1% 5% 1%
Tidni 4° spangarrofs 0,4% 0,8% 0,4%
Spangarklipping 7% 8% 7%
Heimapjénusta e. faedingu 43%

Tafla 14: Upplysingar tengdar faedingum - %t6lur eru hundradshluti

Hér hefur tidni vatnsfeedinga verid haest & er vel undir landsmedaltali. Sogklukkufeedingar

landsvisu undanfarin ar og petta arid voru peer
27% allra fadinga eda 74 talsins. Tidni
keisaraskurda er 14% (9% valkeisarar og 5%
bradakeisarar) sem er svipad og sidastlidin ar og

voru alls 8 eda 3% af heildarfjolda faedinga og
gangsetningar voru alls 40 efa 15% af
heildarfjolda faedinga. Dregid hefur Jur

hvorutveggja.
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A- og B- deildir

Hjukrunar og endurhaefingardeild heimahjukrunar
Hjukrunardeildarstjori: Résa Vikingsdottir til september 2009
Hjukrunardeildarstjori: Bryndis Gudbrandsdéttir fra september 2009

Yfirlaeknir: Sigurdur Arnason

Starfsemi

A- deild e 5 hjdkrunar-  og
endurhaefingardeild og starfadi sem slik fra jandar
til september 2009. | 2009
sameinadist hjukrunar- og endurhzfingardeild

daga
september
sjukrahussins heimahjuakrun.

Vid sameininguna

skapadist svigrum til aukinnar samfellu og

baettrar pjonustu. Meginstarf deildarinnar er ad

skjolsteedinga heimahjukrunar.  Lengd dvalar

getur pvi verid mismunandi eftir porfum
einstaklinga. B-deild sinnir
gongudeildarpjénustu, s.s. inndalingu lyfja,

blédgjafir og fleira. Pessum sjuklingum er sinnt 3
gongum deildarinnar eins og er en verid er ad
undirbda, med hjalp liknarfélaga & svadinu,

bjoda upp a einstaklingsmidada medferd, sérstaka stofu sem stadsett er i gomlu
endurhaefingu, lyfja- og verkjamedferdir, skurdstofueiningunni & sama gangi. f
hvildarinnlagnir og bradainnlagnir fyrir undirbuningi er opnun liknardeildar.
Heildarfjoldi innlagna a A-deild
60
50 =
40
30
20
10
O .
Jan. | Feb. [Mars| Apr. | Mai | Juni | Jali | Ag. | Sep. | Okt. | N6v. | Des.
2007| 48 | 37 | 36 | 42 | 41 | 45 0 34 | 40 | 53 | 41 | 27
——2008| 35 9 8 14 4 18 0 16 | 40 | 23 | 27 | 29
——2009| 28 | 24 | 33 | 18 | 19 | 25 0 21 | 27 | 23 | 34 | 33
Myndrit 54: Heildarfjoldi innlagna @ manudi a A-deild arin 2007-2009
Milli dranna 2007 — 2008 vard mikil aukning & A- og B-deildirnar voru lokadar 26. juni - 10.

fiolda innlagna 4 A-deild vegna breytinga &
starfsemi deildarinnar.  Deildin vard 7 daga
legudeild fra 1. jandar til 31. mai 2008. Eftir pad
ték D-deild vid skurdsjuklinga.
Starfsemi A-deildar breyttist aftur i september
2009 ba og
endurhafingardeild sjikrahussins heimahjakrun.

starfsemi

en sameinadist  hjukrunar-

46

agust. Medalrimanyting a arinu 2009 93% og
medallegudagafjoldi var 7,3. Fjoldi innlagna arid
2009 var 285, sem er 28% aukning fra fyrra ari.
Fjoldi legudaga var 2.454 arid 2009 sem er 4%
aukning frd fyrra ari. Alls voru 143 einstaklingar

lagdir inn & A-deild arid 2009.
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Innlagnir a A-deild
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Myndrit 55: Heildarfj6ldi innlagna a A-deild 2006-2009

Myndrit 56: Heildarfj6ldi legudaga a A-deild 2006-2009

Medallegu-

Fjoldi Medalaldur
Sérgrein innlagna sjuklinga
Endurheefing 97 75 &r
Hvildarinnlagnir 89 80 ar
Alm. Lyfleekningar 99 71 &r

dagafjoldi
17,00
7,65
4,31

Tafla 15: Innlagnir a A-deild eftir sérgrein arié 2009

Medallegu-

Fjoldi Medalaldur
Sérgrein innlagna sjuklinga
Endurhaefing 127 74 ar
Hvildarinnlagnir 50 83 ar
Alm. Lyfleekningar 36 69 ar
Handlaekningar 10 41 &r

dagafjoldi
13,00
8,50
8,20
1,60

Tafla 16: Innlagnir & A-deild eftir sérgrein arid 2008

Gongudeildarpjonusta B-deildar

Gongudeildarpjonusta
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Myndrit 57: Heildarfjéldi koma a B-deild
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Heildarfjoldi koma a gongudeild til
hjakrunarfraedinga & B-deild arid 2009 var 429,
sem er 6% aukning fra fyrra ari.

Helstu astaedur fyrir komu & gongudeild voru
almenn endurhafing, jarn- og lyfjagjafir og

hjartaendurhafing. Alls voru 100 einstaklingar

sem nyttu sér pjonustu B-deildar
medalaldur peirra 60 ar.

0,
3% 1%1%,

Gongudeild B-deildar

-astaeedur komu-

M Blodgjof

| Syklalyfjagjof

m Jarngjof

® Onnur lyfjagjof

m Vokvagjof

 Endurhafing

= Lungnaendurhafing

 Hjartaendurhaefing
Hjukrun

m Blédprufa

Su. leggur

Myndrit 58: Helstu astaedur fyrir komu a gongudeild B-deildar

og var
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Vidihlio i Grindavik

Hjukrunardeild

Yfirhjukrunarfraedingur: Edda Bara Sigurbjornsdottir
Deildarstjori: Ingibjérg Pordardottir

Lzeknir: porsteinn Bergmann — til 31. agust 2009
Laeknir: Bragi Por Stefansson —fra 1. september 2009

Starfsemi
Vidihlid er hjukrunardeild fyrir aldrada. Par eru
ram fyrir 25 vistmenn. Innlagnir & arinu voru alls

30 sem er sami fjoldi og 4rid aur. Leguddgum RAI — mat (raunverulegur adbunadur ibua) var

fiolgadi litillega, efa um 2% og medaltals
ramanyting var 97%. Medalaldur sjuklinga var 82
ar. Medallegudagafjoldi arid 2009 var 27,5 dagar.

gert prisvar samkvaemt reglum.  Nidurstodur
vardandi hjdkrunarpyngdarstudla voru
eftirfarandi:

e januar —febrdar: 1.04 (landi allt 1.01)
e mai—juni: 1.02 (landid allt 1.02)
e september — oktéber: 1.02 (landid allt 1.02)

Innlagnir i Vidihlid Legudagar i Vidihlid
40 - 34 9.000 4 8.931
207 8.800
1 22 800 -
25 8.688
20 - 8.700 - 8.637
15 1 8.600 -
10 -
5 . 8.500 -
0 i T T T 8400 i T T T
2006 2007 2008 2009 2006 2007 2008 2009
Myndrit 59: Heildarfjéldi innlagna i Vidihlid 2006 - 2009 Myndrit 60: Heildarfjoldi legudaga i Vidihlid 2006 — 2009
Vidihlio
Legudagar eftir manuéum
800
750
700
650
600
550

Jan. | Feb. |Mars|April| Mai | Juni | Jali | Ag. |Sept.| Okt. |N6v. | Des.
—==2007| 736 | 654 | 743 | 743 | 772 | 690 | 727 | 713 | 687 | 710 | 722 | 740
—2008| 728 | 717 | 759 | 748 | 769 | 740 | 714 | 666 | 692 | 719 | 700 | 736
2009|736 | 677 | 757 | 719 | 763 | 721 | 740 | 736 | 741 | 769 | 738 | 758

Myndrit 61: Heildarfjoldi legudaga i Vidihlid eftir manudum - 2007 - 2009
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Skurdstofur og svaefingadeild
Hjikrunardeildarstjori skurdstofu: Asdis Johnsen

Hjukrunardeildarstjori svaefingadeildar: Rut borsteinsdéttir
Yfirlaeknir: Arni Leifsson

Starfsemi

Skurdstofa og sveefingadeild eru opin fra A drinu féru alls 1.100 einstaklingar i 1.266
manudegi til fimmtudags.  Bakvaktir eru & skurdadgerdir og speglanir, 275 inniliggjandi
manudoégum fra kl. 16:00 - 20:00, pridjudogum sjuklingar og 825 ferlisjuklingar. betta er 10%
fra kl. 16:00 — 08:00 naesta morgunn, samdrattur frd fyrra ari, en pa voru
midvikudogum fra kl. 16:00 — 08:00 naesta adgerdarsjuklingar  alls 1.228. Fjoldi
morgunn og fimmtuddgum fra kl. 16:00 — 20:00. bradaadgerda var 75 sem er 25% aukning fra
Skurdstofa og svaefingadeild var lokud i 6 vikur fra fyrra ari. Skjolstaedingar komu vids vegar ad,
26. juni til 10. agust. Einnig var lokad fra 23. einkum af Sudurnesjum og hofudborgarsvaedinu.

desember til 2. jandar. Tveer skurdstofur og
speglunarstofa eru til stadar. Onnur skurdstofan
er i fullri notkun, svo og speglunarstofan.

Heildarfjoldi einstaklinga i
adgerd/speglun

1400 1.228
1200
1000
800
600
400
200

| Ferlisjuklingar
M Inniliggjandi
m Alls

2007 2008 2009

Myndrit 62: Heildarfjéldi einstaklinga sem foru i adgerd/speglun a skurdstofum HSS

Fjoldi skurdadgerda
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Alm.  Kvenl.  HNE Lytal. Annad
skurdl.

Myndrit 63: Heildarfj6ldi skurdadgerda a skurdstofu eftir tegund sérgreinar 2009

Ath. Adgerdir gerdar i gegnum speglun EKKI medtaldar.
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Heildarfjoldi skurdadgerda arid 2009 var 858 og bar helst nefna; gallblodrunam, botnlangataka,
eru speglanir ekki medtaldar. Speglanir voru 408 fijarlaegja sepa, Ofrjosemisadgerd a konum og
og er pad aukning um 42%. Adgerdir gerdar i margt fleira.

gegnum speglun hafa aukist undanfarin ar og ma

Speglanir 2009
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Myndrit 64: Heildarfjéldi speglana eftir tegund arié 2009

Fj6ldi svaefinga og deyfinga
1400
1200
1000
S 800
0
2 600
400
200 -
0
. ) Samtals svaefingar
Sveefingar Deyfingar og deyfingar
m 2007 715 110 825
m 2008 912 318 1.230
| 2009 726 322 1.048

Myndrit 65: Yfirlit yfir fjolda svaefinga og deyfinga a skurdstofu 2007-2009

Fjoldi sveefinga og deyfinga a arinu var 1.048, sem 726 og deyfingar 322. Fjoldi rass sem gefid var
er 15% faekkun fra fyrra ari. Sveefingar voru alls med deyfingu var 43 a arinu 2009.

Staddeyfing 142

Slimhudar 90

Spinaldeyfing 49

Faedingaepidural 30

Epidural 6

Verkjaepidural

Leidslu 1

Samtals deyfingar: 322

Tafla 17: Yfirlit yfir fjolda deyfinga eftir tegund 2009
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Mottaka sérfraedinga
Umfangsmikil mottaka sérfraedipjonustu er til
stadar innan veggja HSS. Bazedi er um ad raeda

mottoku sjuklinga 4 stofu og

skurdstofu og legudeildum.

Eftirfarandi sérgreinar voru starfraektar vid HSS ario 2009:

v" Almennar skurélaekningar

Almennar lyflaekningar
Augnlaekningar
Barnalaekningar
Baklunarlaekningar

Hals-, nef-, og eyrnalaekningar
Hjartalaekningar
Innkirtlalaekningar
Kvensjukddma- og faedingalaekningar
Krabbameinslakningar
Lungnalakningar
Meltingarfaeralaekningar

AN NI N NN U N U N NN

Lytalaekningar

Sérfreedingur Sérgrein Fjoldi
Arni Leifsson ém?g}zra‘:l:ningar 579
Gudjon Karlsson Hjartaleekningar 407
Konrad Ludviksson Fezeli @ . 1.014
kvensjukdomalaekningar
Olafur Ingimarsson Baeklunarlaekningar 387
Sigurdur Arnason Krabbameinsleekningar 78
Sigurdur Bjérnsson Barnalaekningar 242
Sigurdur Einarsson Meltingarleekningar 233
Sigurdur P6r Sigurdarson Lungnalaekningar 401
Ulfur Agnarsson Barnaleekningar 521
Samtals: 3.862

Tafla 18: Fj6ldi koma a gongudeild sérfraedinga HSS arid 2009
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Rannséknadeild
Yfirlifeindafraedingur: Sigurlaug Prainsddttir
Yfirlaeknir: Sigurdur bér Sigurdarson

Starfsemi
Allar almennar blédrannsdknir, pvagskodanir og
almennar  syklarannséknir eru gerdar &

rannséknadeild HSS. Rannsdknadeildin er opin
alla virka daga fra kl. 08:00 - 15.30. Utan pess er
vaktpjonusta til midnaettis alla daga vikunnar.

Rannsdknadeildin er einnig med starfsemi &
heilsugzeslunni i Grindavik alla fimmtudaga fra kl.
08:30 09:30 og bloédtokur i Vigihlio a
fimmtudogum eftir porfum. Syntokum er sinnt

eftir porfum & Gardvangi og Hlévangi.

700.000

563.442

600.000 -

500.000

400.000

300.000

200.000

100.000

Fjoldi rannsékna

589.657

Einingafjoldi

551.840

m 2007
m 2008
m 2009

Myndrit 66: Heildarfjéldi rannsékna og rannséknaeininga 2007-2009

Heildarfjoldi rannsdkna arid 2009 var 87.588 sem

er 6% faekkun fra darinu adur. Heildarfjoldi

Algengustu
blédrannséknirnar

rannsoknareininga faekkadi einnig um 6% milli
ara.

Myndrit 67: Samanburdur a fjolda algengustu bl6drannséknanna arié 2009

Algengast er ad pegar bedid er um blédstatus ad
pa er einnig bedid um rannsékn a Natrium,
Kalium og Kreatinin. Fra arinu 2007 hefur verid
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Heildarfjoldi rannsdknasyna

ferlisj. vs. innil. sj.

16.000
14.000
12.000
10.000
8.000
6.000
4.000
2.000
0

2007

2008

2009

M Ferlisjuklingur

13.885

14.770

13.869

M Inniliggjandi sj.

2.208

2.240

2.709

Myndrit 68: Samanburdur a heildarfjolda rannséknasyna hja inniliggjandi sj. vs. ferlisj.

Heildarfjoldi rannséknasyna hja ferlisjuklingum
hefur aukist um 21% en fekkad um 6% hja
inniliggjandi sjuklingum. Rannsdknasynum sem
hafa verid send til LSH hefur faekkad um 2%.

blédbanka hefur fjolgad um 6%. P3a hefur
vefjasynum sem hafa verid send frd HSS til
greiningar faeekkad um 17%. Reynt hefur verid ad
draga sem mest Ur pvi ad senda syni fra HSS til

Rannsdknasynum sem hafa verid send til greiningar vegna kostnadar.
B o Fjoldi sendra rannséknasyna
3.000 QIR
< o
~
2.500
2.000
m 2007
1.500
m 2008
1.000 = 2009
500
0
LSH Blédbankinn Vefjasyni

Myndrit 69: Fjoldi sendra rannséknasyna arin 2007-2009
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Rontgendeild / Myndgreining
Yfirgeislafraedingur: Stella Maria Thorarensen
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson

Starfsemi

Rontgendeildin sinnir 6llum almennum réntgen-,
og
Rontgendeildin pjonar deildum sjukrahussins, jafn

tolvusneidmynda 6mskodunum.

sem sjuklingum i eftirliti 4 vegum laekna par og

Rontgen

7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000

m 2007
m 2008

W 2009
1.000

Fjoldi sjuklinga Fjoldi

rannsékna

Myndrit 70: Heildarfjoldi skjolstaeedinga og rannsokna 2007-2009

Heildarfjoldi rannsékna & arinu 2009 voru 5.415
rannsoknir sem er 11% faekkun fra fyrra ari. Fjoldi
sjuklinga var 4.271 sem er 11% faekkun fra arinu
adur.

Omskodanir
700
600
500
400 m 2007
300 | 2008
200 m 2009

100

Fjoldi sjuklinga

Fjoldi rannsdkna

Myndrit 71: Fjoldi skjolst. sem féru i dmskodanir og
fjoldi 6mskodana a rontgend. HSS 2007-2009
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stofnana tengdum sjukrahidsinu og 6d8rum
tilvisandi laeknum. Deildin er opin alla virka daga
fra kl. 08:00 til 15:30. Utan pess er vaktpjonusta

til midnaettis alla daga vikunnar.

Heildarfjoldi dmskodana a darinu 2009 var 632
sem er 1% aukning fra fyrra dri.
heildarfjoldi skjélsteedinga sem féru i dmskodanir

ba var

321, sem er 3% aukning fra fyrra ari.
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Tolvusneiomyndataeki

A haustméanudum 2007 gaf Kaupfélag Sudurnesja
HSS mjog hofdinglega peningagjof til kaups a
télvusneidmyndataeki (TS). Strax var hafist handa
vid ad leita hagstaedra tilboda.

Tilbodi fra A.Karlsson var tekid, en peir eru med
umbod fyrir General Electric bunad sem er mjog
framarlega i préun slikra taekja. [ framhaldi af pvi
var farid i ad kostnadargreina pzer breytingar 3
hdsnaedinu sem télvusneidmyndarannsdknir yrdu
gerdar i. Um dramotin 2008-2009 téku Fasteignir
rikisins  vid  rekstri  hlseignanna og &
haustmanudum 2009 var hafist handa vid
husnaedisbreytingar og geislafraeedingar HSS féru i

TS-rannsoknir
41 40
40 -
39 -
38 -
37 - 36
36 -
N
34 - ; -

Fjoldi sjuklinga Fjoldi rannsdkna

Myndrit 72: Heildarfjoldi TS-rannsékna og sjuklinga fra
midjum desember 2009 til arsloka 2009

bjalfun & TS-taeki baedi 4 LSH og hja Rontgen
Domus.

Tolvusneidmyndataekid var loks tekid i notkun a
HSS um midjan desember 2009.

Enginn vafi er & porfinni fyrir TS-taeki &
Sudurnesjum. Samkvaemt upplysingum fra
Brunavornum  Sudurnesja voru um 300
sjukraflutningar til hofudborgarsvaedisins vegna

TS-rannsdkna. P& eru otaldir peir sjuklingar sem

foru & eigin vegum i slikar rannsdknir. Pbetta taeki
a eftir ad baeta pjénustu vid ibda Sudurnesja svo
um munar.
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Sjukrapjalfun
Yfirsjukrapjalfari: Sara Gudmundsdéttir
Yfirlaeknir: Sigurdur Por Sigurdarson

Starfsemi

Starfsemi sjukrapjalfunar fer fram alla virka daga
fra 08:00 — 16:00. Sjukrapjalfarar sinna ad mestu
sjukrahdssvidi, p.e. D-deild og A-deild. Auk pess
sinna peir pjalfun vistmanna i Vidihlid i Grindavik.
Sem fyrr soéttu starfsmenn deildarinnar ymis
namskeid og fraedslu dsamt pvi ad midla af okkar
pekkingu til starfsmanna HSS.

[ byrjun ars var akvedid ad loka pjalfunarlauginni
timabundid i sparnadarskyni og er nokkur missir
ad pvi. [ april var byrjad ad veita svokallada 1b
hjartaendurhafingu i géngudeildarformi, sem er
frumendurhaefing fyrir félk sem er ad stiga sin

fyrstu skref eftir hjartapraedingu eda opna

skurdadgerd og parf ad vera undir nanu eftirliti
vid pjalfunina.
naeringarradgjafa og félagsradgjafa naudsynlegt
og er til stadar a HSS. Heildarfjoldi medferda &
gongudeild var 178 arié 2009.

Hér er samstarf vid hjartalaekni,

A haustmanudunum var hollenskur

sjukrapjalfunarnemi i starfsnami hér i 15 vikur og

par

heilbrigdispjonusta hér & islandi og Hollandi var

vann medal annars ad verkefni sem

borin saman asamt hefébundnu starfsnami.

Sjukrapjalfun
12.000 ®
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~
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B Timaeiningar

Myndrit 73: Fjoldi medferda og timaeininga inniliggjandi sjuklinga

Heildarfjoldi medferda & arinu 2009 var 4.008
Heildarfjoldi
medferda 4 ferlisjuklingum arié 2009 var 130 sem
er 274% Adrar
medferdir/verk voru hja

sem er 13% aukning fra fyrra ari.
aukning frd fyrra ari.

sem framkveemd
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sjukrapjalfun arid 2009 voru 1.147 sem er 81%
aukning fra fyrra ari. Astaedan fyrir pessari miklu
aukningu er vegna pess ad starf idjupjalfa var lagt
nidur i arsbyrjun 2009 & HSS. Eftir pad toku
sjukrapjalfarar vid einhverjum af hans storfum.
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2008

0%

B A-deild
B D-deild
1 G-deild
M Adrar deildir

Myndrit 74: Hlutfallsleg skipting a fjolda medferda milli
deilda arid 2008

Areynslupréf eru framkveemd vikulega i sal
sjukrapjalfunar i samvinnu vid hjartalaekni. Mikil
aukning var & dreynslupréfum milli aranna 2007-
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2009

5% 0%

H A-deild

B D-deild

1 G-deild

B Gongudeild
W Adrar deildir

Myndrit 75: Hlutfallsleg skipting a fjolda medferda a milli
deilda arid 2009

2008 eda 43% aukning.  Arid 2009 voru
areynsluprof 199 sem er 30% faekkun fra fyrra ari.
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Lyfjanefnd

Formadur: Sigurdur Arnason

Lyfjanefnd HSS er skipud fjérum adilum, Sigurdi lyfjavali og innkaupum lyfja. Nefndin gefur ut
Arnasyni yfirlekni og formanni nefndarinnar, lyfjalista sem er endurskodadur med dakvednu
Sigurdi  bPor Sigurdarsyni framkvaemdastjora millibili. Helstu verkefni lyfjanefndar HSS arid
lekninga, pérunni Benediktsdottur 2009 voru eftirlit med innkaupum, notkun lyfja og
framkvaemdastjéra  hjukrunar og  Svavari endurskodun/uppfaersla lyfjalista. ba var einnig
Jéhannessyni lyfjafraedingi. eftirlit med lyfjakostnadi og kostnadargreining

milli deilda og loks eftirfylgni med notkun

Starfsemi Gaedahandbékar.
Nefndin hefur starfad sidan arid 2004 og hefur ad

markmidi ad geeta Oryggis og hagkveemni i

Heildarlyfjakostnadur HSS
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23.940.463

Myndrit 76: Heildarlyfjakostnadur a HSS arin 2007-2009

Heildarlyfjakostnadur arid 2009 haekkadi um 26% deild) pennan tima dsamt verdhaekkunum sem
samanborid vid arid 2008 en haekkun tengjast gengislaekkunar krénunnar.

lyfjakostnadar arid 2008 samanborid vid arid ) o
2007 var 34%. Skyringin & mikilli haekkun i Medalkostnadur a4 manudi arid 2009  var

lyfjakostnadi seinni hluta ars 2009 er ad hluta til 3.375.071 kr. sem er 26% aukning fra fyrra ari.

vegna mikils dlags a hand- og lyflaekningadeild (D-

Lyfjakostnadur eftir manudum
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Jan. | Feb. [Mar.| Apr. | Mai | Juni | Jali | Ag. | Sep. | Okt. | N6v. | Des.
——2007|1.81|1.73|1.78|1.88|1.85(1.69|1.31|1.79|2.14|2.61|2.86|2.43
—#—2008|3.17|2.09(2.79(2.32(2.84|2.25|1.67 | 2.40(2.44|3.85(2.81|3.41

2009(3.76|1.94|2.57|2.66 | 2.50|3.71|3.23|4.12|4.77 | 4.84 | 3.45 | 2.88

Myndrit 77: Heildarlyfjakostnadur i milljonum kréna a HSS eftir manudum arin 2007-2009
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Laeknaritarar
Deildarstjori: Asdis M. Sigurdadottir
Yfirlaeknir: Sigurjon Kristinsson

Leeknaritarar starfa fyrir u.p.b. 20-25 laekna, badi
sérfraedinga og heimilislekna. Laknaritarar skra
inn i SOGUkerfid samskipti @ stofu, setja inn
adgerdarlysingar fra skurdstofum, Utbuda slysa- og
brddamottokundtur, halda utan um
utskriftir
rontgensvor og hvers konar laeknisfraedilegar

inn- og

sjuklinga af legudeildum, skrifa
skyrslur og bréf vardandi sjukdéma, slys og

adgerdir.

Spjaldskra
Deildarstjori: Asdis M. Sigurdardottir

Starfsemin felst einkum i ad finna, flokka og
ganga frd ollum sjukraskyrslum & pappirsformi.

Mottaka
Deildarstjori: Astridur Sighérsdottir

Moéttakan er opin allan sdlarhringinn alla daga
Adalstarf moéttokuritara felst i ad
bjénusta
stofnunarinnar, sja um timabdkanir, taka vid

arsins.

leidbeina og skjélstaedinga

greidslu gjaldskyldrar pjonustu, sja um uppgijor i

lok hverrar vaktar. Einnig ad sinna allri

simapjonustu  stofnunarinnar, sja um utkoll

starfsfélks, skilabod og spjaldskréa utan

dagvinnutima.

Eldhus og bytibur

Yfirmatraour: Sigridur Magnusdéttir matreidslumadur

Einnig ad flokka pdst og koma i hendur réttra
adila.

Yfirmaour eldhuss i Vidihlio i Grindavik: Gudbjorg Lilja Gudmundsdottir

Hja HSS eru rekin tvd eldhds, annad i
Reykjanesbae en hitt i Vidihlid i Grindavik. |
badum eldhdsunum er utbdinn matur fyrir
starfsfolk. i

Reykjanesbee og Vidihlid voru ad medaltali

sjuklinga, adstandendur og

afgreiddir 180 matarskammtar daglega til
sjuklinga og starfsmanna. ba var sent smurt braud

til skurdstofusjuklinga a voknun og svonefndir
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hamingjubakkar til nybakadra foreldra, en pad
eru bakkar sem samanstanda af smurdu braudi
og avoxtum. Auk pess var utbuid fundarkaffi og
vidburdi a
stofnunarinnar. Samstarf er vid naeringarfraeding

medlaeti  fyrir  ymsa vegum

til ad tryggja ad sjuklingar fai rétt samsett feedi og
med hlidsjon af manneldismarkmidum.
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Raesting
Raestingastjori: Margrét Valdimarsdottir

Alls eru 5.068 fermetrar raestir @ HSS. Vidihlid og
heilsugaeslan i Grindavik eru par medtalin.

Innkaupadeild

Innkaupastjori: Kristjana G. Bergsteinsdottir

Innkaupadeild  notar  birgdakerfi  Theriak.
Innkaupastjori hefur umsjon med innkaupum og
afgreidslu @ o6llum hjdkrunar-, lin-, raestinga-,
rannsokna- og skrifstofuvdorum og almennum
rekstrarvorum fyrir stofnunina.

pbjénar 40 deildum.

Innkaupadeild

Toélvu- og upplysingataknideild

Forstodumadur: Agnar Gudmundsson

Tolvudeildin sér um oll samskipti vid notendur,
sér um innvidi tolvukerfisins og ber abyrgd 4 ad
allir midlarar og hugblinadur séu i vidunandi
Tolvukerfid er hefdbundid med
netpjénum og Utstédvum. Netpjdnarnir eru i afar

asigkomulagi.

oruggu keeldu umhverfi og mikil ahersla 16g6 4
oryggismal og almennt tolvudryggi i notkun

utstodva.
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Pantanir eru afgreiddar rafreent og voru 3.132
pantanir afgreiddar arid 2009 sem er 12% faekkun
fra fyrra ari en pa voru peer alls 3.563. Verd 3
heildarinnkaupum HSS fyrir arid 2009 var alls
89.013.619 krénur med vsk. en var arid 2008
64.365.472 krénur. Pbetta er aukning um 38%
milli aranna 2008 og 2009.

Starfsmadur tolvudeildar sér einnig um drvinnslu
ganga og heilbrigdisupplysingar, hefur umsjon
rafreenni  sjlkraskrd og

med sampeaettingu

skraningar. P4 hefur starfsmadur télvudeildar

einnig umsjon med arsskyrslu stofnunarinnar.
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Viohalds- og taeknideild

Deildarstjori: Hermann F. Olason

Starfsvaedi eigna- og vidhaldsdeildar naer yfir allt
starfsvaedi HSS, p.e. i Reykjanesbaze, Vi6ihlid i
Grindavik og heilsugaeslustédina i Grindavik.
Undir starfsemi eigna- og vidhaldsdeildar falla
ymis verkefni t.d. vidhald og vidgerdir & hlsnzedi
og teekjakosti stofnunarinnar og eftirlit med
nyframkveemdum og taekjakaupum. Fasteignir
rikissjods toku vid rekstri og vidhaldi huseigna i

arsbyrjun 2009.

Arid 2009 mikid framkvaemdaar i
vidhaldsmalum fasteigna HSS og er par fyrst ad
nefna vidgerdir og malun utanhuss, lokafragangur

var

a 160 og bilasteedum dsamt pvi ad endurnyja

vatnslagnir i o6llum byggingum & Skdlavegi 6. ba
var pak og vytra byrdi hdaseignarinnar ad
Vikurbraut 62 i Grindavik endurnyjud. pessar
framkvaemdir voru & vegum Framkvaemdasyslu
rikisins.  Sidar komu Fasteignir Rikissjods og
stimpludu sig inn med glaesibrag og téku eldhus
og matsal fra grunni asamt teekjabunadi. Margar
adrar framkveemdir hafa verid & hdsnaedi HSS i
Reykjanesbze, t.d. innréttad husnzedi fyrir C.T.
taeki rontgendeildar, vatnslagnir i Vidihlid og

margt fleira af smaerri verkum, t.d. endurnyjun

brunakerfis i A og B byggingu.

Skrifstofa fjarreiona og upplysinga

Framkvaemdastjori fjarmala og rekstrar: Elis Reynarsson

Skrifstofa fjarreidna og upplysinga fer med
yfirstjorn fjarmala HSS og ber abyrgd a ad
upplysingar
samraemi vid parfir um areidanlega og virka
upplysingagjof. Meginvidfangsefni
deetlanagerd, fjarhagsbokhald,
fjarstyring, innheimta krafna, starfsmannahald og

um starfsemi og rekstur séu i

eru
reikningsskil,

launavinnsla.
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Gjafir

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja barust eftirfarandi gjafir & arinu fra velunnurum.

Speglunardeild
Valgerdur Audbjorg Bergsdottir - bunadur fyrir speglun.

F-deild

Kvenfélog Grindavikur, Voga, Keflavikur, Gards og Sandgerdis - hlsgdgn og fylgihlutir i hjonaherbergi fyrir
nybakada foreldra ad upphaed 510 pusund kr.

Kvenfélag Njardvikur - skodunarlampi a faedingarstofu.

Inga Ingimundardéttir - hamingjubord med bollastelli fyrir nybakada foreldra ad upphad 20 pusund kr.

Vioihlio

Lionsklubbur Grindavikur, Kvenfélag Grindavikur og Sjomannafélag Grindavikur — gjafir ad upphaed 600
pusund kr.

Sigurdur G. Gislason - flatskjar ad verdmaeti 100 pusund kr.

Gudmundur i. Agustsson og fjolskylda — rium og nattbord.

Tomas borvaldsson og fjolskylda — ram, nattbord, hjélastéll og kaffivél.

Hjukrunar og endurhaefingardeild heimahjakrunar
Styrktarfélag krabbameinssjukra barna — Play-station 3 leikjat6lva asamt aukabunadi og leikjum.
Adstandandi sjuklings i heimahjukrun — peningagjof ad upphaed 100 pusund kr.
Lionsklibbur Keflavikur — rafknuin sjukralyfta ad verdmaeti 150 puasund kr.
Verslunin Alnabaer i Reykjanesba — gardinur og séltjéld & tveer sjukrastofur.
Systra- og braedrafélag Keflavikurkirkju - peningagjof ad upphaed 1.537.893 kr.
Lionessur i Keflavik - peningagjof ad upphad 300 pusund kr.

Minningarsjodur Vilhjalms Ketilssonar - peningagjof ad upphaed 100 pusund kr.
Styrktarfélag HSS — peningagjof ad upphaed 400 pusund kr.

Krabbameinsfélag Sudurnesja — peningagjof ad upphad 700 pusund kr.
Lionsklibbur Keflavikur — peningagjof ad upphad 200 pusund kr.

Félag sem ekki vill Iata nafn sins getid — peningagjof ad upphaed 250 pusund kr.

D deild - Lyf- og handlaekningadeild

Bardi Gudmundsson — sjonvarpstaeki.

Sigurfrid Régnvaldsdottir - Graseby lyfjadeela fra Icepharma ad verdmaeti 137.732 kr. og Nonin
surefnismettunarhandmaelir ad verdmaeti 139.196 kr. Sigurfrid gaf pessar gjafir til minningar um eiginmann
sinn Axel Birgisson, sem Iést 22. juli 2009.

Belgiskir listamenn - brettan listaverk, sem eru til s6lu 4 D-deild. Hvert listaverk kostar 20.000 kr. stykkid og
rennur agadinn til taekjakaupa a deildinni.
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Seld sérfreedipjonusta
F o 1= T (=1 LU | R

Tekjur samtals

Laun og launatengd gjéld
Vorukaup almenn

Voérukaup sérgreind
PJONUSTA L..cooeiiii e

PIONUSTA ...

Gjold umfram tekjur an fjarmagnslidoa

Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

Tekjuafgangur(-halli) fyrir rikisframlag

Tekjuafgangur(tekjuhalli) arsins

BigNakKaup.......oooviiiiii
Gjold samtals

RIKISTramMIag......cccoieeiiiiiiiiiee e

2009 2008
106.731.700 103.240.361  3,38%
47.245.036 56.127.429  -15,83%
153.976.736 159.367.790  -3,38%
1.435.839.509 1.414.040.139  1,54%
87.559.341 72.681.710  20,47%
111.165.877 88.969.230  24,95%
125.103.862 177.500.143  -29,52%
119.686.059 110.061.248  8,74%
1.879.354.648 1.863.252.470  0,86%
10.792.547 5.804.693  85,93%
1.890.147.195 1.869.057.163  1,13%
(1.736.170.459)  (1.709.689.373)

521.597 615.996 -15,32%
(9.311.376) (15.728.706)  -40,80%
(8.789.779) (15.112.710)  -41,84%

(1.744.960.238)  (1.724.802.083)  1,17%
1.723.000.000 1.686.700.000  2,15%
(21.960.238) (38.102.083)  -42,36%

Tafla 19: Rekstrarreikningur arsins 2009
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Efnahagsreikningur 31.

Eignir

Rikissjod
Inneign hja

desember 2009

ur
ST o o L PRERRRR

Veltufjarmunir

Sj6air og bankareikniNgar.............coccvviiiireeiee e
SKUIAUNAULA......coiiiiiiiii e
Adrar skammtimakrofur...........oocieveiiiie e
Fyrirfram greidd Jaun...... ...

Vorubirgdir

Veltufjarmunir samtals

Eignir Samtals

Skuldir og eigid fé

Eigid fé

Hofudstoll..

Annad eigid fé:

Framlag til eignarmyndunar............cocccveeeiiiiecene e
Annad eigid fé samtals
Eigio fé samtals
Skammtimaskuldir
LANAIAIOENAT ... teiiiiiie ittt

Skammtimaskuldir samtals

Skuldir samtals

Skuldir og eigio fé samtals

2009 2008
1.798.776 6.347.557
9.423.854 7.157.076

19.564.880 19.063.881
159.398 1.148.947
184.000 445.481

16.471.416 11.946.182

45.803.548 39.761.567

47.602.324 46.109.124

(101.256.475)  (79.296.237)
6.042.476 6.042.476
6.042.476 6.042.476

(95.213.999)  (73.253.761)
142.816.323  119.362.885
142.816.323  119.362.885
142.816.323  119.362.885

47.602.324 46.109.124

Tafla 20: Efnahagsreikningur 31. desember 2009
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Yfirlit um sjédstreymi arid 2009

Rekstrarhreyfingar

NiOUrstada arSiNs .....cccooevvvvvieeeeeerieiieieeeeeeanns

Breytingar & rekstrar

Birgair, laakKun .........ccccoovviiiiiiiiieeeeee e
Skammtimakrofur, (heekkun) ...
Skammtimaskuldir, haekkun ............cccceeens

Handbeert fé fra rekstri (til rekstrar)

Fjarmoégnunarhreyfingar
Breyting & stodu vid rikissjod

Rikisframlag .......ccccccoeeviiiiiiiiiieee e,
Greitt Ur riKiSSJOOI ....cceevvveeiieiiiiiiieeiiieeee e

Heaekkun & handbeeru fé

Handbeert fé i arsbyrjun ..........ccccooviiieeennnn.

Handbeaert fé i arslok

Veltufé fra rekstri

2009

(21.960.238)

2008

(38.102.083)

(21.960.238)

(38.102.083)

(4.525.234) (2.607.064)
750.030 8.870.602
23.453.438 58.301.422
19.678.234 64.564.960
(2.282.004) 26.462.877
(1.723.000.000)  (1.686.700.000)
1.727.548.781  1.663.319.589
4.548.781 (23.380.411)
2.266.777 3.082.466
7.157.076 4.074.609
9.423.854 7.157.076

Tafla 21: Yfirlit um sj6dstreymi arid 2009

66



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Arsskyrsla 2009

Myndir fra starfseminni
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